
 

 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0 歳児 

食事エプロンを自分でつけようとする、自分

でパジャマを見つける等の習慣的な活動に

丁寧な関わりをしてもらう中で、自らやって

みる事を楽しむ  

感触の違う様々な素材を使い、見立て・つも

り遊びを楽しみながら、握る、摘まむ、めくる、

破る、裂く等手指を使って遊ぶことを楽しむ 

もも 

1 歳児 

場面に応じた保育者の言葉かけや周りの様

子から、簡単な見通しを持ちながら、食事エ

プロンをつけたり、睡眠の際に布団に入った

りと、楽しみながら自ら行動する 

様々な素材に触れながら、見立て・つもり遊

びや簡単なごっこ遊びを通して、イメージを膨

らませたり、自分なりに表現したりして遊ぶこ

とを楽しむ 

さくら 

2 歳児 

ロッカーの使用方法を知り、自分の物を出し

入れしたり、共有の物を友達と一緒に使用

し片付けたりする中で、物を大切に使う事の

心地よさを感じる 

様々なリサイクル素材や自然素材を用い、何

かに見立てたり、役割になりきったりしなが

ら、一人で、また友達と見立て・つもり遊びを

楽しむ 

きく 

3 歳児 

朝の集まりや食事に行く前等、一日の生活

の中で、全体の動きに気付いたり、次の活

動を見通したりと自ら目的や意図を持って

行動していく力を身につける 

家族ごっこやお店屋さんごっこ等、生活に密

着した体験を友達と一緒にイメージしたり、役

割になりきったりしながら、見立て・つもり遊び

を楽しむ 

ふじ 

4 歳児 

友達との関わり合いや生活面で約束を守る

体験を通して、自制することや決まりを守る

大切さに気付き、仲良く生活する力を身に

つける 

遊びに適した玩具や道具、自然素材やリサイ

クル素材等を組み合わせながら、友達と考え

たり、工夫したりしてイメージ豊かに制作遊び

を楽しむ 

ゆり 

5 歳児 

当番活動や任された役割等を最後までやり

きったり、身近な社会のルールを理解し守っ

たりすることで、仲間と一緒に心地よく生活

することができる力を身につける 

友達とイメージを共有し遊びを展開する中

で、仲間の意見を受け容れたり、受け容れて

もらったり等意見交換や調整をしながら遊び

を深めて楽しむ 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

玩具の片付けが始まっていることを教えてあげたり（もらったり）、集まりで楽しいことが始ま

っていることを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友達と関わりあいながら一緒に活動

することを楽しむ 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10 いただきます。） 

 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3 歳未満児 

春よ来い  相馬 御風 弘田 龍太郎 

かわいい かくれんぼ  サトウハチロー 中田 喜直 

小さな庭（手遊び） 

3 歳以上児 

おぼえていてね(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

花咲かじいさん 石原 和三郎 田村 虎蔵 

春よ来い  相馬 御風 弘田 龍太郎 

体 操 
だんだんばたけのはぴよんてふ 

（第 39 回 三室戸 Hana 花運動会オリジナルオープニングソング 詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

   

   

 

   

 

 

  

  

   

   

  

  

 

       

  

  

 

    

  

 

 

 

  

  

  

      

  

 

 

 

  

 

  

    

   

 

 

 

 

  

 

 

    

童心のつどい【3 歳以上児】 2 月 15 日(土) 

一年間の集大成として行われる発表会：童心のつどい。きく・ふじ・ゆりの子ども達がこの一年間楽しんできた遊び・体験

が元となったオリジナルの劇遊びとなっています。全てが遊びの延長～！ 

節分 2 月 3 日（月)  

節分の数日前から、豆を入れる容器作りをしたり、魔除

けとなる柊を探したりして、鬼退治の準備をしてきた子

ども達。いざ当日になると、どこから鬼が現れるのかと、

どきどきしながら辺りをキョロキョロしていました。 

   

 
「玄関から入って来るかも！」柊に
鰯の頭をさしたものを、怪しい場所
に設置！ 

「
鬼
は
そ
と
～
！
福
は
う
ち
～
！
」

大
き
な
声
と
共
に
、
鬼
に
果
敢
に

立
ち
向
か
う
子
ど
も
達
！
怖
さ
を

感
じ
な
が
ら
も
、
立
ち
向
か
う
姿

に
成
長
を
感
じ
ま
す
。 

「
怖
か
っ
た
～
！
」
架
空
の
存

在
か
ら
得
ら
れ
る
心
の
育

ち
も
、
節
分
の
醍
醐
味
！ 

未
満
児
は
楽
し
い
雰
囲
気
の

中
で
節
分
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

きく：らでぃちゃんのあそぼにっき 

ふじ：にっぽんいちのふじさんじゃじゃーん 

ゆり：あそびせいぶつ ぱくてり や～ 

ゆり：鍵盤ハーモニカ 

ゆり：合奏 

テーマソングや衣装、背
景、大道具… 
全てが手作り、全てがオリ
ジナルの物ばかり！ゆりさ
んになると、自分で台詞を
考えたり、友達とダンスを
作ったりと、クラスが一つ
になり、劇遊びが更に盛り
上がります！ 

当日は、たくさんのお
客さんを前に、緊張す
る姿も見られました
が、「楽しかった！」
「笑ってはった！」と嬉
しそうに話してくれる
子ども達の姿に、成長
を感じた一時でした。 

全職員が力を合わせて、背景や大
道具等を仕上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

  

   

  

  

  

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

  

   

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

誕生会【2 歳以上児】 2 月 19 日(水) 

毎年恒例となっている、2 月の誕生会のお楽しみは、外部より「民俗芸能アンサ

ンブル若駒」さんにお越しいただき、津軽小原節・三味線演奏や南京玉すだ

れ、獅子舞等を披露していただきました。笛や太鼓、三味線の音やリズムを楽

しんだ子ども達です！ 

観劇【ふじ・ゆり】 2 月 12 日(水) 

 
エプロンタイム【3 歳以上児】 

 

避難訓練 2 月 25 日(火) 

2 月の避難訓練は、不審者侵入という設定で行いました。子ども達の目の前で、
保育者が不審者を装い、必要以上に怖がらせない配慮をしながら行いました。 

「花笠踊り」もみんなで踊りました。 

終了後には・・・ 
出口で獅子舞達がお見送りしてくれ
ました。 
頭を噛んでもらい、一年の無病息災
を祈願してもらいました。 

エプロンタイム
では、日本地
図を目にする
機会も設けて
います。食育を
通して、自然と
興味関心の幅
が広がります。 

今年も宇治文化センタ
ーにて、観劇会が開
催されました。今回の
演目は「ジャックと豆
の木」でした。舞台だ
けでなく、客席の方に
まで降りて演じてくれ
る内容に、子ども達は
興味津々で楽しんで
いました。 

職員は防犯シールドや竹刀を持
ち、不審者対策に備えています。 

栄養士が、年
齢に応じた分
かりやすさを
大切にし、旬
の食材等を題
材 に取 り 上
げ、子ども達
に伝えていま
す。 



 

   

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 日  

２ 月 ひなまつり会【全クラス】 

３ 火  

４ 水 卒園・修了記念写真撮影【全クラス】 

５ 木  

６ 金 
避難訓練【黄檗】 

避難訓練【分園】 

７ 土 入園のつどい【新入園児対象】 

８ 日  

９ 月  

１０ 火  

１１ 水  

１２ 木 
卒園遠足【ゆり】＊雨天延期日 17 日 

弁当日【3歳以上児】 

１３ 金  

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水 誕生会・お別れ会【さくら以上児】 

１９ 木  

２０ 金 春分の日 

２１ 土 
卒園式【ゆり】 

＊通常保育はありません 

２２ 日  

２３ 月 
新年度準備期間（～4/3 まで) 

弁当日【3歳以上児】 

２４ 火  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

＜おしらせ＞ 
★新年度に向けて★ 
進級する子ども達の新しい環境の為に、 

ご準備をお願いします。 

1．持ち物の名前  

持ち物すべてに名前を記入しましょう。 

持ち物の名前が消えていないかの確認も 

お願いします。 

2．衣服 

安全性、機能性を確認しましょう。 

フード付きやチュニック、スカート付きズボン

は園では着用しないようにしてください。 

身体に合ったサイズの物を身につけましょう。

長すぎる裾や袖は怪我の原因にもなります。 

袖や裾を縫うなどのご配慮をお願いします。 
 

※園から貸し出してもらった物を返却し忘れて 

いませんか？今一度ご確認いただき、すみ     

やかにご返却ください。 
 

＜さくらぐみの保護者のみなさんへ＞ 

4 月から 3 歳以上児クラスとなり『弁当日』が始

まります。毎月の献立表や HP、お便り等で、弁

当日をご確認ください。お弁当をご用意いただく

にあたり、集団生活ならではのルールがありま

す。詳細につきましては、懇談会で配布したプ

リントをご確認いただきご用意をお願いします。 
 

★3月・4 月の予定★ 
＜3月の予定＞ 

●新年度準備期間 

日時：3 月 23 日（月）～4 月 3 日（金） 

お休み等のご協力をいただける方は、 

よろしくお願いします。 

尚、3 月 21 日（土）は卒園式の為 

通常保育はありません。 
 

＜4月の予定＞ 

●入園・進級式 

日時：4 月 4 日（土） 

原則、午後保育はありません。 

＊式の後クラス懇談会があります。 

ご予定ください。 

（詳細につきましては、後日お知らせします。） 
 


