
 

   

  

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

気温や体調に合わせて、遊びを交えながら適
切な衣服調節をしてもらうことを喜ぶ気持ち
が芽生えていく。 

木の実や落ち葉などの秋の自然素材への関わ
りを通して、それぞれとの出会いを喜び・感動す
る気持ちが芽生ていく。 

もも 

1歳児 

衣服を選ぶ、ボタンに気付き外したり留め
たりするなど、一人で簡単な着脱をしようと
する意欲が芽生えていく。 

秋の自然素材やリサイクル素材への関わりを
通して、素材を活かしてものを作ったり分かちあ
ったりしようとしていく。 

さくら 

2歳児 

食事・排泄・午睡などの場面を通して保育
教諭の簡単な言葉がけを聞き分けたり、思
いを言葉で伝えようとしたりするなど、自ら
活動することを楽しんでいく。 

落ち葉やどんぐりなどの自然素材やリサイクル
素材を使って食材に見立てたり、紐に通し意味
づけしたりしながら指先を使った遊びを楽しんで
いく。  

きく 

3歳児 

手伝いや当番活動など、人に親切にする機
会を通して、友達と協力し、満足感を得な
がら、人の役に立つことを喜んでいく。 

秋の自然素材やリサイクル素材を使ったごっこ
遊びや制作遊びを通して、役になりきったり
様々な表現をしたりすることを楽しんでいく。 

ふじ 

4歳児 

当番活動や人に親切にする機会を通して、
最後までやり遂げる満足感を得ながら、人
の役に立つことを喜んでいく。 

秋の自然素材やリサイクル素材を使ったごっこ
遊びや創造遊びを通して、継続的に遊ぶ面白さ
や新たな知識を得ることを楽しんでいく。 

ゆり 

5歳児 

食材の栄養、バランス、郷土料理など、食
への知識や関心を深め、感謝して食べるこ
とを喜んでいく。 

自ら集めた秋の自然素材や染めた布などを使
いイメージしたものを作る工程を楽しみながら、
工具の使い方など、必要な知識を獲得し、遊び
に活用していく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり（あげた
り）、わからないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶことや感謝する(される)
ことを喜んでいく。 

 

 

  
 
 
 

（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 やったね できたね よかったね 杉本 一久 杉本 一久 

 きのこ まど みちお くらかけ 昭二 

 
どんぐり どん 

ももちゃん担任 

大脇 明莉 

ももちゃん担任 

大脇 明莉 

3歳以上児 大工 杉本 一久 杉本 一久 

 七つの子 野口 雨情 本居 長世 

 きのこ まど みちお くらかけ 昭二 

体 操 おべんとうやんちゃ！ はい！どうぞ！ 

(2012年度 Hana花保育園 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一

久) 
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体操 

きく 

 

運動会『あいだね ぷしゅけはん さーいこー』 太陽が丘 球技場 A【3歳以上児】 

コロナ禍の中、保護者のみなさまのご支援・ご協力のもと開催することができた運動会！！ 

「ぷしゅけ」は息・魂・生命のこと。呼吸するかのように「こんなことしたい！」と、毎日遊びの世界をつくり広げてゆく 

子ども達。そんな子どもの姿に「ぷしゅけ」を重ね、京都ならではの「はん」をつけて誕生した『ぷしゅけはん』 

当日は秋晴れの空の下、思いっきり身体を動かし楽しんでくれた子ども達の姿をみることができました。 

冒険競技 

理事長と保護者会長の岩村さん。愛の種が芽吹いていくイメージの衣装を身にまとい、登場！ 

以上児合同競技 

立て看板・入退場門・みこし作り【きく・ふじ・ゆり】 

5歳児 みこし 

「ぷしゅけはんの森」 
森の木の実や野菜！これを食べると
探検しやすいように身体が大きくなっ
たり、小さくなったりできます。身体が
元気になり、足が強くなる魔法の枕や
ぷしゅけはんのお家。強い手足がつい
た『むしむし電車』が走る線路は、楽し
い遊びの世界へと繋がっているようで
す。大きな虹色蜘蛛の巣の下には、雨
宿りぷしゅけはんがいるようです。 

「ぷしゅけはんの 
       なんでもありありの世界」 
遊園地には、木材と牛乳パックで作
った動く観覧車に空中ブランコ、好き
な場所へと飛んでいけるジェットコー
スターがあります。川や海に繋がる
ウォータースライダーもあり、友達の
くじらに会えるようです。呼吸名人の
ぷしゅけはんの呼吸音が書かれた滑
り台も作りました。ぷしゅけはんタワ
ーは、なんと 3 階建て！星を観る望
遠鏡もありますよ。 

「ぷしゅけはんのおなかのなか」 
レインボー色に染めたぷしゅけは
んのお腹に焼きそばやドーナツな
ど、おいしい食べ物や滑り台や魚
釣りなどの遊び場を作りました。
大きいお腹を見て「宇宙みたい」
とロケットも作りました。ぷしゅけ
はんの友達もいます。中央にある
『おへそ』を押すと身体から飛び
出ることができるようです！ 

きく 

ふじ 

ゆり 

オープニング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

警報ベルや保育者

の言葉をよく聞き、

避難する子ども達。

各クラスが公園へ

避難する様子を消

防士さんに見てもら

い、指導していただ

きました。 

交通安全教室【3歳以上児】 

宇治警察署：交通課の方から、道路の歩き方や安全確認

の方法など、教えていただきました。ゆりぐみは、小学校の

登下校を見越し、道路を歩く・横断歩道を渡る実践活動を

ホールで行いました。 

消火訓練【3歳以上児】 
毎月の避難訓練に加え、消火訓練を行いました。宇治東消
防署の方に避難時の姿勢や消火器の使い方を教えていた
だきました。消防士さんの話を子ども達も真剣な表情で聞
いていました。 
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運動遊び【未満児】 
運動の秋！子ども達の姿や発達に合わせながら、登る・潜る・跨
ぐ・ぶら下がるなどの動きが楽しめる環境を園庭や室内にも設置
しています。 

～今後の予定～ 
 
・11月 14日(日)三室戸こども園 
・11月 28日(日) 黄檗こども園 
＊9：00～15：00 
 

さ
く
ら
ぐ
み
で
人
気
の
、
『
し
っ
ぽ
と

り
』
。
嬉
し
そ
う
に
走
り
回
る
姿
が

見
ら
れ
て
い
ま
す
。 

鉄
棒
を
ぎ
ゅ
っ
と
握
り
、
ぶ
ら
下

が
る
こ
と
を
楽
し
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で
い
ま
す
。 

自
分
の
目
と
耳
で
し
っ
か
り
と
、

左
右
の
安
全
を
確
認
し
て
い
ま

す
。 

こらぶれーしょん・みんなのきへ遊びにおい Dａｙ 

10月から再開しています！園庭のみを開放。 

感染防止対策を行い、お待ちしております。日程・詳細は

Facebookをご覧ください。 

警察署の方と紙

芝居やクイズを

通してやりとりし

ながら、交通ル

ールを学びまし

た。 



                        

 

 

 

 

 

    

 

 

           行事 

1 月 遠足・弁当日【3歳以上児】 

2 火  

3 水 文化の日 

4 木  

5 金  

6 土 
いくじいず・特別保育参観日 

→全体での参観中止・随時個別参観受付 

7 日  

8 月  

9 火  

10 水 環境学習【3歳以上児】 

11 木 歯科健診 (予定) 

12 金  

13 土  

14 日 こらぶれーしょん【三室戸】 

15 月  

16 火  

17 水  

18 木 土ひねり【ゆり】 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 弁当日【３歳以上児】 

23 火 勤労感謝の日 

24 水 
誕生会【さくら以上児】 
さんまやき【3歳以上児】 

25 木  

26 金  

27 土  

28 日 こらぶれーしょん【黄檗】 

29 月  

30 火 検尿検査【全クラス】 

お 知 ら せ 
【子ども食堂営業中！】 

11時 30分～20時 (ラストオーダー19時 30分) 

2 台駐車スペースあり！みなさまのお越しをお待

ちしています。定休日やお得な情報は Facebook

を御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和 4年度新規入所申込書類について】 

＊配布 ：11月 1日(月)～ 

＊各園で受付 ：12月 1日(水)～４日(土) 

   平日：10～16時  土曜：9～12時 

＊市役所で受付 ：12月 1日(水)～14日(火) 

   ※１１日(土)、日曜日は受付不可 

 

【ぞうり登園・置き靴について】 

管理がしやすいように「下駄箱での置き靴・ぞうり

登園」に期間を設けています。 

5～10月は、下駄箱での置き靴・ぞうり登園可、 

11～4月は、運動靴での登園をお願いします。 

置き靴やぞうりは一度お持ち帰りください。 

 

＊都合により、予定を変更する場合があります。 

ゆりぐみは、状況に合わせてかっぱらんどで活動します。 

 

 


