
 

 

  

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0 歳児 

保育者に体調や気温、活動の様子に合わ
せた服装を配慮してもらう中で、体の寒暖へ
の適応力を養いながら、機嫌よく過ごしてい
く 

園庭を思いのままに探索する中で、土砂、
木の実、草、葉っぱなど、自然素材と親しみ
ながら、様々な感触や戸外遊びを楽しんで
いく 

もも 

1 歳児 

保育者に体調や気温、活動内容に合わせ
た衣服調節をしてもらう中で、体の寒暖への
適応力を養い、薄着を励行しながら心地よく
過ごしていく 

秋ならではの草花、木の実、落ち葉などに
親しみながら、自然素材を取り入れた見立
て・つもり遊びを楽しんでいく 

さくら 

2 歳児 

手洗いやトイレ、食事のおかわりなど、生活
場面での友達との関わり合いを通じて、順
番を待つことや簡単なルール・マナーに気
づいていく 

散歩や園庭遊びを通して、色づく葉や木の
実、草花など秋ならではの変化に気づいた
り自然素材に触れて遊んだりすることを楽し
んでいく 

きく 

3 歳児 

園庭遊具や玩具の使い方を知ったり、園外
活動を通して交通ルールを知ったりする中
で、安全への意識を高めながら、ルールを
守る大切さを知っていく 

ごっこ遊びや創造遊びを通して、イメージを
膨らませながら、秋の自然素材やリサイク
ル素材を用いて制作したり、見立てて遊ん
だりすることを楽しんでいく 

ふじ 

4 歳児 

安全な物の使い方や約束などについて、友
達同士で気づきを伝えあったり、考える機会
を設けたりすることで、安全への意識を高め
ながら、ルールを守る大切さを知っていく 

秋の自然素材やリサイクル素材を使い、ご
っこ遊びや創造遊びを楽しむ中で、イメージ
を広げながら素材の特性を活かし継続的に
遊びを展開していくことを楽しんでいく 

ゆり 

5 歳児 

食材の栄養バランス、食材が口に入るまで
の工程などを知ったり、友達と調理して食べ
たりすることで、食への興味・関心を深め、

感謝する気持ちを育んでいく 

身近な自然や戸外活動を通して、季節の移
り変わりや美しさを発見したり、秋ならでは
の素材の特性を活かして遊んだりしながら、

友達と共に味わい創意工夫することを楽し
んでいく 

異年齢交流 

3 歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり（あげた
り）、わからないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝する
（される）心地よさを知っていく 

 

   

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10 いただきます。） 

 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3 歳未満児 

虫の声 文部省唱歌 

こぎつね 勝承 夫 ドイツ曲 

やきいもグーチーパー（手遊び） 阪田 寛夫 山本 直純 

3 歳以上児 

 

おにぎりやま りれーりれーりほー 杉本 一久 杉本 一久 

虫の声 文部省唱歌 

大きな古時計 保富 康午 ヘンリー・クレイ・ワーク 

体 操 
ゆめのはこぶね おちゃのこさんちゃんまる 

（第 3 回運動会オリジナルオープニングソング 詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

   

 

     

     

    

    

 

  

 

 

 

       

 

  

   

 

   

   

 

  

   

  

  

 

 

 

  

 

  

    

  

     

        

        

  

 

 

  

 

運動会 10 月 14 日（木） 【3 歳以上児】 

お天気の兼ね合いで、一度は延期になった運動会でしたが、延期日当日は10月とは思えないような晴れ間の中で無事

に運動会を開催することができました。これも、保護者のみなさんのご理解とご協力があったからこそです。未満児の保

護者のみなさんにも、家庭保育のご協力をいただきました。本当にありがとうございました！ 

誕生会 10 月 20 日（水）【2 歳以上児】 
 

 

10 月の誕生会のお楽しみ
は外部より「人形劇屋たく
たく堂」さんにお越しいただ
き、人形劇を楽しみました。
鉄琴を使う演出では子ども
達が自然と歌いだしたり、
人形のコミカルな動きに大
笑いしたりと、夢中になって
演目を見ていました♪ 

たくたく堂さん
は、道具・人形・
ストーリー・曲な
ど全てをご自身
で考え制作され
ておられます。
その手作りの道
具にも「どうやっ
て作ったん？」
と興味津々な子
ども達でした。 

内科検診【全クラス】10 月 18 日 25 日（月） 

歯科検診【全クラス】10 月 28 日（木） 

秋の内科検診、歯科検診が行われました。園医さんとし

て、内科は「いしはらクリニック」さん、歯科は「内田歯科」

さんにお世話になっています。検診の結果はおはようブ

ックの後ろに記載していますので、ご確認ください。 

保護者会長さんと園長も「ぷしゅけはん」
に変身して開会の挨拶♪ 

それぞれのクラスの
“ぷしゅけはん”達も、
保護者の方に見守ら
れる中、生き生き、の
びのびと呼吸しながら
楽しんでくれたと感じま
す。感染症対策へのご
理解・ご協力やご褒美
メダルの制作なども、
ありがとうございまし
た！ 

“ぷしゅけは
ん”達の照
れる姿、挑
戦する姿…
様々な姿か
ら成長を感
じることがで
きた一時で
したね！ 
さいこ～♪ 

両先生ともに、優
しく丁寧に診てくだ
さいました。 
ありがとうございま
した！ 

「乳歯だから…」「どうせ
抜けるから…」などの油
断は禁物です。乳歯の
虫歯を放置すると、永
久歯も虫歯になりやす
かったり、歯並びが悪く
なったりするようです。 



ぷしゅけはん達の遊びの足跡（運動会にむけての制作遊び） 
運動会を彩ったのは、各クラスのシンボルや制作物です。ここでは、以上児クラスの制作をご紹介♪ 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

  

 

  

    

  

   

 

    

   

        

    

 

  

  

  

 

 

 

     

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 日付 時間 

ゆり 11 月 8 日(月) 

17：00～18：00 

ふじ 11 月 9 日(火) 

きく 11 月 10 日(水) 

さくら 11 月 11 日(木) 

もも 11 月 12 日(金) 

つぼみ 11 月 15 日(月) 

分園 11 月 16 日(火) 

こらぶれーしょん 

新型コロナウイルス感染症の緊急事態宣言が解除さ
れ、「こらぶれーしょん」も再開しています。子ども達
の遊び場として、地域の方が気軽に集える場として、
園へに遊びに来てくださいね！♪ 
 

【ゆりぐみ：神輿】  実は「宇宙」「お城」「秘密基地」の
3 つのパーツを合体させてできています。「見た人が元
気になって欲しい！」「嬉しくて涙が出る神輿を作りた
い！」などの子ども達の話し合いの元、細部にまで拘
わって、わくわくが沢山詰まった神輿です！ 
 

【きくぐみ：立て看板】  「ぷし
ゅけはんになったら、何がした
い？」と聞いてみると「お団子
つくりたい！」「雲梯したい！」
など様々な思いを口にした子ど
も達。その思いを形にし、立て
看板の上で表現しました。 

【ふじぐみ：入退場門】  ふじぐみで飼育していて、仲
間の一員であるカタツムリ。そのカタツムリ達が楽しく
遊べる「遊園地」を作りました。その遊園地には子ども
達自身も“ぷしゅけはん”に変身して遊びたい！との思
いも詰まっています。 

クラス懇談会 Zoom にて【全クラス】 

with コロナの中、一堂を介してのクラス懇談会が困難なこ
とから、Zoom での開催を予定しております。子ども達の
成長を喜び合える有意義な一時にしたいと思いますの
で、是非ご参加ください。 

【今後の日程・場所】 

11 月 14 日（日） みんなのき三室戸こども園 

11 月 28 日（日） みんなのき黄檗こども園 

12 月 12 日（日） みんなのき三室戸こども園 

12 月 26 日（日） みんなのき黄檗こども園 

【時間】 9:00～15:00 

※ 日程 、時間の変更などは Facebook 、

Instagram などでお知らせします。 

Zoom とは、ZoomVideo Communications 社が提供するビデオ
会議システムです。今回の利用にあたっては、下記の 3 点が
必要となりますので、ご準備ください。 
 
1. インターネットにつながるパソコン(Windows,Mac)、もしくは

スマホ、タブレット 
2. Zoom アプリケーション 
右の QR コードから 
ダウンロードできます。 

3. Web カメラ（内蔵カメラでも USB 接続でも OK） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 
 

 

日 
曜

日 

行 事 

 

１ 月 
弁当日【3歳以上児】 

遠足【ゆり】 

２ 火 芋ほり【3 歳以上児】 

３ 水 文化の日 

４ 木  

５ 金 芋ほり：雨天予備日【3歳以上児】 

６ 土  

７ 日  

８ 月 クラス懇談会：Zoom にて【ゆり】 

９ 火 クラス懇談会：Zoom にて【ふじ】 

１０ 水 クラス懇談会：Zoom にて【きく】 

１１ 木 
土ひねり【ゆり】 

クラス懇談会：Zoom にて【さくら】 

１２ 金 クラス懇談会：Zoom にて【もも】 

１３ 土  

１４ 日 こらぶれーしょん（三室戸） 

１５ 月 クラス懇談会：Zoom にて【つぼみ】 

１６ 火 クラス懇談会 Zoom にて【分園】 

１７ 水  

１８ 木  

１９ 金  

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 弁当日【3歳以上児】 

２３ 火 勤労感謝の日 

２４ 水 誕生会 

２５ 木 避難訓練 黄檗・分園 

２６ 金  

２７ 土 夢の広場・よいよいライブ 未定 

２８ 日 こらぶれーしょん(黄檗) 

２９ 月 交通安全教室（以上児） 

３０ 火 検尿【全クラス】 

<お知らせ> 
 

●「こどものあゆみ」配布について 

 半年に一度、お子さんの成長を記録にまとめたもの

を「こどものあゆみ」としてお渡ししています。この期間

の中で、お子さんが達成されてきたことを抽出・紹介し

ています。お子さんの成長をともに喜びあう機会として

ご参照・ご活用いただければ幸いです。 

 

●令和 4年度保育所新規入所 

         申し込みのお知らせ 

申し込み書類 提出場所について 

<各保育所等> 

令和 3年 

12 月 1 日（水）～12 月 3日（金） 10：00～16：00 

      4 日（土）             9：00～12：00  

(日曜を除く） 

<保育支援課> 

令和 3年 

12 月 1 日（水）～12 月 14 日（火） 9：00～17：00  

4 日（土）             9：00～12：00 

13 日（月）・14 日（火）      9：00～19：00  

(11 日（土）と日曜を除く） 

 

●赤い羽根共同募金のお願い 

募金は、一人一人の小さな協力で大きな力になりま

す。1円で結構です。子どもさんと共に身近に出来る社

会貢献へのきっかけ作りとして又、寄付文化の醸成に

ご協力をお願いいたします。 

※回収期日：11 月 6日（土） 

 

●素材を集めています 

秋から冬にかけて、季節ならではの制作活動をどんど

ん取り入れていきたいと考えています。  

暖かみの感じられる毛糸やフェルト、布などご家庭で

眠っている素材がありましたら、是非活用させてくださ

い。子ども達のより充実した活動へ繋げたいと思って

います。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 ご近所の方より、毛糸で編んだ飾りを頂きまし

た。今の季節ならではの「柿」をモチーフに編ん

でくださいました。子ども達に思いを馳せながら

編んでくださるお心遣いに感謝です。玄関の暖

簾の前に飾っています♪ 


