
 

 

 

 

 

 

   

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後の手拭き、

汗をかいた衣服の着替えや沐浴など、保

育者の丁寧な関わりを通して、清潔にな

る気持ちよさを感じていく 

乳児園庭やテラスで行う自然素材での遊び

を通して、土・砂・水の感触や、容器への出し

入れ、水の冷たさなど素材の特性に親しみ、

興味・関心のまま遊ぶことを楽しんでいく 

もも 

1歳児 

手洗いや身体拭き、着脱など、保育者と

一緒に、また友達の模倣を通して、自ら清

潔にする気持ちよさを感じていく  

園庭遊び、水遊びを通して、土や水、泡や絵

の具など、様々な素材の感触や特性を楽し

んでいく 

さくら 

2歳児 

パジャマを畳む、トイレットペーパーを適量

ちぎるなど、保育者に関わってもらいなが

ら少しずつ身の回りのことを自分で出来る

ようになっていく 

水しぶきをあげたり、水中でワニ泳ぎをしたり

して、友達と楽しさを共有しながら、全身で水

の感触を味わい、水遊びを楽しんでいく 

 

きく 

3歳児 

自ら意識して箸を使用したり、姿勢を維持

したりなど、食事場面を通して、少しずつマ

ナーを身につけていく 

水を掛け合う・流す・浮かべるなど、水遊びを

通して、友達と一緒に全身で水に触れ心身

を開放して遊んでいく 

ふじ 

4歳児 

野菜の栽培を通して、食についての興

味・関心を高め、感謝して食べることで

食事マナーを身につけていく 

ワニや魚などをイメージして友達と水遊びを

楽しむ中で、ワニ歩き、顔つけなど、様々な

ことに挑戦し、心身を開放して遊ぶことを楽

しんでいく 

ゆり 

5歳児 

野菜や米の栽培を通して、食についての

知識や好奇心を高め、感謝して食べるこ

とで箸の扱いや食事の姿勢など、食事マ

ナーを身に付けていく 

水遊びを通して、水を頭からかぶったり、水

に顔や身体をつけたりなど、友達とダイナミ

ックに全身を使い遊ぶことや、潜る・泳ぐな

ど、できないことにチャレンジしながら楽しん

でいく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友達にプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーしてもらう

気持ちよさを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有していく 

 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

スイスイ（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

おばけなんてないさ 槇 みのり  峰 陽 

おいでおいで あそぼ（オリジナル手遊び）  尾﨑 博美 尾﨑 博美 

3歳以上児 

くじらがうじゃー（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

うらしまたろう  不 詳 不 詳 

おばけなんてないさ 槇 みのり  峰 陽 

体 操 
あいだのいだちゃんのあいだ 
（第 8回みんなのき運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

  

  

  

   

  

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

  

    

    

     

 

 

 

    

  

 

  

 

 

 

  

  

 

   

  

   

 

  

   

  

 

 

 

 

  

プール開き【3歳以上児】6月 17日（金） 
梅雨の合間をぬって、プール開きを行いました。子ども達が水着に着替え、プールサイドで準備をしていると、その楽
しそうな雰囲気に誘われて「おとひめ様」がやって来ました♪怪我をせず、楽しくプール遊びができるように、おとひめ
様と一緒にテープカットをしたり、初泳ぎをして水質チェックをしてくれたりと、プール開きを盛り上げてくれましたよ！ 

法人の創立記念日 6月 3日(金) 

宇治福祉園は今年で創立49年を迎えました。

ひとえに保護者のみなさま、地域のみなさま、

関係者のみなさまのお力添えのお陰です。 

今後とも、子ども達を真ん中に教育・保育の質

の向上に職員一同邁進してまいります！ 

 

感触遊び【3歳以上児】6月 21日（火） 

 

 

 
 

プレゼントの缶
バッチと共に、
年齢に応じて、 
創立記念の紹介
をしました。 
 

昼食は季節の花を 
イメージした「紫陽花
ちらし寿司」をメインに
した特別メニューでし
た！花型に抜かれた
人参に気づき、喜んで
くれていました♪ 

プ
ー
ル
周
辺
の
環
境
を
盛
り
上
げ
て
い

る
の
は
、
子
ど
も
達
が
水
や
海
を
イ
メ
ー

ジ
し
な
が
ら
描
い
て
く
れ
た
作
品
！ 

泥や色水、泡や氷など、様々な感触を楽しんでもらいたく感触遊
びを行いました。思い思いのコーナーでじっくり遊ぶ子ども達！ 

張られた透明シートの上にシャワーを
かけると…「水が流れてる！」「音がす
る！」感覚が刺激される面白さ！ 

「
つ
め
た
！
」「
き
も
ち
い
い

～
！
」
氷
の
冷
た
さ
に
こ
の

表
情
！ 

「みて！シャボン玉できた！」素材を 
工夫しながら用いたら新たな発見！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     

     

        

 

     

   

  

    

  

   

 

 

 

   

  

 

  

 

 

    

  

 

   

  

 

 

   

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

田植え見学【ゆり】6月 13日（月） 
 

まちにわワークショップ 6月 18日（土） 

UDCUまちにわワークショップ第 4弾が開催されました！ 

場所は、莵道ふれあいセンター、中宇治ベースです。 

中宇治から宇治を盛り上げよう！ということで、我が宇治

福祉園も参画しています！ 

次回の開催も、園にてポスター掲示、ＳＮＳなどでお知ら

せいたします。みなさんのお越しをお待ちしています！！ 

 
 

野菜の収穫【きく・ふじ】 

玉ねぎ王子参上！ 

ゆりぐみの、笠取野染め体験後のスペシャル昼食のため
に、いつもお米でお世話になっている佐原さんに、玉ねぎの
納品依頼をしました。納品当日、玄関に現れた姿にビック
リ！手作りの衣装を身にまといと「玉ねぎ王子」に扮して登
場してくださいました！ 
 

「でまえ げんきひろば」 
大人気でした！！ 
法人の職員がスタッフで参
加しています。 

 

 
 

「子ども食堂 TeaM U」 

カツオだし香る和風カレー。

中学生まで無料！ 

大人はワンコイン 500円！ 

バニラアイスクリームは、

100円でした。 

アイスには黄檗で採れたミントの葉を添えて♪ 

 

田植え機を間近で見せていただき、子ども達は興味
津々！見学最後に「稲を少しわけてください！」とお願い
すると、快くわけてくださいました。 

「大きくなってる～！」まだ
か、まだかと待ちわびた、
きくぐみの胡瓜が食べ頃
になり、子ども達は大興
奮！どんな形？中身はど
んな色？じっくり観察後に
「いただきまーす！」 
 

「 これ天狗の鼻みた
い！」とナスの形の違い
を楽しみながら収穫！
調理の際には「中しろい
やん！」「ぷつぷつがあ
る！」など断面を見て楽
しむ姿もありました。野
菜が苦手な子も積極的
に食べていましたよ。 

「玉ねぎ王子」の登場に子ど
も達は大喜び♪ 
子ども達を驚かせたい！ 
喜ばせたい！という佐原さん
のお気持ちに感激しました。 
ありがとうございました。 
 

昼食で食べている
お米は誰がどうや
って作っているの
かな？ということ
で、お米の生産者
さんである佐原さ
んの田んぼへ見学
に行きました。 

 

園
に
帰
っ
て
早
速
田
植
え 

「おいしい」「おかわり！」と好評でした！ 



＜おしらせ＞ 

 

★プールの準備について 

暑い夏を、思う存分楽しんでもらえるように、どろん

こ・水遊びの準備は毎日お願いします。天気や気温

を見ながら活動を行っていきます。持ち物の名前が

消えていないかの確認もよろしくお願いします。 

体調不良などで、水遊びに参加できない場合は、年

齢ごとに連絡の方法が異なりますので、5 月 20 日

にお配りしたプリントを再度ご確認ください。 

   
★みんなのきサマースクール 

社福）宇治福祉園が行う夏季限定の学童保育です。 

今年度は、7月 21日～8月 27日の間、長期休暇中

の学童の居場所づくりとして、こども園での教育・保

育を行います。生活や遊びを小学生のお兄ちゃん、

お姉ちゃんと一緒に過ごすこともあります。 

異年齢での関わりも楽しめますね！！ 

 

★実習生・ボランティアの受け入れについて 

年間を通して、未来の保育者さん・看護師さんの育

成や社会貢献の一環として、保育実習や中学生・

高校生の体験ボランティアなどの受け入れを行って

います。 

特に夏の期間は受け入れが増えます。 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願い致します。 

 

★夏季出席表記入のお願い  

食事の発注の都合上、（食材を無駄にしないため

に）7/21～8/31の期間で、お休みされるご予定があ

りましたら、事務所前に、各クラス別に記入用紙を

掲示しますので、記入をお願いします。  

 

★動画を配信 
ご家庭で動画を見て楽しんでいただこうと、以下の
ような動画を配信しています！ 
是非ご覧ください♪ 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

1 金  

2 土   

3 日  

4 月  

5 火  

6 水  

7 木  

8 金  

9 土  

10 日 こらぶれーしょん【黄檗】 

11 月  

12 火  

13 水  

14 木  

15 金  

16 土  

17 日  

18 月  

19 火  

20 水 誕生会【さくら以上児】 

21 木  

22 金  

23 土 お泊り保育【ゆり・1年生】 

24 日 お泊り保育【ゆり・1年生】 

25 月  

26 火  

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日  

6月 4日の虫歯予防デ
ーにちなんでの歯磨き
動画！ 
 
 

オリジナル 
手遊び動画！ 

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=248&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1324&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

