
 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

保育者と向かい合い、優しく語り掛けて 

もらったりボディーマッサージなどのスキ

ンシップを楽しんだりしながら、おむつを

交換してもらう心地よさを感じていく  

保育者の歌声や鈴・トライアングル・トーンチャ

イムなどの色々な音と出会いながら、音を感じ

る喜びや嬉しさを発声や全身の動きで表現す

ることを楽しんでいく 

もも 

1歳児 

保育者に褒めてもらったり、楽しく会話 

をしたりするやり取りの中で、尿意や便 

意を知らせたり、自らオマルや便器に座 

り排泄したりしていく  

歌や鈴・トーンチャイム・マラカスなど様々な楽

器の音やテンポ、強弱に合わせ、光や色に親

しむ中で、発声や表情、動作など全身で表現

することを楽しんでいく  

さくら 

2歳児 

物の貸し借りや言葉を介してのやり取り

をして、自分の気持ちを受容してもらっ

たり、優しく対応してもらったりしながら、

自分の気持ちを言葉で表現していく  

自然素材やリサイクル素材に触れながら、のり

やボンドを使って構成遊びを楽しむ中で、イメ

ージを膨らませながら組み合わせたり、指先で

操作したりすることを楽しんでいく 

きく 

3歳児 

食事準備や片付けなどを通して、保育

者の手伝いをしたり、困っている友達に

優しく言葉を掛けたりするなど、思いや

りの心を育んでいく  

もちつきやクリスマス、大掃除など、年末行事

に期待感を高め参加する中で、行事の由来や

意味を知り、この季節ならではの雰囲気を楽し

んでいく  

ふじ 

4歳児 

当番活動を友達と協力して丁寧に行っ

たり、困っている人に優しく関わり感謝

されたりする経験を通して、最後までや

り遂げる力や思いやりの心を育んでいく  

年末行事を通して、行事の由来や成り立ちを

理解し期待感を高めながら、物の名称や光・

色・音色などの美しさや不思議さを五感を通し

て楽しんでいく  

ゆり 

5歳児 

自分の思いを聞いてもらう喜びや相手
にわかりやすく話す経験を積み重ねる
中で、楽しさや嬉しさを分かち合い、友
達との関わりを深め、思いやりの心を育
んでいく  

年末行事やその準備を通して、友達と協力し

たり役割分担したりすると共に、物の名称や光

と影・音色の不思議さや美しさに親しむ中で、

創意工夫と感動を友達と共有していく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、出来ないことを手伝ってもらったり（あげ

たり）、わからないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝す

る（される）心地よさを知っていく 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

キンコンカンのクリスマス（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

ぞうさんのぼうし 遠藤 幸三 中村 弘明 

（オリジナル手遊び） 井内 祥惠 井内 祥惠 

3歳以上児 

キンコンカンのクリスマス（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

北風小僧の寒太郎 井出 隆夫 福田 和朱子 

ももたろう 不詳 岡野 貞一 

体 操 
こどものいのちはめがいのち    

 （みんなのき 第 2回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

  

   

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

保育参観・いくじいず（育児講座）【全クラス】11月 19日（土）  

勤労感謝プレゼント【3歳以上児】 

仕事や家事などを頑張ってくれているお家の方へ、年齢ごと

の発達に見合う工程を踏みながらプレゼントを作りました。 

さんま焼き【ゆり】11月 16日（水) 
秋の旬な魚といえば「さんま」！栄養士による三枚おろしシ
ョーでは、頭や内臓などの部位を紹介し、その後保育教諭
が骨を上手くとるコツを子どもたちに伝えました。命に感謝
しながら、自分たちで焼いて旬を味わいました。 

照れながらプレゼントを渡す
子どもたちと、嬉しそうな保護
者さん。笑顔が広がる温かな
一場面でした♪ 

「見て～！綺麗に骨とれ
た！」と喜んでいました。
「残さず食べたら“さん
ま”も喜ぶやんな！」と
小さな骨を敢えて食べて
みたり、骨の隙間に付く
身まで丁寧に取ったりす
る姿が見られました。 
 

つぼみ、もも、さくらさんはコ
ーナ遊び。保護者さんには
覗き穴からご覧いただきまし
た。園での子どもたちの様
子を少しでも味わってもらえ
たら幸いです！ 

久しぶりの“いくじいず”（育児講
座）には、約 100 名もの保護者さ
んにご参加いただき、弊法人が
大切にしていることを、理事長が
話し手となりお伝えしました。沢山
の方に参加していただき、ありが
とうございました。 

き
く
「
お
買
い
物
ご
っ
こ
」
、
ふ
じ
「
遊
び
屋
さ

ん
」
、
ゆ
り
「
言
葉
遊
び
」
と
い
う
内
容
で
、

今
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
ん
で
い
る
遊
び
を

保
護
者
さ
ん
に
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

きく：ペン立て ふじ：フォトフレーム ゆり：小物掛け 

 



 

 

      

  

 

 

 

 

   

 

  

 

    

   

   

  

   

 

 

  

  

  

  

    

 

    

   

   

 

 

 

  

   

 

 

 

  

   

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

遠足【3歳以上児】10月 31日（月) 

秋晴れの中、滋賀県にある矢橋帰帆島公園へ行

きました。ローラースライダーやロープジャングル

ジムなどの大型遊具に大興奮の子どもたち！思い

思いに遊びこんでいました。 

環境教育【3歳以上児】11月 8日（火) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

交通安全教室【3歳以上児】11月 24日（木） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
消火訓練・消防車見学【3歳以上児】11月 22日（火） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

捨てればゴミになるけ
れど、リサイクルすれば
新たなものに生まれ変
わる！紙芝居や〇×ク
イズを通して楽しみなが
ら教えていただきまし
た。ゆりさんはパッカー
車に乗車体験もできま
した。 

「 あ っ ち 行
こ ！ 」 「 き ゃ
～！」友達と一
緒だと楽しさ倍
増！あちこちで
笑い声が響い
ていました♪ 

待ちに待ったお弁当タイム！お弁当
の準備、ありがとうございました！ 

遊び疲れて、帰りのバ
スは、みんなグッスリ～ 

宇治市交通政策課の方をお招きし交
通安全教室を開催しました。道路を
横断する際に大切なことを中心に、
子どもたちに伝えてくださいました。 

宇治市まち美化推進課
のみなさんと“パック
ン”、スケルトンパッカー
車の「うじのすけ」が来
園！ゴミについて考える
環境教育として、毎年お
世話になっています。 
 

いざ！という時に備え
て消防署の方の指導を
受けながら保育者の消
火訓練と、消防車見学
を行いました。 

消防車に興味津々の子どもたち！ 

ゆりさんは防火衣も着用！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

 

日 

曜

日 
行 事 

１ 木  

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月 弁当日【3歳以上児】 

６ 火 宇治川稚魚放流【ゆり】 

７ 水 もちつき【3歳以上児】 

８ 木  

９ 金 お茶会ごっこ【ゆり】 

１０ 土  

１１ 日 こらぶれーしょん【黄檗】 

１２ 月 笠取小学校との交流会【ゆり】 

１３ 火 京都府警邏航空隊見学【ゆり】 

１４ 水 誕生会【2歳以上児】 

１５ 木  

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水 クリスマス会【全クラス】 

２２ 木  

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月  

２７ 火  

２８ 水 弁当日【3歳以上児】 

２９ 木 年末年始休み（1/4まで） 

３０ 金 年末年始休み（1/4まで） 

３１ 土 年末年始休み（1/4まで） 

〈お知らせ〉 
 

●先日ご協力頂いた 

赤い羽根共同募金の報告です。 
  

募金金額 19.071円 

募金箱     125個 

 
多くのみなさまのご協力に感謝申し上げます。  

 

 

●持ち物の確認をお願いします。 
①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは体にあっていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量は子どもさ

んが扱いやすい量になっていますか？ 

 

定期的に上記の点の確認をお願いします。 

 

●ホワイトボートを確認しましょう。 
 園からの大事なお知らせを掲示しています。 

 登降園の際に、必ず確認してください。 

 

 

●年末年始の休園日について 

＜期間＞ 

12月 29日（木）～1月 4日（水）まで。 
1月 5日(木) が新年初登園日 

になります。 

 

3 歳以上児は 1 月 5 日はお弁当日です。

ご準備お願いします。 

 

 

 
 

 


