
 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後におしぼり

で拭き取ってもらう、手を洗ってもらうなど、

保育者の細やかな援助を通して綺麗にな

る心地良さを知っていく  

自分の好きな環境を見つけ、興味の赴くまま

に遊ぶ中で、じっくり一人遊びをしたり、保育

者や友達と関わり合い簡単なやり取りをした

りすることを楽しんでいく  

もも 

1歳児 

鼻汁を拭こうとする、手洗いの際に袖口を

捲り上げようとするなど、自分で出来るこ

とに取り組みながら、綺麗になる心地よさ

を知っていく  

かくれんぼや追いかけっこ、つもり遊びなど

を通して、友達や保育者とやり取りすること

や、言葉・表情・身体を使って様々に表現す

ることを楽しんでいく  

さくら 

2歳児 

自分のタイミングで排泄をする、排泄後の

始末や手洗いをするなどのマナーを少し

ずつ身につけながら、身の回りのことを自

分でする心地よさを感じていく 

ピアノのメロディーに合わせて、自由に表現

したり、友達や保育者とスキンシップを取っ

たりするなど、リズムに乗りながらやり取りす

ることを楽しんでいく 

きく 

3歳児 

自分の気持ちを言葉で伝える、友達の気

持ちを知る、思いを聞こうとするなど、自

分の気持ちを少しずつコントロールしなが

ら、友達とやりとりする力を身につけていく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などのお

正月遊びを友達と一緒に楽しむ中で、お正

月に親しむとともに、日本の文化に触れて遊

ぶことを楽しんでいく 

ふじ 

4歳児 

友達と遊具を譲り合って使う、物を貸して

あげるなど、周りの状況を見て自分の感

情、欲求をコントロールしながら、協調して

活動する力を身につけていく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などのお

正月遊びを友達と一緒に楽しむ中で、日本

文化への関心を高め、工夫したり、挑戦した

りして遊ぶことを楽しんでいく 

ゆり 

5歳児 

童話や詩などの言葉の面白さ、美しさに
気付き、思いやりのある言葉で自分の思
いを相手に分かりやすく伝えたり、イメー
ジを言語化したりする力を育んでいく 

昔ながらの伝承遊びやわらべ歌遊びを楽し

む中で、日本文化や遊び方のコツを知り、何

度もチャレンジし、技を磨いて遊びを深めて

いくことを楽しんでいく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、出来ないことを手伝ってもらったり（あげ

たり）、分からないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝す

る（される）心地よさを知っていく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

ゆげのあさ まど みちお 宇賀神 光利 

たきび  巽 聖歌 渡辺 茂 

お野菜のかくれんぼ（オリジナル手遊び） 下川 恵利奈 下川 恵利奈 

3歳以上児 

わかなつばすはまち（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

ゆきのペンキやさん 則武 昭彦 安藤 孝 

たきび 巽 聖歌 渡辺 茂 

体 操 
ゆめのはこぶね おちゃのこさんちゃんまる 

（第 3回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 



  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

   

  

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会【全クラス】12月 21日（水）  

買い物体験【ゆり】12月 5日（月） 餅つき【3歳以上児】12月 7日（水） 
 

感謝と祝福の時間に包まれた
クリスマス会。さくらぐみ以上の
子どもたちは、ゆりぐみさんの
キャンドルサービスや職員のペ
ージェント劇、影絵など、いつも
と違う雰囲気を楽しみました。
サンタさんの登場、プレゼント 
も大喜び♪ 

未満児の子どもた 
ちも、光と影のお楽
しみを鑑賞したり、 
サンタさんの登場に
ドキドキわくわくした
りと、クリスマスなら
ではの雰囲気を味
わっていました。 

昼
食
は
キ
ッ
チ
ン
職
員

が
腕
に
よ
り
を
か
け
た

ビ
ュ
ッ
フ
ェ 

！ 

日
本
の
伝
統
文
化
に
触
れ
る

餅
つ
き
。
ま
ず
は
ゆ
り
ぐ
み

さ
ん
を
中
心
に
事
前
準
備
！ 

「よいしょ～！」のかけ声
と共についた餅は大人
気！きなこ味、醤油味と
味比べしながら何回もお
かわりしていました。 

「
め
っ
ち
ゃ
伸
び
る

～
」
と
、
つ
き
た
て

の
餅
を
堪
能
し
て

い
ま
し
た
♪ 

餅つきの材料の買い出
しは、ゆりぐみさんが行
きました。買い物の前
に、お金の仕組みに触
れる時間を設けると、子
どもたちの期待感がより
高まり「みんなの為に早
く買い物に行きたい！」
と意気込んでいました。 

「やった～！全部買え
た！これで餅つきでき
る！」と喜んでいました。 

サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
の

ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド

に
も
ニ
ッ
コ
リ
♪ 

も
ち
米
も
子
ど
も
た
ち

が
研
ぎ
ま
し
た
。 

「あ！あった！」と欲
しいものリストの商品
を店内で次々に見つ
けた後は、ドキドキの
お支払い！ 



 

  

       

  

 

 

 

 

   

 

   

 

  

   

   

 

   

 

 

  

  

  

   

    

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

    

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

  

京都府警邏航空隊見学【ゆり】12月 13日（火） 
久御山にある、京都府警邏航空隊に見学に行き

ました。到着するなり広い倉庫に案内され、そこ

には大きなヘリコプターやパトカーなどが並んで

いて大迫力！「これ何？」「どんなお仕事してる

の？」と興味津々で質問をしていました。ヘリコプ

ターが飛び立つ際には、後ろに下がってしまった

り転びそうになったりしてしまい、想像以上の風

圧に大笑いの子どもたちでした！ 

稚魚放流【ゆり】12月 6日（火） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

うーちゃ学校 12月 11日（日） 

誕生会 12月 14日（水） 

宇治川漁業組合さんよ
りお声掛けいただき、春
に引き続き、フナとハエ
の稚魚放流体験をさせ
ていただきました。今回
は京都大学防災研究所
の竹門康弘先生が宇治
川で取れた生物を展示
と共にお話しくださり、よ
り興味関心が高まって
いました。 

「食べられたらあか
んよー！」「大きくな
ってな！」と言葉を
かけながら放流して
いました。 

宇治市の地域社会の健康
づくり活動を活性化させるこ
とを目的とする「宇治市健康
づくり・食育アライアンス」に
加入している我が法人。今
回は NPO 法人フラワー・サ
イコロジー協会さんと協力
し、「心の健康に繋がるいけ
ばな療法」として、自然物を
用いたクリスマス、お正月の
飾り作りをしました。 

お忙しい中、優しく
親切に対応して頂
き、ありがとうござ
いました！ 

獅子舞に頭を噛んでもらって、ドキドキわくわく♪ 

親子で夢中に取り組む
姿が見られました。 

12 月の誕生会のお楽し
みは外部より「民族芸能
アンサンブル若駒」さん
が太鼓や三味線、南京
玉すだれ、獅子舞などを
披露してくださいました。
ホール中に響き渡る太
鼓の音や掛け声、演目
に子どもたちは見入って
いました。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 

曜

日 
行 事  

１ 日 元旦 年始休み（1/4まで） 

２ 月     

３ 火     

４ 水 年始休み（1/4まで） 

５ 木 弁当日【3歳以上児】 

６ 金  

７ 土  

８ 日 

「うーちゃフェスタ 2023」 

宇治市生涯学習センター 

宇治市産業会館にて 

９ 月 
成人の日 

 

１０ 火 卒園証書紙漉き【ゆり】 

１１ 水 鏡開き・ぶりの解体 

12 木 卒園証書紙漉き【ゆり】 

１３ 金  

１４ 土 
いくじいず【全クラス】 

特別保育参観【3歳未満児】 

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火 避難訓練 黄檗・分園 

１８ 水 誕生会【2歳以上児】 

１９ 木  

２０ 金  

２１ 土  

２２ 日 こらぶれーしょん（黄檗） 

２３ 月 ●弁当日【3歳以上児】 

２４ 火  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

      《お知らせ》 

 
 

★積雪が予想される場合の 

保育について★ 

 
積雪があった際には、安全を最優先するために、本園⇔
分園の送迎バスが運行中止となる場合があります。その
際には、送迎された場所での保育になりますので、ご承
知おきください。 
 

★持ち物の確認をお願いします 
 

①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは身体に合っていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量は 

子どもさんが扱いやすい量になっていますか？ 

ご確認いただき、新年を気持ちよく過ごしましょう！ 

 

★年末年始の休園日について★ 
＜期間＞ 
12月 29日（木）～1月 4日（水）まで 
1月 5日（木）が新年初登園日になります。 
3歳以上児は、弁当日です！ 
ご準備をお願いいたします。 

 
 

★重要 年末年始休暇中の 

新型コロナ感染症の報告について★ 
年末年始の休園期間中に「園児・保護者・同居家族など
の身近な人が陽性と判断された」場合、あるいは「濃厚接
触者と判断された」場合は、通常の出欠を送るメールアド
レスではなく、minnanoki@ujifukushien.or.jp に
「園名・クラス・園児名・情報の詳細」を明記してご連絡く
ださい。 
返信等は基本ありませんので、ご承知おきください。 

 

今年も一年ありがとうございました。 

良いお年をお迎えください。 
 

 
 

理事長バンドも登場 

ぜひお越しください 


