
 

 

 

 

  今月は、アタマジラミに関してお伝えします。 

  アタマジラミは、頭が触れ合ったり、頭に触れるものを共有することで感染する可能性があります。 

  清潔にしていても感染する可能性があり、誰でも感染する可能性があるものです。 

  園では、月に一回、お子さんの頭髪を確認し、感染拡大防止に努めています。 

 

  アタマジラミが確認された場合には、ご家庭にもご協力をお願いすることがあります。 

その際は、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

  【アタマジラミってなに？】 

  頭髪部に寄生し、皮膚から吸血をするシラミです。卵を髪の毛にくっつくように産み、幼虫・成虫へと成長していき 

  ます。 

 

  【どんな症状が出るの？】 

  自覚症状がないこともありますが、寄生するアタマジラミの数が増えると、かゆみを感じることもあります。 

  頭を掻きすぎることで、細菌感染を起こし、炎症を起こすこともあります。 

 

  【どうやって感染するの？】 

  アタマジラミがある人の、ブラシ・寝具・帽子・タオルなど、身の回りのものを共有したり、頭を接触したりすることで 

感染していきます。 

   

 

  【どうやって見つけるの？】 

  髪の毛についている白い卵を探します。見た目は、「フケ」のような大きさですが、髪の毛にくっついており、 

  簡単には取れません。小さな幼虫や成虫を発見することもあります。 

 

  【どうやって駆除したらいいの？】 

  スミスリン入りのシャンプーで駆除をします。スミスリン入りのシャンプーは薬局で販売されています。 

  卵のついている髪の毛をカットし、駆除をすることもあります。繁殖力が非常に高いため、早期に駆除を行わないと 

  爆発的に増加し、駆除が非常に大変になります。 

   

  ※お子さんと添い寝をしている場合、保護者の方も感染している可能性があります。家族全員でチェックをし、 

   駆除をしていく必要があります。 

 

  ご不明なことなどありましたら遠慮なく、職員までお声がけください。 

  園内で感染が判明した場合にも、お子さんの人権に配慮した対応を行っています。 
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