
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

  

 

 

 

    

  

   

  

     

   

  

   

  

       

 

 

 

  

    

   

 

   

  

   

    

  

 

 

 

  

   

   

  

   

   

   

 

     

      

  

    

 

 

 

      

藍の定植【ゆり】 

「ぎゅうぎゅうやから広いところに移動させてあ
げよう！」とすくすくプランターで育つ藍の苗を
畑へ定植しました。定植の仕上げには土に根
がよく絡むように“かかとで根元を踏む”という
独特の方法があるのですが「踏んだらかわい
そう！」「いたそう！」とのこどもたちの呟きが
聞かれました。愛着があるからこその呟きで
すね♪ 
 

 

 

野菜の苗植え【きく・ふじ・ゆり】 

 
【ゆり】苗を植える
前段取りの穴掘り。
「ボールがスポッと
入るくらい土を掘る
よ！」イメージしや
すいように道具を
使います。苗の根
が傷まないように
優しく丁寧に扱って
いました。 

【ふじ】茄子、パプ
リカ、インゲン、ご
ぼうを植えまし
た。ごぼうはペッ
トボトルをつない
だ特製プランター
に種蒔き！さぁ、
どんな風に育つ
かな！？ 

【きく】こどもたち
に苗を見せると、
「あかちゃんや！」
「やさいはどこに
いるん？」と興味
津々。葉の色や
形状から、どんな
野菜が実るか予
想中！ 

苗 5 本を合わせて畑に定植させま
す。50cm の間隔を空けながら順番
に植えていくのですが、そこで登場
するのが事前に準備をしておいた
50cm ものさし！「植えたら測る」を
繰り返し、300 以上の株を定植しま
した！活動を通して自然と数字や
単位に触れる中で、興味・関心が
湧いていきます。 

根
を
傷
め
な
い
よ
う
に
、
協

力
す
る
姿
も
あ
り
ま
し
た
。 

どのクラスも収穫・実食を楽しみに、
日々のお世話に励んでいます♪ 

大吉山散歩【ふじ】 
始めて大吉山を登ったふじぐ
み！保育教諭が息を切らす
程、猛スピードで駆け上がっ
ていきました！ 
 

 

大吉山の近くまでバスで出

発！早く登りたくて車内でも

大興奮の様子でした！ 

山を登りながら様々な

気づきを教えてくれた

り、頂上では「こども園

どこやろ？」と探したり、

お散歩中の方々に積極

的にコミュニケーション

をとったりと楽しい時間

を過ごしました。 


