
 

  

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後の手拭き、

汗をかいた衣服の着替えや沐浴など、保

育者の丁寧な関わりを通して、清潔になる

気持ちよさを感じてゆく 

乳児園庭やテラスで行う自然素材での遊びを

通して、土・砂・水の感触や、容器への出し入

れ、水の冷たさなど素材の特性に親しみ、興

味・関心のまま遊んでゆく 

もも 

1歳児 

手洗いや身体拭き、着脱など、保育者と

一緒に、また友達の模倣を通して、自ら清

潔にする気持ちよさを感じてゆく  

園庭遊び、水遊びを通して、土や水、泡や絵

の具など、様々な素材の感触や特性を楽しん

でゆく 

さくら 

2歳児 

パジャマを畳む、トイレットペーパーを適

量ちぎるなど、保育者に関わってもらいな

がら少しずつ身の回りのことを自分で出

来るようになってゆく 

水しぶきをあげたり、水中でワニ泳ぎをしたり

して、友達と楽しさを共有しながら、全身で水

の感触を味わい、水遊びを楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

自ら意識して箸を使用したり、姿勢を維持

したりなど、食事場面を通して、少しずつ

マナーを身につけてゆく 

水を掛け合う・流す・浮かべるなど、水遊びを

通して、友達と一緒に全身で水に触れ心身を

開放して遊んでゆく 

ふじ 

4歳児 

野菜の栽培を通して、食についての興

味・関心を高め、感謝して食べること

で食事マナーを身につけてゆく 

ワニや魚などをイメージして友達と水遊びを楽

しむ中で、ワニ歩き、顔つけなど、様々なこと

に挑戦し、心身を開放して遊んでゆく 

ゆり 

5歳児 

野菜や米の栽培を通して、食についての

知識や好奇心を高め、感謝して食べるこ

とで箸の扱いや食事の姿勢など、食事マ

ナーを身に付けてゆく 

水遊びを通して、水を頭からかぶったり、水に

顔や身体をつけたりなど、ともだちとダイナミッ

クに全身を使い遊ぶことや、潜る・泳ぐなど、

できないことにチャレンジしながら楽しんでゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

ともだちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーしてもらう

気持ちよさを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有してゆく 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。) 

  

  

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

アイスクリーム 田中 ナナ 岩河 三郎 

おばけなんてないさ 槇 みのり 峯 陽 

アイスクリームつめたい！（オリジナル手遊び）   安藤 貴子 安藤 貴子 

3歳以上児 

くじらがうじゃー 杉本 一久 杉本 一久 

うらしまたろう 不 詳 不 詳 

おばけなんてないさ 槇 みのり  峯 陽 

体 操 
あいだのいだちゃんのあいだ 

(みんなのき黄檗こども園第 8回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久)  



 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

  

 

    

  

    

    

  

 

 

   

  

    

  

   

 

   

   

 

 

  

  

   

 

     

  

 

 

    

 

  

    

   

   

   

  

 

 

 

 

 

 

    

 

プール・水遊び【全クラス】 

水遊びが気持ち良い季節の到

来！水に触れるだけで自然と笑

顔が溢れるこどもたち。年齢ごと

に適した水遊び環境を準備し、監

視員も配置しながら安全に楽しく

水遊びを満喫しています♪ 

お泊り保育【ゆり・卒園児（1年生）】7月 22日(土)～23日(日)  
“かわいいこには旅をさせよ”ということで、今年もたくさんの笑い声が響いたお泊り保育。3月に卒園した 1年生のこども

たちも一緒です♪久しぶりに会う旧友たちに嬉しいやら恥ずかしいやらの表情を見せてくれました。夏祭りのコーナー遊

びやプールに川遊び、ビンゴ大会等、楽しみが盛りだくさん！親元を離れての体験で、また一つ大きくなったのでは!? 

水
だ
け
で
な
く
、
ヒ
ン
ヤ
～
リ

冷
た
い
氷
も
大
人
気
♪ 

幼
児
さ
ん
ク
ラ
ス
に
な

る
と
、
ど
ん
ど
ん
遊
び
が

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
！ 

「
お
か
え
り
～
！
」
久
し

ぶ
り
に
会
え
た
懐
か
し

い
顔
ぶ
れ
に
ホ
ッ
コ
リ
！ 

園
内
に
不
思
議
な

生
き
物
が
現
れ
た

夜
の
探
検
！ 

寝る前には、ブラックライ
トシアターのお楽しみ♪ 

水
面
を
叩
い
て
水
の
感

触
・
音
を
楽
し
ん
だ
り
、

タ
ラ
イ
に
出
た
り
入
っ
た

り
す
る
こ
と
を
楽
し
ん
だ

り
と
思
い
思
い
に
遊
ん
で

い
ま
す
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保育実習・看護学生実習 

高校生のための保育の職業体験事業  
感触遊び【3歳以上児】7月 4日（月） 

泥・泡・氷・色水と様々な感触を楽しみ
ました。ただ感触を味わうだけでなく、
氷が溶ける不思議さ、どうやったら泡
立つのか？色水が 
混ざりあって新たな 
色ができる面白 
さ等、その素材 
ならではの特色 
を楽しみ、遊びを 
深めていく様子が 
見られました。 

太陽が丘プールプレオープン【ゆり】7月 14日（金） 

太陽が丘プールプレオープンに招待いただき、参加してきまし

た。けい流こどもプール・造波プール・スライダーを回り、造波

プールでは寄せては引く波に大興奮！スライダーでは手すり

から手を離してスピードをあげて楽しんでいました。 

ボディペインティング【3歳以上児】7月 7日（金） 

ともだちと塗り合いっこしたり、「だれか分からへ～ん！」と
絵具だらけの顔を見て大笑い♪ 

ご
当
地
キ
ャ
ラ
と

記
念
撮
影
♪ 

この時期のお楽しみといえ
ば、ボディペインティング！
普段なかなかできない体中
に絵具をぬたくるということ
が、この日は思う存分楽しめ
る♪はじめは指先や足先だ
けに絵具を付けていた子も、
まわりのともだちに刺激をう
けながら絵具をつける範囲
をどんどん広げて楽しんでい
ました。 

保育の仕事に興
味がある！小児
看護に活かした
い！など、実習・
体験を通して、そ
れぞれの学生さ
んの未来への第
一歩をお手伝い
しています♪こど
もたちとの、一つ
一つのやり取り
が学びに繋がっ
ているようです！ 



＜おしらせ＞ 
★よいよいライブ★ 
8 月 5 日は法人創立 50 周年記念『よいよいライ

ブ』です。『よいよいライブ』は創立 30 周年の記

念行事としてスタートして以来、コロナ禍の数年

を除き、毎年開催してきた伝統行事です。園児、

保護者さんはもちろんのこと、卒園児さん、おと

もだち等、どなたでもお気軽にご参加ください♪

詳細は 7 月 5 日に配布したプリント・掲示物をご

参照ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 火  

２ 水  

３ 木  

４ 金  

５ 土 50周年記念よいよいライブ 

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水 七夕まつり【全クラス】 

１０ 木  

１１ 金 山の日 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水  

１７ 木  

１８ 金 避難訓練（黄檗・分園）【全クラス】 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月  

２２ 火  

２３ 水 誕生会【さくら以上児】 

２４ 木  

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火  

３０ 水  

３１ 木 団体鑑賞【ゆり】 

夏休みの学習の場とし

ても活用できますよ♪ 


