
 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

手を洗う・着脱時には腕や足を通そうとする

など、保育教諭と一緒に協力動作を楽しみ

ながら、清潔になる心地よさを感じていく。 

土や水などの身近な自然素材や色水、絵の

具との出会いを通して、見る・触れる・握るな

ど、全身で感触を楽しみながら遊ぶ面白さを

感じていく。 

もも 

1歳児 

汗をかく、泥や水遊びをした後の衣服交換

や手洗い、身体拭きなど、自ら清潔にしよう

とする経験を通して心地よく過ごす喜びを感

じていく。 

土や水などの自然素材、絵の具、泡などに触

れる中で、様々な素材の感触や特色の面白

さに気付きながら遊ぶ楽しさを感じていく。 

さくら 

2歳児 

衣服の着脱や食事や排泄など、簡単な身

の回りのことを自分でしようとする経験を通

して、出来ることが増えていく喜びを感じて

いく。 

水を風呂や海に見立てる、様々な水生動物

になりきって遊ぶなどの水遊びを通して、の

びやかに水に触れることを楽しんでいく。 

きく 

3歳児 

楽しい雰囲気の中で、友だちと一緒に様々

な食材や味に親しみながら、食べ物を大切

にする気持ちや感謝の気持ちに気付く喜び

を感じていく。 

水を飛ばす、流す、混ぜるなどの水遊びを通

して、形状や色の変化、感触を楽しみながら

水と素材を組み合わせて起こる現象の不思

議さや面白さを感じていく。 

ふじ 

4歳児 

手間をかけ野菜の世話をすることを通して

成長する喜びや愛着を感じながら、感謝し

て食事をとることの大切さを感じていく。 

水と樋などの素材を組み合わせた遊びを通

して、汲む・流す・留めることを楽しみながら

水の特性に気付き、遊びを想像する面白さを

感じていく。 

ゆり 

5歳児 

脱いだ物を畳んだり、玩具の片付けをしたり

しながら物を大切に扱うことを身につけ、場

面や将来展望に合わせて取り組む心地よさ

を感じていく。 

流水システムや水遊びを楽しむ物作りを通し

て、水の流れや素材による浮き沈みの違い

など、試行錯誤を繰り返しながら、水の特性・

知識を深め、遊びを取り入れる面白さを感じ

ていく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

友だちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーをしても

らう気持ち良さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有する

喜びを感じていく。 

 

 

  
 

（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 スイスイ (オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 水遊び 東 クメ 滝 廉太郎 

 
おまつり もぐもぐ 

さくら担任 

尾川 樹乃香 

さくら担任 

尾川 樹乃香 

3歳以上児 おばけともだち(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 とけいのうた 筒井 敬介 村上 太郎 

 せみのうた 佐藤 義美 中田 喜直 

体 操 ひっぱりだこちゃん にんきもーん 

(2009年度 うんどうかいオリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久)  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園のトピックス

 

 

感触遊び【全園児】 
プールだけでなく、園庭では色水や
泡・氷など、毎日夏ならではの遊びを
楽しんいます。 
 

お泊まり保育【ゆり・卒園児 1年生】 
待ちに待ったお泊り保育！「1 年生のきょうだいが帰って来てくれる！」と、楽しみにしながらカレーやおにぎりの具材
を考えていたゆりぐみさん。当日、久しぶりの再会を果たしたこどもたちと職員！沢山の笑顔を見ることができました。 

きく 

 

1 日目：三室戸・Hana 両園長による漫才あいさつの後、『箱の中身はなんじゃ
ろな？』ゲームを楽しみました。園庭やプールで水遊びも楽しみましたよ。 
夕食は、カレーと焼肉・スイカを美味しくいただきました。夜のお楽しみは、地
図を頼りに園内探検！手や口、鼻や目、耳に扮した職員と遊び対決で盛り上
がりました。 
最後はブラックライトシアターを鑑賞し、余韻に浸りながら布団の中へ…。 

2 日目：園庭に広がる豚汁の香り、机に並
んでいるおにぎりに「お腹空いた～。」と、
こどもたち。キッチンスタッフが作ってくれ
た朝ごはん、おいしくいただきましたよ。 
その後はアクトパルで川遊びを満喫！ 
「可愛い子には旅をさせよ」仲間と共に過
ごした 2日間。こどもたちの自信と明るい
未来に繋がっていく体験でした。 

タオルやスポンジ、泡だて器を使

い、様々なタイプの泡を作ってい

ます。できあがった泡の感触を楽

しみ、またそれを用いてごっこ遊

びを展開していました。 

こ
ど
も
た
ち
が
作
っ
た
色
水
で
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っ
た
氷
。
布
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に
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く
と
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水
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流
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地域・その他のページ

高校生のための保育の職場体験事業 
保育士養成校からの保育実習生や 
高校生の『保育職業体験』を受け入れて 
います。こどもたちとすぐに馴染み、 
楽しんでいる姿が見られています。 
卒園児さんも来てくれて嬉しいです！ 

TeaM U こども食堂 

 

太陽が丘ファミリプール プレオープン無料招待【ゆり】 
地域社会貢献事業とファミリープールオープン PR として、太陽が丘・宇治市よりご招待いただきました。 
“けい流こどもプール・スライダー・造波プール”など、様々な環境で思い切り楽しみました。 

 
宇治市のゆるキャラ『おうじちゃま』

のお出迎えに大喜び！一緒に準備

体操をしました。 

 

“造波プール”では次から次へと、

打ち寄せる波に身を任せたり、逃

げたりして大喜び！いっぱい楽し

みました。 

迫力の“スライダー”！「キャー」と

嬉しそうに滑り降りていました。 

新しく色鮮やかなタペストリーが

設置されました。海外でも活躍さ

れている卒園児さんの作品で

す！ 

中学生までのこどもは無料、高校生以

上は 300円で軽食を提供しています。 

授乳スペースあり・オムツ替えや離乳
食持ち込みも OK！ 

赤ちゃんから地域の方までどなたでも

お気軽にお越しいただけます♪ 

7 月から学習支援の場としても open。夏
休みに入り、小学生を中心にたくさんのこ
どもたちが利用しています。みんなで食
べて、学んで、遊んで…TeaMU はこども
たちの充実の夏を応援しています！ 

一緒に遊んだり、絵本を読んでもらっ
たりと、こどもたちにとっても嬉しい経
験になっています。 
 

 



 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金  

5 土 

法人創立 50周年記念行事 

午前：みんなのきコンサート【ゆり】 

午後：よいよいライブ 

6 日  

7 月  

8 火  

9 水 七夕まつり【さくら以上児】 

10 木   

11 金 山の日 

12 土  

13 日  

14 月  

15 火  

16 水  

17 木  

18 金  

19 土 こらぶれーしょん(黄檗) 

20 日  

21 月  

22 火  

23 水 誕生会【さくら以上児】 

24 木  

25 金  

26 土  

27 日 こらぶれーしょん(三室戸) 

28 月  

29 火  

30 水  

31 木 午前：人形劇鑑賞【ゆり】 

     

  

＊都合により、予定を変更する場合があります。  

  ゆりぐみは、状況に合わせてかっぱらんどで活動します。 
 

 

 

お 知 ら せ 
 

《よいよいライブ》 
8 月 5 日は法人創立 50 周年記念『よいよいライブ』で

す。『よいよいライブ』は創立 30 周年の記念行事とし

てスタートして以来、コロナ禍の数年を除き、毎年開催

してきた伝統行事です。園児、保護者さんはもちろん

のこと、卒園児さん、おともだち等、どなたでもお気軽

にご参加ください♪詳細は配布したプリント・掲示物を

ご参照ください。 

 

 

《チャンネル登録よろしくお願いします！》 

宇治福祉園の YouTube チャンネルがあることはご存

知ですか？！職員出演のオリジナル手遊びや過去の

運動会の体操を配信中。「みんなのき SUNチャンネル

ル」で検索してね！待ってまーす。 

 

 

 

 

 

 

 

★水遊びが楽しい季節です。ご家庭でも

水の事故に十分ご注意ください。 

 


