
 

 

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、手を洗ってもら

う、衣服を整えてもらうなど、保育教諭

の細やかな援助を通して、きれいになる

ことを喜ぶ気持ちが芽生えてゆく。 

一人遊びやふれあい遊びなどをする中

で、興味の赴くままに遊んだり、友だち

や保育教諭と関わったりする気持ちが芽

生えてゆく。 

もも 

1歳児 

鼻汁を拭こうとする、手洗いの際に袖口を

捲り上げようとするなどしながら、自分でき

れいにしようとする気持ちが芽生えてゆく。 

わらべうた遊びやつもり遊びなどを通して、や

りとりの面白さを味わったり、様々に表現した

りすることを楽しんでゆく。 

さくら 

2歳児 

スプーンや箸を正しく持とうとしたり、食前後

の挨拶をしたりするなどを通して、食事を楽

しんでゆく。 

様々な音楽にのって、自由に表現遊びをした

り友だちや保育教諭とのやりとりをしたりする

ことを楽しんでゆく。 

きく 

3歳児 

挨拶や会話を通して、楽しく嬉しい言葉を使

い、コミュニケーションをする心地よさを感じ

てゆく。 

リズム遊びや自分で発想した表現遊びを楽し

みながら、友だちや保育教諭とのやりとりをし

たり発表したりすることの面白さを感じてゆ

く。 

ふじ 

4歳児 

自分の気持ちや欲求をコントロールし伝え

たり、相手の気持ちを受け容れたりしなが

ら、協調し活動する心地良さを感じてゆく。 

音楽に合わせ自分の気分や思いを表現した

り、友だちとイメージを広げ深めながら、様々

に表現したりする感性を豊かにしてゆく。 

ゆり 

5歳児 

童話や詩などの言葉の面白さ、美しさに気

付き、自らの話し言葉に取り入れたり、心の

中に描いたイメージを言語化したりする心

地よさを感じてゆく。 

藍染めや米・野菜作りなどをモチーフに自分

で創造したり、表現したものを友だちと互いに

見せ合ったりすることを楽しんでゆく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり（あ

げたり）、わからないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感

謝する（される）心地よさを感じてゆく。 

 

 

  
 
 

（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 いろいろ さがそう 杉本 一久 杉本 一久 

 むすんでひらいて 不明 ジャン＝ 

ジャックルソー 

 
ゆきこんこ （手遊び） 

ももさんぐみ担任 

三木 敦予 

ももさんぐみ担任 

三木 敦予 

3歳以上児 海調査隊(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 こぎつね 勝 承夫 ドイツ曲 

 北風小僧の寒太郎 井出 隆夫 福田 和禾子 

体 操 はらっぱいっぱい まんぷくしょくどう 

 (2006年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

園のトピックス

 

 

クリスマス会【さくら以上児】 
 

クリスマス会【つぼみ・ももちゃん・ももさん】 

光と影に親しんできたこどもたち。当日も影絵を楽しみましたよ。 
手で触れ掴もうとする姿や登場した動物やものの名前を呼び、
身体表現する姿も見られました。 
 

もちつき【ゆり】 

 

『感謝と祝福』のクリスマスは、ゆりぐみさん
のキャンドルサービスではじまりました。 
職員によるページェントに影絵。サンタさん
もきてくださり、プレゼントをもらいました。
お昼はクリスマスビュッフェ、おやつはケー
キをいただき、嬉しい１日となりました。 

もちつき【3歳以上児】 

１年の実りや収穫に感謝し、

新年の豊作を祈願しながら、

日本ならではの伝統文化に

触れました。園庭に広がる 

もち米の香りとこどもたちの

「よいしょー」の元気な声！ 

おいしくいただきましたよ。 

もちつきに必要な材料が欲
しくて園長先生に相談した
ゆりぐみさん。「お金は働か
なくては手に入らないよ。 
みんなもお家の方のように
一所懸命仕事をしてくださ
い。」と教えてもらい、町内
の掃除を行いました。 

園長先生からお金をもら
い、のりやしょうゆ、きな
粉に片栗粉を買うことが
できました。買い物体験
にご協力いただいた 
フレンドマート菟道店さん
ありがとうございました。 

ゆりぐみが作ったソリに乗るサンタさん！ 

プレゼントをもらい、みんなで園長が作詞・作曲した
「キンコンカンのクリスマス」を歌い、クリスマスならで
はの雰囲気を楽しんでくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・その他のページ

 

第 3回うーちゃフェスタ  12/17(日) 宇治市生涯学習センター・宇治市産業会館 
ステージはお茶育演劇、歌、バトン、バレエ、ラジオ体操・・・と多彩なラインナップでした！宇治市民間保育連盟は歌「とうさ
んかあさんへ」と体操「あっちゃこっちゃうじちゃ」をこどもたちが披露しました。宇治福祉園は「かっぱらんず」で盛り上がりま
した。 
 

中学校職場体験 
今月も受け入れを行いました。保育の仕事、働くということについて、
さまざまな気付きや学びを得ていた様子でした。 

お茶会ごっこ【ゆり】 
最後のお茶会ごっこは TeaMUの茶室で行いました。 

稚魚放流【ゆり】 
宇治川漁業協同組合さん主催の、宇治川にフ

ナの稚魚を放流する取組にお招きいただきま

した。かつては、日本一美しい川にも選ばれ

た「宇治川」。その美しさを取り戻したいという

思いや、未来のこどもたちにも自慢できる川で

あり続けたいという願いがこめられています。 

誕生会【以上児】 
12月のお楽しみは毎年恒例『民族芸能アンサンブル若駒』さん。狂言や南京玉すだれなど、伝統芸能を堪能しました。 
最後は獅子舞が登場！来年も元気に過ごせますように！ 

「元気にすくすく
大きくなりますよ
うに」ちょっぴりド
キドキしながら、
獅子舞に頭を噛
んでもらいまし
た。 

遊びにきてくださったみなさん、ありがとうございました！ 

手伝ってもらったり、遊んでもらったり… 
こどもたちもお兄ちゃん・お姉ちゃんが大好きです！ 

「
元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
。
」 

願
い
を
込
め
て
放
流
し
ま
し
た
。 

宇
治
川
に
は
ど
ん
な
生
き

物
が
棲
ん
で
い
る
の
か
な
？

興
味
津
々
の
こ
ど
も
た
ち
。 

本物の茶室。自然と気持ちが整う雰囲気や、

日本の伝統的な文化を味わいながら、貴重な

体験を得たこどもたちでした。 



 

  

  

日  行 事 

1 月 元旦  年始休み～1/4まで 

2 火      

3 水      

4 木      

5 金 弁当日【3歳以上児】 

6 土  

7 日  

8 月 成人の日 

9 火  

10 水 鏡開き・ぶりの解体【3歳以上児】 

11 木  

12 金  

13 土  

14 日 こらぶれーしょん【黄檗】 

15 月  

16 火 紙漉き体験【ゆり】 

17 水 
誕生会【さくら以上児】 
さんちゃん鍋【3歳以上児】 

18 木  

19 金 紙漉き体験【ゆり】 

20 土 
いくじいず【全クラス】 
特別保育参観【3歳未満児】 

21 日  

22 月 弁当日【3歳以上児】 

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土 こらぶれーしょん【三室戸】 

28 日  

29 月  

30 火  

31 水  

     

 

＊都合により、予定を変更する場合があります。 

 ゆりぐみは、状況に合わせてかっぱらんどで活動します。   

 

＊ゆりぐみの紙漉き体験はグループごとで行います。 

質問などありましたら、担任までお声かけください。 
 

 

 

お 知 ら せ 
 
【年末年始の休園日について】 
＜期間＞ 

12月 29日（金）～1月 4日（木）まで 

1月 5日（金）が新年初登園日です。 

3歳以上児は弁当日です。 

ご準備お願いします。 

 

【登園完了時間についてのおねがい】 

・さくら以上児    9:00 

・つぼみ・ももぐみ 9:30 

※時間厳守をお願いします。 

時間に遅れるとその後の活動に支障が出ます。 

教育活動の妨げになる為ご協力をお願いします。 

 

【こども食堂 1月日程】 
来年もたくさんの出会いを楽しみにしています。ぜ

ひお越しください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今年も一年ありがとうございました 

良いお年をお迎えください～ 

 
みんなのき三室戸こども園 

Hana保育園 職員一同 
 

2024

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
31 01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 01 02 03

04 05

1月

メモ:

11:30～13:30

冬休み企画

正月遊びを楽し

もう！

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

こども食堂

オープン日です！

※乳幼児・小学生・中学生は無料！高校生以上の方は１食300円です！

アクセス
住所：宇治市宇治乙方60

【京阪宇治駅より徒歩2分】

お問合せ：TEL 0774-23-3224
※お越しの際は公共の交通機関を
ご利用ください

開催日時はSNSをご覧ください♪

Facebook Instagram

●1/7（日）

正月遊びを楽しもう！

●1/24(水)

背守り刺繍 ちくちく
※イベント開催日時は

予定の変更、中止になる場合も

あります。ご了承ください。

11:00～13:00

みんなのきーすてーしょん 福祉事業拠点・社会公益事業・こども食堂

宇治福祉園

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

詳細は

こちらから

イベント開催日

(場所：黄檗こども園)

こらぶれ～しょん開催日
11:00～13:00 11:00～13:00

こらぶれ～しょん開催日

(場所：三室戸こども園)

11:30～13:30

11:00～13:0011:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00

11:00～13:00


