
 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後におしぼり

で拭き取ってもらう、手を洗ってもらうなど、

保育者の細やかな援助を通して綺麗にな

る心地良さを知ってゆく 

自分の好きな環境を見つけ、興味の赴くまま

に遊ぶ中で、じっくり一人遊びをしたり、保育

者やともだちと関わり合い簡単なやり取りを

したりすることを楽しんでゆく  

もも 

1歳児 

鼻汁を拭こうとする、手洗いの際に袖口を

捲り上げようとするなど、自分で出来るこ

とに取り組みながら、綺麗になる心地よさ

を知ってゆく 

かくれんぼや追いかけっこ、つもり遊びなど

を通して、ともだちや保育者とやり取りするこ

とや、言葉・表情・身体を使って様々に表現

することを楽しんでゆく  

さくら 

2歳児 

自分のタイミングで排泄をする、排泄後の

始末や手洗いをするなどのマナーを少し

ずつ身につけながら、身の回りのことを自

分でする心地よさを感じてゆく 

ピアノのメロディーに合わせて、自由に表現

したり、ともだちや保育者とスキンシップを取

ったりするなど、リズムに乗りながらやり取り

することを楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

自分の気持ちを言葉で伝える、ともだちの

気持ちを知る、思いを聞こうとするなど、

自分の気持ちを少しずつコントロールしな

がら、ともだちとやりとりする力を身につけ

てゆく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などのお

正月遊びをともだちと一緒に楽しむ中で、お

正月に親しむとともに、日本の文化に触れて

遊ぶことを楽しんでゆく 

ふじ 

4歳児 

ともだちと遊具を譲り合って使う、物を貸し

てあげるなど、周りの状況を見て自分の

感情、欲求をコントロールしながら、協調

して活動する力を身につけてゆく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などのお

正月遊びをともだちと一緒に楽しむ中で、日

本文化への関心を高め、工夫したり、挑戦し

たりして遊ぶことを楽しんでゆく 

ゆり 

5歳児 

童話や詩などの言葉の面白さ、美しさに
気付き、思いやりのある言葉で自分の思
いを相手に分かりやすく語りかけたり、イ
メージを言語化したりする力を育んでゆく 

昔ながらの伝承遊びやわらべ歌遊びを楽し

む中で、日本文化や遊び方のコツを知り、何

度もチャレンジし、技を磨いて遊びを深めて

いくことを楽しんでゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、出来ないことを手伝ってもらったり（あげ

たり）、分からないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝す

る（される）心地よさを知ってゆく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

ぞうさんのぼうし 遠藤 幸三 中村 弘明 

たきび  巽 聖歌 渡辺 茂 

あっぷっぷ（オリジナル手遊び） 落合 澪 落合 澪 

3歳以上児 

わかなつばすはまち（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

たきび 巽 聖歌 渡辺 茂 

ペチカ 北原 白秋 山田 耕筰 

体 操 
ゆめのはこぶね おちゃのこさんちゃんまる 
（第 3回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 



ゆりぐみのこどもたちが餅つきに必要な材料の買い出し
を担当してくれました。事前の学びとして、必要な道具や
食材を考えたり、お金の仕組みに触れたりする中で、「み
んなのために！」と、より期待や思いが高まりました。 
今年は、いつもお世話になっている清水醤油醸造元さん
にご協力をいだだき買い物を体験することが出来まし
た。地域の方々との繋がりに感謝です。 
 

    

 

 

  

 

 

 

  

  

 

   

  

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

   

 

 

 

      

 

 

 

 

道具や 

 

クリスマス会【全クラス】12月 20日（水）  
『感謝と祝福』をテーマに会が行われまし

た。いつもと違う厳かな雰囲気の中で 

笑顔と喜びにあふれた一日となりました。 

買い物体験【ゆり】12月 1日（金） 餅つき【3歳以上児】12月 6日（水） 
植物の実りや収獲に感謝する気持を育み、日本文化に触れる
機会として餅つきを行いました。ゆりぐみさんは米砥ぎやつき
手にも関わりました。つく度に「よいしょ！」とこどもたちの声が
ひろがり賑やかなひと時となりました。 
 

サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
の
手
紙
や

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
大
喜
び
で
し

た
。 

お餅の味付けは、きなこ・
醤油・味付け海苔。お気に
入りの味を何度もおかわり
をする姿も！たくさん食べ
てくれました。 

心
待
ち
に
し
て
い
た
サ
ン

タ
さ
ん
の
登
場
に
大
歓
声

が
起
こ
り
ま
し
た
。 

2歳以上児のこどもたちはページェントや影絵を、未満児
のこどもたちは光を交えた劇と遊びを楽しみました。 

「 わ ぁ ー ！ のび る
～！」と言いながらお
餅を伸ばしてパクリ！
「おもしろい」「おいし
い」もち米の不思議も
味わいました。 
 

「10 えんと１えんと
…」お金を数え、商
品と交換です。社会
を知る貴重な体験と
なりました。 

ゆり：キャンドルサービス 

入店すると「どこかな？」
と早速、一生懸命目を凝
らしてお目当てを探しまし
た。 「あった！ 」 「 こっ
ち！」と、大喜び。 



 

 

       

  

 

 

 

 

   

 

   

 

  

   

   

 

   

 

 

  

  

  

   

    

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

    

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

   

京都府警邏航空隊見学【ゆり】12月 21日（木） 
普段は間近で見ることがないパトカーやヘリコプターなどに直接触れたり、搭乗したり

したこどもたちは大興奮！ヘリコプターの離陸や飛行の様子も見せていただき貴重な

体験となりました。お世話になりありがとうございました。 

 

「花や木と実でつくってあそぼう」12月 2日（土） 
京都府地域貢献活動推進事業として、花や植物などを
通して人々がより豊かな生活を実現するための支援活
動を行っておられる「NPO 法人フラワー・サイコロジー協
会」の方々と一緒に取り組みを行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

うーちゃフェスタ 12月 17日（日） 

「子育て日本一」「健康長寿日本一」の宇治市にしよう！をテ

ーマに掲げ開催された「うーちゃフェスタ」。宇治福祉園の職

員もスタッフとして参加しました。 

 

誕生会 12月 13日（水） 
「民族芸能アンサンブル若

駒」さんが来園。演目「ずっ

こけ狂言ばなし」に南京玉

すだれ・獅子舞などを披露

してくださいました。太鼓の

音や動作・声に引き付けら

れるこどもたちでした。 

マイクにも触れたよ！ 

プロペラからの暴風に「すごー

い！」「とばされそう！」 
 

様々な草花や実
に触れ、会話しな
がら、思い思いに
クリスマスリース
やお正月用のス
ワッグを作って楽
しみました。 

無病息災を願って、
獅子に頭をカプッ！
噛まれても平気なこ
どもちたちがいっぱ
い！ 

【稚魚の放流】 12月 5日（火） 
宇治川漁業協同組合さんが開催された、フナの稚魚

「放流体験学習会」にゆりぐみさんが参加させていただ

きました。放流の際には「また、あおうなー！」「いってお

いで！」と魚に優しく語りかけていました。水生動物に触

れながら故郷を思う気持ちも育っているようでした。 

 

見て、嗅いで、触れて
命を感じていました。 

みんなで 
ノリノリだ～♪ 

理事長バンド「かっぱらん
ず」に宇治市民間保育連盟
の舞台など、馴染みの曲に
歌って踊って楽しみました。
ゆるキャラのおうじちゃまや
ちはや姫も登場しました！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 
 

 

 

 

 

日 

曜

日 

行 事 

 

 

１ 月 元旦 年始休み（1/4まで） 

２ 火     

３ 水     

４ 木 年始休み（1/4まで） 

５ 金 弁当日【3歳以上児】 

６ 土  

７ 日  

８ 月 成人の日 

９ 火  

１０ 水 鏡開き・ぶりの解体 

１１ 木 卒園証書紙漉き【ゆり】 

12 金  

１３ 土 
いくじいず【全クラス】 

特別保育参観【3歳未満児】 

１４ 日 こらぶれーしょん（黄檗） 

１５ 月  

１６ 火 避難訓練 黄檗・分園 

１７ 水 
誕生会【2歳以上児】 

修了写真【全クラス】 

１８ 木  

１９ 金  

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 弁当日【3歳以上児】 

２３ 火  

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火  

３１ 水  

      《お知らせ》 

 
 

★積雪が予想される場合の 

保育について★ 

 
積雪があった際には、安全を最優先するために、本園
⇔分園の送迎バスが運行中止となる場合があります。
その際には、送迎された場所での保育になりますの
で、ご承知おきください。 
 

★持ち物の確認をお願いします 
 

①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは身体に合っていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量はこどもさんが

扱いやすい量になっていますか？ 

ご確認いただき、新年を気持ちよくスタートしましょう。 

 

★ホワイトボードの 

確認をお願いします 
 

園からのお知らせやクラスの毎日の様子“今日のこど

もたち”などを掲示しています。 

お迎え時に、必ずご確認ください。 

 

 

★年末年始の休園日について★ 
＜期間＞ 
12月 29日（金）～1月 4日（木）まで 
1月 5日（金）が新年初登園日になります。 
3歳以上児は、弁当日です！ 
ご準備をお願いします。 
こどもたちが元気に登園する姿を楽しみにしていま

す。 
 
 

今年も一年ありがとうございました。 

良いお年をお迎えください。 
 

 
 


