
 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

スプーンやコップの持ち方、姿勢など一人

一人に合わせた丁寧な関わりや食前食後

の挨拶をしてもらう中で、自分で食べる喜

びや楽しさを知ってゆく  

好きな遊びを見つけて遊ぶ、歌う、絵本を読

んでもらうなどの活動の中で、楽しく体を動

かしたり、発声したりして、気持ちを自由に表

現することを楽しんでゆく  

もも 

1歳児 

お皿に手を添える、スプーンを逆手で持つ、

正しい姿勢で座るなどを教えてもらいなが

ら、少しずつ食事のマナーを知るとともに、

自ら食べることを楽しんでゆく  

保育者や友だちと一緒に遊ぶ中で、やりとり

をしたり、身近な人の模倣をしたりしながら、

気持ちを通わせ少しずつ意味のある言葉を

使えるようになってゆく  

さくら 

2歳児 

友だちと一緒に食事をする中で、箸に興味

を持ったり、持って使おうとしたりするなど、

箸に対して興味・関心を高め、少しずつ箸 

の使い方を身につけてゆく 

のりやはさみを使う活動を通して、道具の特 

性や使い方、危険性について教えてもらい

ながら、貼り合わせたり切ったりして遊ぶこと

を楽しんでゆく  

きく 

3歳児 

下着をズボンの中に入れる、寒暖差に応じ

て上着を脱ぎ着するなど、身なりを整えた

り、状況に応じて衣服調節をしたりしながら

気持ちよく過ごす力を身につけてゆく 

日常生活に密着した体験や遊びから、イメー

ジを広げ、歌う・踊る・言葉を発するなど、自

由に体を動かしたり、表現したりすることを楽

しんでゆく 

ふじ 

4歳児 

活動内容や気温に合わせ自分で衣服調整

を行ったり、身なりを整えたりする中で、体

調管理についての理解を深め、健康に気

持ちよく過ごす習慣を身につけてゆく  

日常生活に密着した体験や遊びから、友だち

と一緒にイメージを広げたり、遊びを共有した

りしながら、自由に体を動かし表現することを

楽しんでゆく  

ゆり 

5歳児 

集団生活の中で、自分の役割を理解し、最

後までやり遂げたり、友だちがしてくれる喜

びを味わったりすることで、集団の中で心

地よく生活する力を育んでゆく 

自由な表現を楽しんだり、友だちの表現を見

て刺激を受けたりしながら、イメージを共有し

遊びを広げていく楽しさや友だちと協力し合

いながら、一つのものを創りあげる力を育ん

でゆく  

異年齢 

交流 

3歳以上児 

お片付けが始まっていることを教えてあげたり（もらったり）、お集まりで楽しいことが始ま

っていることを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友だちと一緒に行動する喜びを知

ってゆく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

雪のこぼうず 村山 寿子 不 詳 

コンコンクシャンのうた 香山 美子 湯山 昭 

おまめぱらぱら（オリジナル手遊び） 上井 麻由佳 上井 麻由佳 

3歳以上児 

童心のつどい 各クラステーマソング 杉本 一久 杉本 一久 

雪のこぼうず 村山 寿子 不 詳 

おむすびころりん 平井 多美子  石桁 冬樹 

体 操 
かわいいこには たびでこざる 

（第 40回三室戸・Hana花うんどうかいオリジナルテーマ 詞・曲 杉本一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

   

  

 

  

   

   

 

  

 

   

  

       

 

  

   

     

  

 

 

 

 

  

   

     

 

 

        

      

  

      

   

    

 

      

 

 

 

 

 

 

 

いくじいず・未満児特別参観 1月 13日（土） 

さんちゃん鍋【3歳以上児】1月 17日（水） 
 
 
 
 
 

 

お正月遊び【3歳以上児】 
日本ならでは、お正月ならではの遊びを、こどもたちに
伝承♪こまや福笑い、カルタに坊主めくり、手作り凧あ
げなどを楽しみました。ルールを教えてあげたり、教え
てもらったりしながら異年齢の交流もたくさん見られまし
た。 
 
 
 
 

 

 

「こま回すのむずか

しい！」「お手玉ど

うやるん？」など、

遊びを通して、指先

も刺激されます。 

1月の誕生会もりもり献立は「さん
ちゃん鍋」。法人のキャラクターで
ある“さんちゃん”の名前を付け
た、法人オリジナルの鍋は、出汁
にほうじ茶を混ぜたり、抹茶豆腐
が入っていたりと、宇治らしさ満
載！年に一度、園でしか食べら
れない特別な鍋なのです♪ 
 
 
 
 
 

 

「お鍋の中を見てみよ
う！」と蓋を開けた瞬
間「ぅわ～！」「いいに
おい！」と歓声と笑み
がこぼれました。「抹
茶味や！」 「美味し
い！」と何度もおかわ
りをして大好評！ 

今年度最終の「つ

ぼみ・もも・さくらぐ

みの保育参観」「い

くじいず (育児講

座)」がありました。

お忙しい中のご参

加ありがとうござい

ました。成長を喜び

合い、学びあえる

機会に感謝です。 

さ
く
ら
ぐ
み
は
初
め

て
の
目
隠
し
無
し
で

の
参
観
で
し
た
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鏡開き・ブリの解体・ブリしゃぶ【3歳以上児】1月 10日（水） 
 

 

 

ブリしゃぶ、アラ汁にし
ていただきました。「お
いし～！」と大好評♪ 

無病息災を願って鏡開きを行いました。木槌にこど
もたちのパワーもためて「えいっ！」その後は、炭火
で焼いて美味しくいただきました！ 

昼食でお世話になっている「さかなや平川」さんの従業員さんに
お越しいただき、ブリを捌いていただきました。ブリは出世魚！
こどもたちの健やかな成長を願い感謝していただきました。 

「
血
で
て
る
」「
ベ
ロ
あ

る
！
」
な
ど
“
命
”
に
触

れ
る
機
会
で
も
あ
り

ま
し
た
。 

内臓、心臓、
エラ、うろこな
ど興味津々に
見ていました。 

修了記念写真撮影【全クラス】1月 17日(水) 

 こ
の
一
年
過
ご
し

て
き
た
仲
間
や
先

生
た
ち
と
♪ 

い
つ
も
と
違
う
職
員
の
服
装
や
雰
囲
気

に
緊
張
気
味
の
未
満
児
さ
ん
の
姿
も

あ
り
ま
し
た
が
、
み
ん
な
で
一
緒
に 

ハ
イ
、
チ
ー
ズ
！ 

「支援募金」ご協力のお願い 

令和 6 年能登半島地震で被災されたみなさまに、
心よりお見舞い申し上げます。1 日でも早く、平穏
な生活を送ることができますように心よりお祈り申
し上げます。 

 少
し
で
も
多
く
の
支
援
を
被
災
さ
れ
た
方
々

に
お
届
け
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
先
日
よ

り
受
付
先
に
支
援
の
窓
口
の
ご
案
内
・
募
金

箱
の
設
置
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
保
護
者
の

み
な
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
も
支
援
の
輪
を

広
げ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 



                                                         

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事  

１ 木  

２ 金 節分【全クラス】 

３ 土 
 

４ 日  

５ 月 弁当日【3歳以上児】 

６ 火 
 

７ 水 
 

８ 木  

９ 金 
 

１０ 土  

１１ 日 建国記念日 

１２ 月 振替休日 

１３ 火  

１４ 水  

１５ 木 誕生会【2歳以上児】 

１６ 金 
 

１７ 土 童心のつどい【3歳以上児】 

１８ 日 
 

１９ 月 ゆりクラス懇談会 

２０ 火 ふじクラス懇談会 

２１ 水 
避難訓練 黄檗・分園 

きくクラス懇談会 

２２ 木 さくらクラス懇談会 

２３ 金 天皇誕生日 

２４ 土 
 

２５ 日  

２６ 月 
弁当日【3歳以上児】 

ももちゃん・ももさんクラス懇談会 

２７ 火 つぼみクラス懇談会 

２８ 水 分園未満児クラス懇談会 

29 木  

 

＜おしらせ＞ 
 

 

●童心のつどい【3歳以上児】 
1月 23日付で「童心のつどい（表現遊び発表会）の 

お知らせ」プリントを配布させていただきました。 

必ずご確認いただき、事務所前の出欠確認票にご記

入ください。 

 

 

●玄関の鍵の解除方法が変更になりました。 
昨年度末にお伝えしておりましたが、2024 年 1 月 29

日（月）より、玄関の鍵が QRコードでの解除に変更と

なりました。受付にて QR コードの提示を行っていま

す。送迎される方は、受付までお声かけください。ま

た、セキュリティー強化のため、QR コードの取り扱い

には十分ご注意ください。 

 

 

★3月の予定★ 

 
3月は以下の行事を予定しております。 

4日（月） ひな祭り会【全園児】 

13日（水） 
誕生会【2歳以上児】 

お別れ会・制服引継ぎ式 

15日（金） 卒園遠足【ゆり】(予備日 19日) 

24日（日） 卒園式【ゆり】 

25日（月）～ 

入園式前日まで 
新年度準備期間 

30日（土） 卒園式代休 

(園はお休みとなります) 

 


