
 

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

午睡を通して、安心できる環境の中で一定

時間入眠する心地よさと、その後の活動を

意欲的に行う喜びを感じていく 

興味の赴くままに探索を楽しみながら、居心地の

いい場所を見つけたり、素材や玩具で集中して遊

んだりする面白さを感じていく 

もも 

1歳児 

鼻水を拭こうとする、手洗いの際に袖を捲

るなど、自分で出来ることに取り組みなが

ら綺麗になる心地よさを知っていく 

かくれんぼや追いかけっこ、見立てつもり遊びを

通して、友達や保育者とやりとりすることや言葉・

表情・身体を使って様々に表現することを楽しん

でいく 

さくら 

2歳児 

清潔場面では、ペーパータオルの使い分

けやうがいと口濯ぎの使い分けの意味を

知りながら自分で清潔にすることの心地

よさを感じていく 

ごっこ遊びを通して、さまざまな素材や道具を見

立てながら生活の中で見たり、経験したりしたこと

を再現し、友達とイメージを共有して遊ぶことを楽

しんでいく 

 
 

 
 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

これくらい 杉本 一久 杉本 一久 

豆まき 日本教育音楽協会 日本教育音楽協会 

うふふのおにさんみつけた 佐野 美々花 

体操 
『ちゃおうとおちゃめのちゃっちゃパーティー』宇治福祉園 

(平成 27年運動会オープニングソング作詞・作曲－杉本 一久) 

 

 

日 曜 みんなのき Hana保育園 日 曜 みんなのき Hana保育園 

 １ 木  １６ 金  

 ２ 金 節分 １７ 土  

 ３ 土  １８ 日  

 ４ 日  １９ 月  

 ５ 月  ２０ 火  

 ６ 火  ２１ 水 ギャラリーステップワン最終日 

 ７ 水  ２２ 木  

 ８ 木 ギャラリーステップワン展示～21日 ２３ 金 天皇誕生日 

 ９ 金  ２４ 土 3歳以上児童心の集い（at.三室戸） 

１０ 土  ２５ 日  

１１ 日 建国記念日 ２６ 月 避難訓練 

１２ 月 振替休日 ２７ 火  

１３ 火  ２８ 水 クラス懇談会(つぼみ) 

１４ 水 修了記念写真撮影 ２９ 木 クラス懇談会(もも) 

  誕生会 ３/１ 金 クラス懇談会(さくら) 

１５ 木     
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七草がゆ 1月 6日 

。 

 

 

アンケート回答率 89％達成！ 
ご協力ありがとうございました 
保育の質向上に役立てます！ 

修了記念写真撮影 
2月 14日（水）9:00より修了記念写真の撮影をクラスごとに行います。撮影開始時間までに登園完了してください。 

クラス懇談会 

今年度最後の懇談会を行います。17：30～18：30 さくら保育室の畳スペースにて 1 年間を振り返ってこども達の成長を

語り合いましょう！皆さんのご参加お待ちしています。 

ギャラリーステップワン 

2/8～2/21 の期間本館 1 階ギャラリーにてみんなのき Hana 保育園のこどもたちの作品展示を行います。こどもたちが遊

んだ軌跡です。出来栄えを評価するのではなく、遊びのプロセスをご紹介できればと企画中です！ 

3月のご案内 

3月 9日（土） R6年度新入園児 入園の集い   ※ご家庭での保育にご協力ください。 
3月 20日（祝） 卒園式 / 3月 30日(土) 卒園式代休 

1 月のオリジナル手遊び

を親子で一緒に！スキン

シップで笑顔が広がりま

す。その後、光、音、運

動、ままごと、制作、戸外

(自然)のコーナーへ！自

由に探検しながら、好き

な遊びを発見して楽しみ

ました。 
 

何して遊ぶ？楽しいやりとりがあちこちで！ 

食育タイムは自慢の「丹波西山産の三分

づき米」と、「かつお、椎茸、昆布、煮干し、

豚骨の素材にこだわった出汁」を現物・写

真・イラストで紹介しました。 

約 4 年ぶりとなる保護者向けの試食会で

は、「おいしい！」「いつもありがとう！」と

直接お話しでき、スタッフ一同とても喜んで

いました。 

 

運動遊びコーナー！運動感

覚を自由に発揮しながらダイ

ナミックに走ったり登ったり！ 

親子で楽器づくり！ 

どんな音が鳴るかな？

一緒に注目することか

ら遊びが始まります。 

.親子 de遊ぼう Day 1月 13日（土） 

少子高齢化、核家族化、地域の希薄化で失

われつつある「集団養育」。私たち人類は採

取した食料を両手に抱え、住処に持ち帰っ

て分かち合うことで社会性を進化させていき

ました。だからこそ、本来、子育ても集団で

行うことが当たり前のはずです。だからこ

そ、私と私たちで手を取り合い、一緒に子育

てを分かち合うことが重要です。そんな一つ

のきっかけとして、保育参加を企画しまし

た。お忙しい中、多数ご参加いただきありが

とうございました！ 

 

 


