
  

   

  

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

食前食後の挨拶をする、手づかみやスプ

ーンを使用して口に運ぶなど、少しずつ

食事のマナーを伝えてもらいながら、自

ら食べる喜びを感じてゆく。 

手遊び・ふれあい遊びや絵本などを通して、

発声したり身体を動かしたりして表現する

喜びを感じてゆく。 

もも 

1歳児 

スプーンを下から持とうとしたり、椅子に正

しく座ろうとしたりなど、少しずつマナーを

身につけながら、自ら食べる喜びを感じて

ゆく。 

身近な人の模倣をしたりやりとりをしたりしなが

ら、優しく受け容れてもらう経験を通して、言葉

を使う喜びを感じてゆく。 

さくら 

2歳児 

生活や遊びの様々な場面の中で、願望や

欲求など、自分の気持ちを言葉で表現し

ようとしてゆく。 

のりやはさみやテープなどを使って、切ったり

貼ったりしてイメージを膨らませながら、環境に

取り入れて遊ぶことを楽しんでゆく。 

きく 

3歳児 

身だしなみを整えたり状況に応じた衣服

調整をしたりする中で、気持ち良く過ごす

心地よさを感じてゆく。 

イメージを膨らませながら簡単なやりとりをした

り、音に反応して身体の動きを変化させたりし

ながら思い思いに表現することを楽しんでゆ

く。 

ふじ 

4歳児 

身だしなみを整えたり、状況に応じた衣服

調整をしたりする中で、体調管理について

意識を高め、気持ちよく過ごす心地よさを

感じてゆく。 

他児と話し合ったことや自分がイメージしたこと

を遊びに反映させていく中で、音楽に言葉や動

きなどを乗せ表現することを楽しんでゆく。 

ゆり 

5歳児 

集団生活の中で、自分のやるべきことや

役割を少しずつ自覚しながら、互いに心地

よく生活する喜びを感じてゆく。 

藍や野菜などの命に触れ合ってきた体験をい

かし、表現遊びに取り入れ、仲間とイメージを

共有し協力してひとつの遊びを創りあげていく

ことを楽しんでゆく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

片付けが始まっていることを教えてあげたり（もらったり）、集まりで楽しいことが始まっている

ことを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友だちと一緒に行動する心地よさを感じてゆ

く。 

 

 

  
 
 

（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 雪 絵本唱歌 絵本唱歌 

 うさぎのダンス 野口 雨情 中山 晋平 

 
どんどこどん！ (手遊び) 

ももちゃんぐみ担任 

高橋 玲衣 

ももちゃんぐみ担任 

高橋 玲衣 

3歳以上児 童心のつどいテーマソング(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 うさぎのダンス 野口 雨情 中山 晋平 

 そうだったらいいのにな 井出隆夫 福田和禾子 

体 操 かわいいこにゃ！たびで！こざる！！ 

(2012年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 



 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園のトピックス

いくじいず（育児講座）【全クラス】 

テーマは『こどもがこどもとして生きていくために保育者
が大切にしていきたいこと』でした。 
ご参加いただき、ありがとうございました。 
 

特別保育参観【つぼみ～さくら】 

遊びの中で日々作られていく保育環境の中、こど

もたちが興味のある遊びを見つけ夢中に関わ

る。また仲間との触れ合い共感する。そして新た

な遊びがうまれる瞬間も見ていただけたのでは

ないでしょうか。 

雨の中、多数ご参加いただきありがとうございま

した。 

さんちゃん鍋【3歳以上児】 

ふるさと宇治の味を堪能できるオリジナルの鍋です。 

ほうじ茶の出汁の中に抹茶豆腐が入っていますよ。 

鏡開き【3歳以上児】 

お正月の間、年神様の居場所になっていた鏡餅。 
この餅をいただくことで年神様の力を授けてもらい、
家族の無病息災を願います。 

「
み
ん
な
が
元
気
に
過
ご

せ
ま
す
よ
う
に
。
」
と
願

い
を
込
め
、
お
餅
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

鏡
餅
や
鏡
開
き
の
意
味
や
由

来
を
聞
い
た
こ
ど
も
た
ち
。

鏡
餅
が
木
槌
で
開
か
れ
る

と
、
興
味
津
々
に
の
ぞ
き
込

ん
で
い
ま
し
た
。 

いくじいず 

つぼみ：分室 つぼみ：本園 

ももちゃん ももさん さくら 

鍋の木蓋を開ける

と、真っ白な湯気と

共に良い香りが広が

ります。 

キッチンスタッフの

愛情と栄養がいっぱ

い入った「さんちゃん

鍋」のできあがり！ 

「抹茶豆腐はきれい
な緑色や！」「ほうじ
茶は飲んだことがあ
るで。」と、発見した
こと知っていることを
教えてくれました。 

「
ふ
ー
ふ
ー
」
し
な
が
ら

仲
間
と
食
べ
る
お
鍋
。 

心
も
体
も
ポ
カ
ポ
カ
温

か
く
な
り
ま
し
た
。 

雑
炊
も
い
た
だ
き
ま
し

た
よ
。 

さくらさんは、目隠しなしでの

参観でしたよ。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・その他のページ

防犯訓練 

『不審者が通用門から侵入した』という設定のもと、不審者対応や職員連携、こどもたちの安全確保など、緊張感をもって行い

ました。当日の振り返りから次の訓練へと、こどもたちの生命を守るため、今後も職域を越えて真剣に取り組んでまいります。 
 

ぶりの解体【３歳以上児】 
『出世魚』として縁起の良い『ぶり』を食べることで、こどもたちの成
長や健康を祈願しました。 

七草粥【全クラス】 
9 日のおやつには、七草粥を食べて無病息災・長寿
健康を祈願しました。 

紙漉き【ゆり】 
 

“春の七草”であ

る《せり・なずな・

ごぎょう・はこべ

ら・ほとけのざ・

すずな・すずし

ろ》それぞれが

持つ意味と効果

があります。 

実物に触れるこ

とができるよう、

当日キッチンス

タッフが各クラス

に七草を用意し

ました。 

“こうぞ”という植物の繊維を使い、 

“ケタ”という道具をつかって漉きます。他にも

様々な道具の名称や使い方を学びました。 

卒園に向け、自分の卒園証書になる和紙作り。毎年お世話になっている『ももや

ま福祉会ぐんぐんハウス』さんありがとうございました。世界に一つだけの証書。

出来上がりが楽しみだね！ 

さばいてくださったの

は卒園児のお父さん。 

「命をいただき、私たち

は生きている」というこ

とを学んだ食育の時間

になりました。昼食に

は、うまみたっぷりの

あら汁もいただきまし

たよ。 

切り身は「ぶりしゃぶ」

でいただきました。昆

布出汁とポン酢の香り

も楽しんでいました。 

防火管理者によ

る、盾などの道

具の使い方の職

員研修も併せて

行いました。 



 

  

 

  

日  行 事 

1 木  

2 金 節分 

3 土  

4 日  

5 月 弁当日【3歳以上児】 

6 火  

7 水  

8 木  

9 金  

10 土  

11 日 建国記念日 

12 月 振替休日 

13 火  

14 水 
卒園・修了記念写真【全クラス】 
誕生会【さくら以上児】 

15 木  

16 金  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火  

21 水  

22 木  

23 金 天皇誕生日 

24 土 童心のつどい【3歳以上児】 

25 日  

26 月 弁当日【3歳以上児】 

27 火  

28 水 つぼみクラス懇談会 

29 木 ももクラス懇談会 

    

＊都合により、予定を変更する場合があります。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 
 

★令和 6年能登半島地震 支援募金★ 
  

1/30(火)現在の募金額 
 

¥51,369- 
 

沢山のご協力ありがとうございます。 

少しでも多くの支援を被災された方々にお届けした

いと考えています。引き続き、ご協力をお願いいた

します。 

 

 

★送迎時ご協力お願いします！★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
★3月～年度始めの予定★ 
3/4(月) ひなまつり会【全クラス】 

3/13(水) 誕生会・お別れ会 

制服引継ぎ式 

3/14(木) 卒園遠足【ゆり】 

※予備日 19(火) 

3/16(土) 入園のつどい 

3/20(水・祝) 卒園式・ 

ありがとうのつどい【ゆり】 

3/25(月) 

～4/4(木) 

新年度準備期間 

3/30（土） 卒園式代休 (園はお休みです) 

4/5(金) 入園進級式 

※行事予定は変更する場合があります。 


