
 

 

 

 

  

    

  

 

 

    

  

  

 

  

  

    

     

  

   

    

   

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

柚子ポン酢作り【ゆり】 

 

かっぱらんど畝つくり 

来年度の藍や野菜作り
のためには、この時期
の土づくりが大切！今
回は無農薬で自然農法
の土づくりに挑戦中！
様々なことにチャレンジ
しています♪ 

 

 

七草 

 

Tシャツ染め！【ゆり】 

 

紙漉き体験 【ゆり】 
 

 

笠取の柚子を使用し
て手作り柚子ぽん酢
を作りました。「めっち
ゃいいにおい！」「目
が酸っぱい！」と、柚
子の特徴を感じながら
作ってくれました。 

作
っ
た
柚
子
ぽ
ん

酢
は
ブ
リ
し
ゃ
ぶ

で
使
用
！ 

ふじぐみ終盤の種まきか

ら始まった藍との活動。

沢山の工程を経て、つい

に！やっと！T シャツ染

め♪こどもたちは首を長

～くして、この日を待って

いました。丹精込めて関

わってきたからこそ、喜

びもひとしお！！ 

嬉しすぎて、オリジナルソング

を歌いながら♪ 

毎年紙漉き体
験でお世話に
なっている「社
会福祉法人も
もやま福祉会 
ぐんぐんハウ
ス」さんへ行き
ました。ここで
漉かせていた
だく紙は、卒園
証書になるん
ですよ！ 

ただ漉くだけでなく、
材料となる「こうぞ」
や「ねり」に触れさ
せてもらいながら、
工程を丁寧に教え
てくださいました。世
界に一枚だけの卒
園証書！出来上が
りが楽しみですね！ 

「せり、なずな…これぞ七草
♪」栄養士に昔から伝わる七
草の歌を教えてもらうと興味
津々で写真を見たり口ずさん
だりしていました。 


