
 

 

 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。） 

    

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後の手拭き、

汗をかいた衣服の着替えや沐浴など、保

育者の丁寧な関わりを通して、清潔にな

る気持ちよさを感じてゆく  

自然素材での遊びを通して、土・砂・水の感

触や、容器への出し入れ、水の冷たさなど素

材の特性に親しみ、興味・関心のまま遊ぶこ

とを楽しんでゆく 

もも 

1歳児 

手洗いや身体拭き、着脱など、保育者と

一緒に、また友だちの模倣を通して、自ら

清潔にする気持ちよさを感じてゆく 

園庭遊び、水遊びを通して、土や水、泡や絵

の具など、様々な素材の感触や特性を楽し

んでゆく 

さくら 

2歳児 

パジャマを畳む、トイレットペーパーを適量

ちぎるなど、保育者に関わってもらいなが

ら、少しずつ身の回りのことを自分で出来

るようになってゆく  

水しぶきをあげたり、水中でワニ泳ぎをしたり

して、友だちと楽しさを共有しながら、全身で

水の感触を味わい、水遊びを楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

自ら意識して箸を使用したり、姿勢を維持

したりなど、食事場面を通して、少しずつマ

ナーを身につけてゆく 

水を掛け合う・流す・浮かべるなど、水遊びを

通して、友だちと一緒に全身で水に触れ心

身を開放して遊んでゆく 

ふじ 

4歳児 

野菜の栽培を通して、食についての興

味・関心を高め、感謝して食べること

で食事マナーを身につけてゆく 

ワニや魚などをイメージして友だちと水遊び

を楽しむ中で、ワニ歩き、顔つけなど、様々

なことに挑戦し、心身を開放して遊ぶことを

楽しんでゆく 

ゆり 

5歳児 

野菜や米の栽培を通して、食についての

知識や好奇心を高め、感謝して食べるこ

とで箸の扱いや食事の姿勢など、食事マ

ナーを身につけてゆく 

水遊びを通して、水を頭からかぶったり、水

に顔や身体をつけたりなど、友だちとダイナ

ミックに全身を使い遊ぶことや、潜る・泳ぐな

ど、できないことにチャレンジしながら楽しん

でゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友だちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーしてもらう

気持ちよさを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有してゆく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

スイスイ（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

アイスクリーム 田中 ナナ 岩河 三郎 

うみのなかをのぞいたら (オリジナル手遊び) 小亀 萌絵 小亀 萌絵 

3歳以上児 

くじらがうじゃー （オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

うみ 林 柳波 井上 武士 

アイスクリームの歌    佐藤 義美 服部 公一 

体 操 
みんなの いき ぷしゅけはん 
（第 9回みんなのき黄檗こども園運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

   

 

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

  

      

     

     

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

   

  

  

   

  

   

 

  

   

  

 

 

 

 

  

プール開き【3歳以上児】6月 20日（木） 
待ちに待ったプール開き！子どもたちを代表してゆりぐみがプール開きができるように、晴れますようにと願いを込めて

飾りを作りました。更には「水をいっぱい使うのは勿体ない！雨水を使おう！」ということで“雨水集め大作戦”も決行！

装置を作り、プール開きまでの雨の日に雨水を溜める姿も♪テープカットでプール遊びスタート！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人の創立記念日 6月 3日(月) 
今年で創立 51周年をむかえた宇治福祉園。これも、み
なさまのお力添えがあってのことです！子どもたちに
は、「こども園の誕生日だよ」などと年齢に応じイメージ
しやすいように伝えました。すると「おめでと～！」と叫
んでくれたり歌を歌ってくれたりする姿がありました。 

感触遊び 6月 10日(月)【3歳以上児】 

子どもたちには缶バッチの
プレゼント♪昼食は季節
の紫陽花をイメージした
「あじさいちらし寿司」のお
祝いメニューでした。 

夏ならではの遊びを味わって

ほしい！との思いで感触遊

びを行いました。泥・色水・

泡・氷などを用意すると、「ヌ

ルヌル～」「つめたっ！」「ふ

わふわ～」と思い思いに感触

を楽しんでいました。 

「
ど
う
や
っ
た
ら
泡
作
れ
る
や

ろ
？
」と
考
え
工
夫
し
て
遊
ぶ

姿
も
あ
り
ま
し
た
。 

安全に遊べるように、テープカット
も行いました。 

思いを込めて集めた雨水なので、ちょっぴり投

入！楽しいプール遊びになりますように！ 

「キャー！」歓
声をあげなが
ら入水♪年齢
に応じて水位も
変えながら楽し
んでいきます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     

 

           

     

   

  

    

  

  

 

 

 

   

  

 

  

  

     

  

 

   

    

 

 

   

  

 

 

 

  

   

  

 

 

  

 

 

  

野菜の収穫【きく・ふじ】 

 

 

田植え見学【ゆり】 
去年のゆりぐみがお米を作っている姿から、今年のゆりぐみの子どもたちも「お米つくりたい！」とやる気満々♪でも、お米
はどうやって育てるの？お米のことを知っているのは誰？と疑問がわいてきました。その疑問を解決するために、園長先
生やキッチンの先生に質問すると「佐原さん」という方にたどり着きました。佐原さんはどんな方？どきどきしながら目的地
まで行き、やっと出会うことができました。 

大吉山散策【きく・ふじ】 
 

「やった～♪やっとや！」と心
待ちにしていた、ふじぐみの
トマトが実り収穫しました。い
ざ食べてみると「甘い！最高
～ジュースにしたい！」など、
たっぷりと味わっていました。 

きくぐみは
初めて大吉
山へ！バス
に乗れるこ
とも嬉しくて
到着するま
で大興奮！ 

断面を見て種がある
ことを発見！ 

きくぐみのミニト
マトも収穫！子
どもたちの呟き
や様子から、育
て、収穫し食べ
る喜びに繋がっ
ていることが伺
えます。 

佐原さんは田植え
のプロ！ご厚意で
田植え機に乗せて
もらうこともできま
した！「揺れて怖
い～！」と叫んで
はいるものの、嬉
しそうな表情♪ 

なんと、お米のあか
ちゃんをいただくこと
ができました。植える
際のポイントも教えて
もらいました。さぁ♪
美味しいお米ができ
るかな！？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

好奇心のままに
探索♪「どんぐ
りあった！」「虫
みつけた！」な
ど発見を次々と
知らせてくれま
した。坂道を何
度も往復して楽
しむ姿もありま
した。 



＜おしらせ＞ 

 

★プールの準備について 

暑い夏を、思う存分楽しんでもらえるように、どろん

こ・水遊びの準備は毎日お願いします。天気や気温

を見ながら活動を行っていきます。持ち物の名前が

消えていないかの確認もよろしくお願いします。 

体調不良などで、水遊びに参加できない場合は、年

齢ごとに連絡の方法が異なりますので、5 月 9 日に

お配りしたプリントを再度ご確認ください。 

   
★みんなのきサマースクール 

社福）宇治福祉園が行う夏季限定の学童保育です。 

今年度は、7月 22日～8月 26日の間、長期休暇中

の学童の居場所づくりとして、こども園での教育・保

育を行います。生活や遊びを小学生のお兄ちゃん、

お姉ちゃんと一緒に過ごすこともあります。 

異年齢での関わりも楽しめますね！！ 

 

★実習生・ボランティアの受け入れについて 

年間を通して、未来の保育者さん・看護師さんの育

成や社会貢献の一環として、保育実習や中学生・

高校生の体験ボランティアなどの受け入れを行って

います。 

特に夏の期間は受け入れが増えます。 

ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

★夏季出席表記入のお願い  

食事の発注の都合上、（食材を無駄にしないため

に）7/20～8/31の期間で、お休みされるご予定があ

りましたら、後日、事務所前にクラス別の記入用紙

を掲示しますので、ご記入をお願いします。  

 

 

 

 
 
 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

  

 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

1 月  

2 火 第 2回感触遊び【3歳以上児】 

3 水  

4 木  

5 金  

6 土 こらぶれーしょん【黄檗】 

7 日  

8 月  

9 火 避難訓練【全園児】黄檗・分園 

10 水 第 2回ボディペインティング【3歳以上児】 

11 木  

12 金 太陽が丘プレオープン【ゆり】 

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火 笠取小学校交流会【ゆり】 

17 水 誕生会【さくら以上児】 

18 木  

19 金  

20 土 お泊り保育【ゆり・1年生】 

21 日 お泊り保育【ゆり・1年生】 

22 月  

23 火  

24 水  

25 木  

26 金  

27 土  

28 日 こらぶれーしょん【三室戸】 

29 月  

30 火  

31 水  

7月より 
「京都府 親子誰でも通園モデル事業」 
「宇治市 こども誰でも通園制度」 
が始まります！ 
詳細は、受付までお尋ねください。 


