
 

  

 

 

 
生活より  遊びより 

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後の手拭き、

汗をかいた衣服の着替えや沐浴など、保

育者の丁寧な関わりを通して、清潔になる

気持ちよさを感じてゆく  

乳児園庭やテラスで行う自然素材での遊びを

通して、土・砂・水の感触や、容器への出し入

れ、水の冷たさなど素材の特性に親しみ、興

味・関心のまま遊んでゆく  

もも 

1歳児 

手洗いや身体拭き、着脱など、保育者と

一緒に、また友だちの模倣を通して、自ら

清潔にする気持ちよさを感じてゆく  

園庭遊び、水遊びを通して、土や水、泡や絵

の具など、様々な素材の感触や特性を楽しん

でゆく  

さくら 

2歳児 

パジャマを畳む、トイレットペーパーを適

量ちぎるなど、保育者に関わってもらいな

がら少しずつ身の回りのことを自分で出

来るようになってゆく 

水しぶきをあげたり、水中でワニ泳ぎをしたり

して、友だちと楽しさを共有しながら、全身で

水の感触を味わい、水遊びを楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

自ら意識して箸を使用したり、姿勢を維持

したりなど、食事場面を通して、少しずつ

マナーを身につけてゆく 

水を掛け合う・流す・浮かべるなど、水遊びを

通して、友だちと一緒に全身で水に触れ心身

を開放して遊んでゆく 

ふじ 

4歳児 

野菜の栽培を通して、食についての興

味・関心を高め、感謝して食べること

で食事マナーを身につけてゆく 

ワニや魚などをイメージして友だちと水遊びを

楽しむ中で、ワニ歩き、顔つけなど、様々なこ

とに挑戦し、心身を開放して遊んでゆく 

ゆり 

5歳児 

野菜や米の栽培を通して、食についての

知識や好奇心を高め、感謝して食べるこ

とで箸の扱いや食事の姿勢など、食事マ

ナーを身に付けてゆく 

水遊びを通して、水を頭からかぶったり、水に

顔や身体をつけたりなど、友だちとダイナミッ

クに全身を使い遊ぶことや、潜る・泳ぐなど、

できないことにチャレンジしながら楽しんでゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友だちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーしてもらう

気持ちよさを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有してゆく 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。) 

  

  

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

うみ 林 柳波 井上 武士 

おばけなんてないさ 槇 みのり 峯 陽 

みーつけた（オリジナル手遊び） 榛葉 彩 榛葉 彩 

3歳以上児 

くじらがうじゃー 杉本 一久 杉本 一久 

うらしまたろう 不 詳 不 詳 

おばけなんてないさ 槇 みのり  峯 陽 

体 操 
ひっぱりだこちゃんにんきもん 

(三室戸 Hana花第 37回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久)  



 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

   

 

    

  

    

    

  

 

 

    

  

    

  

   

 

    

   

 

 

  

  

   

  

       

   

  

  

    

 

    

    

   

    

    

   

  

  

     

     

   

 

    

 

お泊り保育【ゆり・卒園児（1年生）】7月 20日(土)～21日(日)  

プール・水遊び【全クラス】 
夏本番！水遊びが気持ちい～！各年齢の興

味・関心や心地よく感じる水温・水位などに配

慮して環境を整え、水遊びを満喫しています。

例年になく暑い夏で、暑さ指数（WBGT）にも留

意しながら遊び時間も調整しています。 

夜
の
こ
ど
も
園
探
検
♪

不
思
議
な
生
き
物
発

見
！ 

ビンゴになると好きな駄菓子
が選べて大盛り上がり♪ 

毎年恒例の、ゆりぐみと卒

園した 1 年生を迎えてのお

泊り保育！1 日目は様々な

遊びブースで自由に作った

り遊んだり♪2 日目は笠取

の川遊びやビンゴゲームを

楽しみました。親元を離れ

友だちと寝食を共にして、ま

たまた心がパワーアップ！ 

寝る前のお楽しみ 
〝ブラックライトシアター″ 

「
キ
ャ
ー
！
」「
冷
た
～

い
！
」
園
庭
中
に
歓
声
が

響
き
わ
た
り
ま
す
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ボディペインティング【3歳以上児】 

夏ならではの遊びといえば“ボディペインティン

グ”！普段ではできない大量の絵の具を準備して

思い思いに体中にぬたくっていきました。体中で絵

の具の感触や色と色との混ざり合いを味わいなが

ら、この時期にしかできないダイナミックな遊びを

楽しみました。 

野菜収穫【きく・ふじ】 

 
 

笠取小交流会【ゆり】 
 

こらぶれーしょん 

 

 

 

 
 

笠取小学校との交流会
に行きました。太鼓の
演奏を聴かせてもらっ
たり、校内探検をさせて
もらったりする中で「小
学生優しかった！」「か
っこいい小学生になりた
い！」など小学生への
期待感が高まっている
様子でした。 
 

交流会のお礼として、ゆりぐ
みは歌をお披露目しました。 

鏡の前で チ ェ ッ
ク！「お化粧～！」
と言いながら、変
化する様子を楽し
んでいました。 

ふじぐみが育てる
夏野菜もどんどん
収穫期を迎えてい
ます。サヤインゲ
ンで大きさ比べを
したり、調理過程
に興味を持ったり
と、苗から育てた
からこそ興味・関
心が広がります。 
 

「先生～赤くなってる！もう
食べられる！」と水やりや
日々の観察をする中で、今
か今かと収穫を楽しみにし
ている子どもたち♪きくぐ
みでは、1 個収穫する度に
シールを 1 枚ペタッ！この
活動を通して数への興味
も深まっています。 
 

こらぶれーしょんも随
時開催中です！ 
園ならではの遊びを
用意しています。涼め
る空間もありますよ♪ 

日程等詳細は SNS
をご確認ください。 



＜おしらせ＞ 

 

～8月のこども食堂日程～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★水遊びが楽しい季節です。ご家庭でも

水の事故に十分ご注意ください。 

また、「熱中症特別警戒アラート」が発

表された場合は、予防行動を実践しま 

しょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 木  

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水 七夕まつり【全クラス】 

８ 木  

９ 金  

１０ 土  

１１ 日 山の日 

１２ 月 振替休日 

１３ 火  

１４ 水  

１５ 木  

１６ 金 避難訓練（黄檗・分園）【全クラス】 

１７ 土 こらぶれーしょん【黄檗】 

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水 誕生会【さくら以上児】 

２２ 木  

２３ 金  

２４ 土  

２５ 日 こらぶれーしょん【三室戸】 

２６ 月  

２７ 火  

２８ 水  

２９ 木  

３０ 金  

３１ 土  

夏休みの学習の場とし

ても活用できますよ♪ 

2024

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
28 29 30 31 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

01 02

8月

メモ:

11:００～13:3０

こども食堂

オープン日です！

※乳幼児・小学生・中学生は無料！高校生以上の方は１食300円です！

アクセス
住所：宇治市宇治乙方60

【京阪宇治駅より徒歩2分】

お問合せ：TEL 0774-23-3224
※お越しの際は公共の交通機関を
ご利用ください

開催日時はSNSをご覧ください♪

Facebook Instagram

※夏休み期間、火曜と木曜の9:00-

16:00、夏休みの宿題ができるスペ－
スを開放します。

みんなのきーすてーしょん 福祉事業拠点・社会公益事業・こども食堂

宇治福祉園

11:00～13:00

11:00～13:00
11:00～13:00

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００
10:30～12:30 10:30～12:30

TeaMU夏まつり

こらぶれ～しょん開催日

(場所：黄檗こども園)

こらぶれ～しょん開催日

(場所：三室戸こども園)

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

11:00～13:00

11:00～13:00

11:００～13:3０

11:00～13:00

11:00～13:00

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

17:00～19:00

11:００～13:3０

2024
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※お越しの際は公共の交通機関を
ご利用ください

開催日時はSNSをご覧ください♪

Facebook Instagram

※夏休み期間、火曜と木曜の9:00-

16:00、夏休みの宿題ができるスペ－

スを開放します。

みんなのきーすてーしょん 福祉事業拠点・社会公益事業・こども食堂

宇治福祉園

11:00～13:00

11:00～13:00
11:00～13:00

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００
10:30～12:30 10:30～12:30

TeaMU夏まつり

こらぶれ～しょん開催日

(場所：黄檗こども園)

こらぶれ～しょん開催日

(場所：三室戸こども園)

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

11:00～13:00

11:00～13:00

11:００～13:3０

11:00～13:00

11:00～13:00

10:30～12:30
※自習スペース

９:００ｰ１６:００

17:00～19:00

11:００～13:3０

乳幼児・小学生・中学生は無料！ 
高校生以上の方は１食 300円です！ 


