
 

    

  

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

一人一人に合わせた、おむつ交換やスキ

ンシップなどを通して、楽しく排泄する

心地よさを感じていく。 

覗く・揺れる様子を見つめる・鳴らすなどし

ながら、光や影が動く様子や音の違いを楽し

んでいく。 

もも 

1歳児 

尿意や便意を知らせる、オマルや便器に

座るなどしながら、排泄を自分でしたりしよ

うとしたりする喜びを感じていく。 

光や音などに親しみながら、明るさの変化、テ

ンポや強弱・音色の違いなどに感動したり表現

しようとしたりすることを楽しんでいく。 

さくら 

2歳児 

うがいや手洗いなどを通して、少しずつ病

気予防への興味を持つ中で、きれいにし

たりなったりしながら自ら清潔にすることを

楽しんでいく。 

クリスマスや年末行事を通して、リサイクル素

材の手作り楽器や光などを使いながら、音の

違いや色の変化などの面白さや雰囲気を楽し

んでいく。 

きく 

3歳児 

嬉しかったことや楽しかったことなど、自分

の気持ちを言葉で伝えたり、友だちとやり

とりしたりする中で、喜びを分かち合う心

地よさを感じていく。 

クリスマス飾り作りや光や音探しを通して、きれ

いな色や面白い形を作り出したり、心地よい音

を見つけたりする中で、新しい物を発見するこ

とを楽しんでいく。 

ふじ 

4歳児 

自分のことを話したり、友だちの話に興味

を持ちお互いに聞きあったりする経験を積

み重ねていく中で、嬉しさや楽しさを分か

ち合う喜びを感じていく。 

クリスマス飾りやもちつきを通して、色の不思

議や面白さ、得た知識など、これまで培ってき

た経験を活かし、遊びを深めていくことを楽し

んでいく。 

ゆり 

5歳児 

自分の思いを聞いてもらったり、相手に伝

わりやすく思いに配慮した言葉を選んで話

したりする経験を積み重ねていく中で、思

いやりを感じ、嬉しさや楽しさを分かち合う

喜びを感じていく。 

クリスマス飾りやランプ作りを通し、光と影の関

係性や美しさを感じたり、身近な物から奏でら

れるきれいな音を探したりしながら自らの創意

工夫と感動の喜びを楽しんでいく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、できないことを手伝ってもらったり(あげた

り)、わからないことを教えてもらったり(あげたり)しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感謝する(され

る)心地よさを感じてゆく。 

 

  
 

 
（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 キンコンカンのクリスマス(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 ゆげのあさ まど みちお 宇賀神 光利 

 
さむいふゆが やってきた(手遊び) 

ももちゃん担任 

岩森 花帆 

ももちゃん担任 

岩森 花帆 

3歳以上児 キンコンカンのクリスマス(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

 まきびとひつじを 讃美歌 103番  

 焚火 巽 聖歌 渡辺 茂 

体 操 ゆめのはこぶね おちゃのこさんちゃんまる 

 (2015年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園のトピックス

 

 

ふじ 

 

立て看板・入退場門・みこし作り：エピソード【きく・ふじ・ゆり】 

運動会『こどもりずむの うずち～』 太陽が丘 第 2競技場 

今年も保護者のみなさんのご支援・ご協力のもと開催することができました！かけがえのない仲間と共に！ 

一人一人のこどものリズムが、大きな『渦』となり、みんなで楽しんだ運動会！ 

オープニング 

 

0.1歳児親子競技 

4歳児冒険 
3歳児冒険 

5歳児マラソン 

5歳児冒険 

2歳児親子競技 

園
長
と
保
護
者
会
長
の
三

宅
さ
ん
も
『
う
ず
ち
～
』
に

な
っ
て
登
場
し
ま
し
た
！ 

ゆり:神輿 
「楽しくなっちゃう世界」 
チーム毎に、楽しくなっちゃう世界が
あったら嬉しいな！と、「遊園地みた
いな場所で遊んじゃう！」「お友だち
や先生を驚かせちゃう！」「ゆり組の
大事なものを守っちゃう！」を神輿の
上で表現しました。藍やお米、竹馬
に屋上プールなど、楽しんできたこと
がいっぱいです。 

きく:立て看板 
「みんなのうずち～」 
絵の具や制作、楽しいこと大好きな
きくうずちー♪そんなきくうずちーの
“好き”や“やっちゃった”を詰め込み
ました。「うずちーの卵！」「長いシャ
ワーでお風呂入ろ♪」とうずうず湧
いてくる！中には泳いだり食べたり
できるクリームもあるようです。 

ふじ:入退場門 
「ちょうちょロケット」 
迷路やジェットコースターが広がる森
で遊び回る小さな虫たち。幼虫からち
ょうちょに成長すると、不思議なロケッ
トにピタッ！地球や太陽などが渦巻き
ながら広がる宇宙へ飛び出していきま
す。 

5歳児竹太鼓 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・その他のページ

勤労感謝の贈り物【3歳以上児】 
こどもたちから、お家の方へ「ありがとう」の気持ちがこもった世界に一つだけのプレゼントが完成！！ 

さんまやき【3歳以上児】 
栄養士によるさんまの三枚おろしの実演を行い、命を
いただく大切さを味わいました。骨と身を分けて食べ
ていく手順も学びました。 

焼き芋【3歳以上児】 

教わった食べ方をさっそく実践！「ほねがとれ
たよ！」きれいに食べてもらってさんまもきっと
嬉しいね。 

ゆりぐみは自分
でさんまを焼き
ました！焼き加
減を側で見守
り、慎重に裏返
し、「色がつい
た！」「いい香
り」と五感を通し
て味わっていま
した。 

3歳未満児も味わいました

よ。 

芋ほりで収穫したさつま芋。ゆりぐみが下準備をしました。塩
水に浸し、自分の芋を選んで、新聞とアルミホイルで優しく
巻き、目印になるようにペンで絵や文字を書きました。 

 

ふじ：写真立て 
編み込んだり、好きな形に切り
貼りした牛乳パックに色を塗り、
自然素材を飾りつけました。 

ゆり：壁かけ・宝物入れ 
のこぎりや金槌などの道具を使い
デザインした木材に自然素材など
で飾りつけました。 

きく：小物入れ 
リサイクル素材を組み合わせ、
色を塗り、散歩で集めてきた葉
や木の実を飾りつけました。 

香りや色、感触や食感か

ら存分に焼き芋を堪能し

たこどもたちです。 

「落ち葉遊び」も楽しみまし

た。 

少
し
照
れ
た
表
情
で
渡
し
た
り
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

隠
し
な
が
ら
近
づ
き
「
あ
り
が
と
う
。
」
と
渡
し
た

り
、
可
愛
い
姿
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＊都合により、予定を変更する場合があります。 

ゆりぐみは、状況に合わせてかっぱらんどで活動します。 
 

日  行 事 

1 日  

2 月  

3 火 フナ稚魚放流体験学習【ゆり】 

4 水  

5 木  

6 金  

7 土 こらぶれーしょん(黄檗) 

8 日  

9 月 弁当日【3歳以上児】 

10 火 
避難訓練【全クラス】 

消防車見学【3歳以上児】 

11 水 もちつき【3歳以上児】 

12 木  

13 金  

14 土  

15 日 こらぶれーしょん(三室戸) 

16 月  

17 火  

18 水 誕生会【さくら以上児】 

19 木  

20 金  

21 土  

22 日 
うーちゃフェスタ 
※宇治福祉園も出演します！ 

23 月  

24 火  

25 水 クリスマス会【全クラス】 

26 木  

27 金 弁当日【3歳以上児】 

28 土  

29 日 年末年始休園日  ～1/4 

30 月  

31 火  

お し ら せ 

 

＜12月 イベントのお知らせ＞ 

 

●12/7(土) こらぶれーしょん (黄檗) 

京都府地域貢献活動推進事業 

『花や木の実でつくってあそぼう』 

 

●12/15(日) こらぶれーしょん (三室戸) 

『蒸しパンづくり』(予定) 

 

●12/22(日) 

第 4回 うーちゃフェスタ 

宇治市生涯学習センター・宇治市産業会館 

健康づくりと食育の祭典！ 

宇治福祉園もステージ発表で参加します！ 

 

詳細は園内に掲示しています。 

ご参加お待ちしています！ 

 

 
＜年末年始の休園日について＞ 

期間 

12月 29日（日）～1月 4日（土） 

1月 6日（月）が新年初登園日です。 

※3歳以上児は 1月 6日はお弁当日です。 

ご準備お願いします。 


