
 
 
 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0 歳児 

衣服の着脱を通して、ズボンに足を入れようとす

る、被せてもらった上衣を引っ張って顔を出す等、

協力動作を交えて自ら取り組む喜びを感じていく 

興味・関心の赴くままに庭を探索する中で、木の

実や落ち葉など秋の自然素材を見つける喜びを

感じていく 

もも 

1 歳児 

身近な衛生習慣に親しみ、鼻水に気づいてティッ

シュで拭き取る、手の汚れに気づいて自分で洗う

など綺麗になる心地よさを感じていく 

どんぐりや松ぼっくりなど、秋の自然素材に触れ、

素材の感触や形・香りを楽しみ、集めたり、選んだ

りする面白さを感じていく 

さくら 

2 歳児 

身近な保健・衛生習慣に親しみ、気温に合わせ

て衣服の調節をしたり、汚れたら自分で着替えた

りしながら健康に活動する喜びを感じていく 

戸外や園外などの広い空間で心身を開放させな

がら探索し、走る・跳ぶ・転がる等の多様な運動

を楽しみながら心地よさを感じていく 

 

 
（楽譜お入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10 いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3 歳未満児 

おでかけヤッホー 杉本 一久 杉本 一久 

まつぼっくり 広田 孝夫 小林 つや江 

おいしいもの たーべよっ！ （手遊び） 飛田 祥恵 

体操 
こどもりずむのうずち～ 

(2024 年度 みんなのき運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

   

 

 

日 曜 みんなのき Hana 保育園 日 曜 みんなのき Hana 保育園 

 １ 金  １６ 土  

 ２ 土  １７ 日  

 ３ 日 文化の日 １８ 月  

 ４ 月  １９ 火  

 ５ 火  ２０ 水  

 ６ 水 3 歳以上児 運動会 ２１ 木  

 ７ 木 3 歳以上児 運動会延期日 ２２ 金 検尿予備日 

 ８ 金 3 歳以上児 運動会延期日 ２３ 土 勤労感謝の日 

 ９ 土  ２４ 日  

１０ 日  ２５ 月 避難訓練 

１１ 月  ２６ 火  

１２ 火 検尿 ２７ 水 誕生会 

１３ 水 検尿 ２８ 木  

１４ 木  ２９ 金  

１５ 金  ３０ 土 夢の広場・よいよいライブ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 26 日(土)親子 de お散歩 

親子でゆったりお散歩しながら、秋の太陽が丘「遊びの森」を満喫しました。ご参加いただきありがとうございました。 

親子 de お散歩を楽しむ心得 

その１：子どもリズムに響き合い世界の奥行を感じること。 

その２：大人も遊び心を発揮して思い切り楽しむこと。 

その３：友達・親子・親同士で感動を分かち合うこと。 

行楽の秋をたっぷり味わいましょう！！ 

避難訓練 10 月 1 日 

今月は消防署立会いで、ゆめりあうじ全館合同の避難

訓練を実施しました。(宇治市観光協会、宇治市観光

振興課、宇治市男女合同参画課)  

毎月、避難・消火・通報の実地訓練と、報告・連絡等の

防災組織の指令系統の確認を行っています。 
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避難のお約束 『おはしも』 

お：おさない は：はしらない 

し：しゃべらないも：もどらない 

もうすぐストーブのシーズン！ 

ご家庭でも火の用心を！！ 

歯科・内科検診 

あだち歯科医院の安達先生、大石

医院の大石先生にご来訪いただき、

検診を実施しました。結果は、出席ノ

ート「おはようブック」の健康欄に記

載しています。 

お子さんの健康に関するご質問がご

ざいましたら、園医と連携して相談に

応じますので、お声掛けください。 

赤い羽根共同募金 

10 月 1 日から翌年 3 月 31

日までの 6 か月間で、全国

一斉に行われる標記の募

金活動にみんなのき Hana

保育園も参加しています。 

「思いやり」の募金文化を子

どもたちへ！皆さんのご協

力をお願いいたします！ 

クラスごとの親子仲良しゲーム遊び！ 

キリンさんみたい

な高い高い！ 

クラスごとの親子仲良しゲーム遊び！ 

お天気も味方してくれました！ 

帽子にいっぱい

にどんぐり拾い！ 

不思議や発見がいっぱい！ 


