
 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

進んで食卓に向かい、タオルで手を拭いたり、

食前の挨拶をしたりするなど、自分ですること

の喜びを感じていく 

光や影に気付き、追いかけようとしたり触れたりし

ながら、自らの動作に伴って起こる現象の不思議

さや面白さを感じていく 

もも 

1歳児 

排泄を通して、自ら進んでトイレに向かい、オマ

ルやトイレに座ってみたり、排尿したりする喜び

を感じていく 

光遊びを通して、素材の影や光に気付き、追いか

ける、色の違いに気付く、保育者の真似をして影を

動かすなどの現象を楽しんでいく 

さくら 

2歳児 

鼻水や汚れに気付いて自分で拭き取ったり、

食前後の手洗いやうがいに取り組んだりしなが

ら清潔に保つ心地よさを感じていく 

光遊びを通して、影の動きや光の現象に興味を持

ち、自らかかわることで作り出される現象に気付き

ながら光や影の面白さを感じていく 

 

 

 
（楽譜お入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

キンコンカンのクリスマス 杉本 一久 杉本 一久 

ゆげのあさ まど みちお 宇賀神 光利 

さんたさん みつけた！ （手あそび） 窪野 菜摘 

体操 みんなぽっちのこりびん 

(2023年みんなのき運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 

 

日 曜 みんなのき Hana 保 育 園 日 曜 みんなのき Hana保 育 園 

 １ 日  １７ 火  

 ２ 月  １８ 水 誕生会 

 ３ 火  １９ 木  

 ４ 水  ２０ 金  

 ５ 木  ２１ 土  

 ６ 金  ２２ 日  

 ７ 土  ２３ 月  

 ８ 日  ２４ 火  

 ９ 月  ２５ 水 クリスマス会 

１０ 火  ２６ 木 防災避難訓練 

１１ 水  ２７ 金  

１２ 木  ２８ 土  

１３ 金  ２９ 日  

１４ 土  ３０ 月 年末年始休日 ～1/4迄 

１５ 日  ３１ 火 年末年始休日 ～1/4迄 

１６ 月     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始休日 

12月 30日（月）～1月 4日（土）までの期間、保育園はお休みになります。園内の換

気が出来ませんので衣類は、お持ち帰りいただくことをお勧めします。布団は必ずお

持ち帰りいただき洗濯してください。 

 

＜持ち物の確認をお願いします＞ 

①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは体にあっていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量は子どもが扱いやすい量になっていますか？ 

ご確認いただき、新年を気持ちよく過ごしましょう！ 

【遊びの渦】素材に出会って、握って、形を変えて・・・。環境と私がどんどん混ざっていく。真剣な目、慎重な手つき、静

かな呼吸、口元にはよだれが光っている。主体と客体を超えた夢中の状態。世界との深い一体感を味わいながらここ

ろが躍動していく。その姿に仲間も吸い寄せられる。たちまちに響き合い、遊びの渦は更に広がっていく。ああ楽しい。 

 

【夢の広場・よいよいライブ】11/30＠三室戸こども園 

5年ぶりの法人のお祭りです！楽しいことや美味し

いものを沢山準備してお待ちしています！ 

【包括的性教育研修会】 10/24，11/26，12/3 

私と私達のこころと身体を大切にしようとする「人権擁護」と「相
互尊重」の感覚や生活態度・習慣を育む包括的な視座に立った
性教育の研修会を実施しています。 
講師は助産師の渡邊 安衣子先生です。今年度ラストとなる次

回の開催は 12月 3日(火)14：00～ 
＠宇治市産業会館第 1研修室です。 

参加申し込みは、右の QRコードにて→→→ 
 
お申込みの希望があればこちら→→→ 

【窒息事故対応訓練】 11/19 

北海道の保育園で発生した誤嚥による窒息事故の報道を受

け、国のガイドラインに基づき作成したマニュアルの再確認と、窒

息事故対応訓練を実施しました。弊法人では新採研修及びプー

ルが始まるシーズンに心肺蘇生法(CPR)の研修を実施し、加えて

看護師による事故予防・対応の研修も行っています。 

宇治福祉園の地域共創

事業の一環で実施して

いる無料の研修会です。 

 【ゆめりあうじ外壁・駐車

場工事について】 

ご理解、ご協力を賜り誠

にありがとうございます。

宇治市より、お陰様で順

調に工事が進行し、年内

に完了するとの連絡をうけ

ました。今しばらくご不便

をおかけしますが、ご容赦

のほどよろしくお願い致し

ます。 

子育て世帯も必見→→→ 

【消費者安全調査委員会】 

窒息事故から子どもを守る 

口腔と喉の仕組みや背面叩

打法などを学べる動画です。 


