
  
 

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

手指や衣服の汚れ、鼻水などに対する保育

者の細やかな援助を通して、衛生的に生活

する喜びを感じていく 

感触や大きさ・形の違う様々な素材に親しみ、摘ま

む・握る・破る等、手指の操作に集中して遊ぶ楽し

さを感じていく 

もも 

1歳児 

食事を通して、スプーンの使い方や様々な食

材の名称など、「食」への興味を広げる喜び

を感じていく 

見立て・つもり遊びを通して、様々な素材を身近な

食材に見立てたり、調理過程の動作を真似したり

するなど、イメージを膨らませる楽しさを感じていく 

さくら 

2歳児 

食事場面では、スプーンやお箸の持ち方を

意識しながら正しい使用方法を友だちや保

育者と確認しながら食事をする喜びを感じて

いく 

伝承遊びを通して、かるたやコマなどのお正月なら

ではの遊びを友だちや保育者と楽しみながら雰囲

気に親しみ、やりとりを広げていく 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

これくらい 杉本 一久 杉本 一久 

雪 不詳 不詳 

もちもっちー♪（手遊び）  宮武 陽奈 

体操 
はなはなさんさんはなびょうし 

(2017年みんなのき Hana保育園運動会テーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 

 

 

日 曜 みんなのき Hana 保 育 園 日 曜 みんなのき Hana 保 育 園 

 １ 水 年末年始休日 １７ 金 地域貢献活動推進事業 たくたく堂さん公演 

 ２ 木 年末年始休日 １８ 土  

 ３ 金 年末年始休日 １９ 日  

 ４ 土 年末年始休日 ２０ 月  

 ５ 日  ２１ 火  

 ６ 月  ２２ 水  

 ７ 火  ２３ 木  

 ８ 水  ２４ 金  

 ９ 木  ２５ 土 いくじいず（育児講座）（at.三室戸こども園） 

１０ 金  ２６ 日  

１１ 土  ２７ 月 避難訓練 

１２ 日  ２８ 火  

１３ 月 成人の日 ２９ 水  

１４ 火  ３０ 木  

１５ 水 修了記念写真／誕生会 ３１ 金  

１６ 木     



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子であそぼう day 

今年度 2回目の親子であそぼう dayを 2月 3日（月）に行います。こどもたちと一緒に保育園での遊びや生活を楽し

みながら、日ごろの保育園の様子を垣間見てください。詳細は後日プリントでお知らせします。ご予定ください。 

手指消毒のお願い 

保育園は抵抗力の弱い乳幼児が生活しています。保育園内に入室される際には手指消毒のご協力をお願いしま

す。消毒液を手にふりかけて両手をこすり合わせてください。 

新しい年のスタートです！！ 本年もよろしくお願いいたします！！ 

みなさまにとりまして幸多き年になりますように 

みんなのき Hana保育園 職員一同 

 
 

ランチメニューはクリ

スマススペシャルビュ

ッフェ！食べたいもの

を自分で選んで、お腹

いっぱい食べました。 

クリスマス会♪ 

トーンチャイムの和音と優しく揺れるキャンドルサービス。『情・動・知』

の三本の火は、感情豊かで思いやりのある人間、元気でたくましい人

間、自ら活動し考える人間に育ってほしい願いが込められています。 

クリスマスカード 

サンタさんは春に

デザインをして、

夏から作り始めて

いるそうです。 

みなさんの笑顔に

メリークリスマス！ 

冬の散歩♪ 2歳児さくらぐみ 

バスで黄檗公園へ出発！色とりどりの落ち葉がいっぱい！じゅうたん、

シャワー、滑り台、お布団・・・など様々な楽しみ方で満喫してきました。

0・1歳児へのお土産に袋いっぱいもらって帰って園でも遊びました。 

うーちゃフェスタ 2024 12月 22日 

生涯学習センターと産業会館で開催された食

と健康のお祭りです。「うーちゃ」は宇治市健

康づくり・食育アライアンスの愛称で、宇治福

祉園も参画しています。健康長寿のために必

要な 3 つの柱は、「栄養 (食・口腔機能)・運

動・社会参加」と言われています。多数ご参

加いただきありがとうございました！！ 

宇治福祉園はステージ発表を担当し 

歌と踊りで盛り上げました！ 

全身で自然

に親しみ 

地球を好き

になる！ 

お昼ご飯はキッチンスタッ

フが腕によりをかけたクリ

スマスランチビュッフェ！

「雪だるまのカレーライス

だよ。」「わーい！」おか

わりも大盛況！感謝と祝

福の一日でした。 

389歳！？ホンモノの 

サンタさんが登場！ 

おままごとのご馳走で

たっぷりおもてなし！ 

お楽しみはオリジナルの影絵劇！ 

不思議な光の現象に夢中！ 

 


