
 

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として\10いただきます。） 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

スプーンやコップの持ち方、姿勢など一人

一人に合わせた丁寧な関わりや食前食後

の挨拶をしてもらう中で、自分で食べる喜

びや楽しさを知ってゆく  

好きな遊びを見つけて遊ぶ、歌う、絵本を読

んでもらうなどの活動の中で、楽しく体を動

かしたり、発声したりして、気持ちを自由に表

現することを楽しんでゆく  

もも 

1歳児 

お皿に手を添える、スプーンを逆手で持つ、

正しい姿勢で座るなどを教えてもらいなが

ら、少しずつ食事のマナーを知るとともに、

自ら食べることを楽しんでゆく  

保育者や友達と一緒に遊ぶ中で、やりとりを

したり、身近な人の模倣をしたりしながら、気

持ちを通わせ少しずつ意味のある言葉を使

えるようになってゆく  

さくら 

2歳児 

友達と一緒に食事をする中で、箸に興味を

持ったり、持って使おうとしたりするなど、箸

に対して興味・関心を高め、少しずつ箸の 

使い方を身につけてゆく 

のりやはさみを使う活動を通して、道具の特 

性や使い方、危険性について教えてもらい

ながら、貼り合わせたり切ったりして遊ぶこと

を楽しんでゆく  

きく 

3歳児 

下着をズボンの中に入れる、寒暖差に応じ

て上着を脱ぎ着するなど、身なりを整えた

り、状況に応じて衣服調節をしたりしながら

気持ちよく過ごす力を身につけてゆく 

日常生活に密着した体験や遊びから、イメー

ジを広げ、歌う・踊る・言葉を発するなど、自

由に体を動かしたり、表現したりすることを楽

しんでゆく 

ふじ 

4歳児 

活動内容や気温に合わせ自分で衣服調整

を行ったり、身なりを整えたりする中で、体

調管理についての理解を深め、健康に気

持ちよく過ごす習慣を身につけてゆく  

日常生活に密着した体験や遊びから、友達と

一緒にイメージを広げたり、遊びを共有したり

しながら、自由に体を動かし表現することを

楽しんでゆく  

ゆり 

5歳児 

集団生活の中で、自分の役割を理解し、最

後までやり遂げたり、友達がしてくれる喜

びを味わったりすることで、集団の中で心

地よく生活する力を育んでゆく 

自由な表現を楽しんだり、友達の表現を見て

刺激を受けたりしながら、イメージを共有し遊

びを広げていく楽しさや友達と協力し合いな

がら、一つのものを創りあげる力を育んでゆく  

異年齢 

交流 

3歳以上児 

片付けることの気持ちよさを教えてあげたり（もらったり）、お集まりで楽しいことが始まっ

ていることを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友達と一緒に気持ちよさや楽しさを

共有する喜びを知ってゆく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

雪のこぼうず 村山 寿子 不 詳 

ゆげのあさ まど・みちお 宇賀神 光利 

おにさんがやってきたよ（オリジナル手遊び） 谷村 妃菜野 谷村 妃菜野 

3歳以上児 

童心のつどい 各クラステーマソング 杉本 一久 杉本 一久 

雪のこぼうず 村山 寿子 不 詳 

鬼のパンツ 不 詳 不 詳 

体 操 
かわいいこには たびでこざる 

（第 40回三室戸・Hana うんどうかいオリジナルテーマ 詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

   

  

 

  

   

   

 

  

 

   

  

       

 

  

   

     

  

 

 

 

 

  

    

      

     

 

        

       

  

     

   

    

 

      

 

 

 

 

 

 

 

いくじいず・未満児特別保育参観 1月 18日（土） さんちゃん鍋【3歳以上児】1月 15日（水） 
 
 
 
 
 

 

鏡開き・ブリしゃぶ【3歳以上児】1月 8日（水） 
 

 

 

無
病
息
災
を
願
っ
て
の
鏡
開
き
！
餅

を
叩
く
木
槌
に
子
ど
も
た
ち
も
パ
ワ

ー
を
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
よ
！
今
年

一
年
も
み
ん
な
が
健
康
に
過
ご
せ
ま

す
よ
う
に
！ 

縁
起
の
良
い
出
世
魚
で
あ
る
ブ
リ
を
新
年
に
い
た
だ
き
ま

し
た
。
日
頃
か
ら
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
「
さ
か
な
や
平

川
」
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
、
一
尾
丸
々
を
捌
く
場
面
か

ら
ス
タ
ー
ト
！
内
臓
や
骨
、
血
を
見
な
が
ら
「
か
わ
い
そ

う
」
と
呟
く
子
ど
も
も
い
ま
し
た
が
、「
命
を
い
た
だ
く
」
と

い
う
こ
と
に
触
れ
る
感
謝
の
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
度
最
後
の
い
く
じ

い
ず(

育
児
講
座)

と
未

満
児
特
別
保
育
参
観
が

あ
り
ま
し
た
。 

つぼみ・ももぐみ
は、いくつかの
遊びの中から好
きな遊びを選択
し、思い思いに
遊ぶ姿、友達と
のやり取りを深
める姿などを見
ていただけたか
と思います。 

さくらぐみは初め
ての目隠しが無
い環境での参観
でした。保護者
の方から離れて
遊んだり食事し
たりと成長を感じ
ましたね！ 

1 月の誕生会も

りもり献立は「さ

んちゃん鍋」。 

法人オリジナル

ほうじ茶の入っ

た出汁をベース

に具材が沢山。 

特に宇治らしい

‟抹茶豆腐„には

興味津々！ 

出汁に入っているほうじ茶
や抹茶豆腐の香りを味わっ
ていました。お鍋の後の 
おじやも大好評でしたよ♪ 



 

 

 

 

 

 

  

    

  

 

  

 

 

 

 

   

 

  

   

    

  

  

      

     

    

 

    

   

 

 

  

 

 

    

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月遊び【3歳以上児】 
すごろくや福笑い、だるま落としに羽子板など、日本のお正月
ならではの遊びを楽しみました。 
 
 

 

「硯を使って墨の楽しさをあじわおう」1月 11日(土) 
 
 
 
 

 

岡屋小学校避難訓練への参加【ゆり】 
岡屋小学校からお誘いを受け、小学校の避難訓練の 

様子を見に行かせてもらいました。 

 
 
 

 

京都府地域貢献活
動推進事業の一環
として、京都書作家
協会理事であり、京
都翔英高校の教師
でもある松丸先生を
お招きしたイベント
を開催しました。ホ
ールが墨の香りで
いっぱい！ 

校
庭
に
集
ま
り
校
長
先
生
の
話

も
小
学
生
と
一
緒
に
聞
き
ま
し

た
。
岡
屋
小
学
校
は
地
域
の
指
定

緊
急
避
難
場
所
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
備
え
あ
れ
ば
患
い
な
し
！ 

凧あげでは、年齢ごと
の発達段階に合わせ、
ハサミやボンドなど道
具や素材の特性を味
わいながら凧を制作。
空中を飛ぶオリジナル
凧に喜ぶ姿が見られま
した。 

いくつもの遊び
を自由に行きき
して楽しみまし
た。「こうやって
するんやで！」
「 数 えてあげ
る！」など、遊
びを通して、異
年齢での関わ
り合いも多く見
られました。 

地
震
を
想
定
し
て
の
避
難

訓
練
で
、
小
学
生
と
一
緒

に
ゆ
り
ぐ
み
の
子
ど
も
た

ち
も
実
践
し
ま
し
た
。 

好きな文字を思い思いに書い
ていきました。どんな文字で
も、その良さを褒めてくださる
先生の言葉かけに、「書」の
世界にどんどん吸い込まれて
いく参加者の方たちでした。 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

日 
曜

日 
行 事  

１ 土  

２ 日 
 

３ 月 節分【全クラス】 

４ 火  

５ 水  

６ 木 
 

７ 金 
 

８ 土  

９ 日 
 

１０ 月 弁当日【3歳以上児】 

１１ 火 建国記念日 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土 童心のつどい【3歳以上児】 

１６ 日  

１７ 月 ゆりクラス懇談会 

１８ 火 ふじクラス懇談会 

１９ 水 

誕生会【2歳以上児】 

卒園・修了記念写真【全クラス】 

きくクラス懇談会 

２０ 木 
避難訓練 黄檗・分園【全クラス】 

さくらクラス懇談会 

２１ 金 ももちゃん・ももさんクラス懇談会  

２２ 土  

２３ 日 天皇誕生日 

２４ 月 振替休日 

２５ 火 

避難訓練 黄檗・分園(不審者) 

【全クラス】 

弁当日【3歳以上児】 

つぼみクラス懇談会 

２６ 水 分園未満児クラス懇談会 

２７ 木 
 

２８ 金 
 

＜おしらせ＞ 
 

●童心のつどい【3歳以上児】 

クラス懇談会【全クラス】 
 

1 月 16 日付で「童心のつどい（きく・ふじ・ゆり発

表会）、クラス懇談会のお知らせ」プリントを配布

させていただきました。 

必ずご確認いただき、事務所前の出欠確認票に

ご記入ください。 

 

●保護者アプリ「ねーね」の連絡サービス

の開始について 
 

  12月 23日付でプリントを配布させていただきま

した。 

新規登録のご協力ありがとうございました。 

今後は欠席・遅刻の連絡は、アプリ「ねーね」よ

りお願いいたします。 

 

＜おねがい＞ 
 

●年間通し、様々な病気に罹患する場合がありま

す。園は集団生活をする場です。体調がすぐれ

ないお子さんの安全はもちろん、みんなが健康

に過ごせるよう、体調不良のお知らせの際は出

来るだけ早いお迎えをお願いいたします。 

 

★ 3月の予定 ★ 
3月は以下の行事を予定しております。 

3日（月） ひな祭り会【全クラス】 

12日（水） 

誕生会【2歳以上児】 

お別れ会・制服引継ぎ式 

【ふじ・ゆり】 

14日（金） 卒園遠足【ゆり】(予備日18日) 

23日（日） 卒園式【ゆり】 

24日（月）～ 
入園式前日まで 

新年度準備期間 

29日（土） 
卒園式代休 

(園はお休みとなります) 

 

  

 

 

 


