
 

 

 

 

  

    

  

 

 

    

  

  

 

  

  

    

     

  

   

    

   

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

  

   

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

七草がゆ 紙漉き体験 【ゆり】 
 

 

柚子ぽん酢作り【ゆり】 

ブリしゃぶの際に使用した柚子ぽん酢。実はゆりぐみの子どもた

ちが作ってくれました。柚子は笠取の家の裏山で収穫し、それを

絞って、調味料と合わせて一煮立ち♪ 

大吉山散歩【ゆり】 
 
 
 
 
 

 

紙を漉き終わり、最後は縁
に原料であるコウゾを飾り付
け♪これでオリジナル卒園
証書の完成！ 

「せり・なずな・ごぎょ
う・はこべら・ほとけの
ざ…」と栄養士に七
草を紹介してもらいま
した。子どもたちもリ
ズムに乗せて口ずさ
んでいましたよ！ 

調味料の量を計
ります。レシピ通
りになるように慎
重に注ぐ真剣な
表情！ 

卒園にむけて、
「ももやま福祉
会ぐんぐんハウ
ス」さんへ卒園
証書の紙漉きを
行ってきました。
職員さんの話を
真剣に聞く子ど
もたち。 

「これが木からできてるん！？」見本の和紙を見て、
過程に興味が湧いてきます。紙漉きに使用する道具
や素材に興味津々でした。 

い
い
匂
い
～
！ 

部
屋
中
が
柚
子
の

香
り
で
満
た
さ
れ

て
い
き
ま
し
た
。 

久しぶりに大吉山
まで散歩に行きま
した。「こんなん見
つけた～！」と山
道で色々なものを
発見！急な勾配
の山道でも転ぶこ
となく山頂到着！
脚力もついてきま
した！ 

山
頂
か
ら
は
宇
治
の
街
が
見

下
ろ
せ
ま
す
。「
気
持
ち
い
い

な
～
！
」「
平
等
院
や
！
」「
お

金
に
載
っ
て
る
所
や
で
！
」
な

ど
会
話
が
弾
ん
で
い
ま
し
た
。 

職員さんの手ほどき
を受けながら真剣な
表情で作業を進めて
いました。 

一
年
の
無
病
息
災

を
願
い
な
が
ら
、

七
草
が
ゆ
を
食
べ

ま
し
た
。 

 


