
 

 
 

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

食事を通して、スプーンを握ったり掬おうと

したりして、自分で食べる喜びを感じていく 

多様なリサイクル素材に親しみ、色・形・質感から、食べ

物や飲み物などを想像し、食べたり飲んだりする真似を

しながら遊ぶ楽しさを感じていく 

もも 

1歳児 

衣服の着脱を通して、上衣・下衣ともに自

ら進んで取り組む喜びを感じていく 

手指遊びを通して、紐通しや粘土に夢中で取り組み、通

す・千切る・丸める・伸ばすなど、微細な運動と共に素材

が変化していく面白さを感じていく 

さくら 

2歳児 

衣服の着脱を通して、ボタンやチャック等

自分でする楽しさを感じていく 

ごっこ遊びを通して、役割を分担したり、役になりきった

りするなど、表現やコミュニケーションを楽しみながら具

体的なイメージを持って遊ぶことの面白さを感じていく 

 

 
（楽譜お入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

園のうた 杉本 一久 杉本 一久 

うれしいひなまつり サトウハチロー 川村 光陽 

手遊び 「おにぎり ぎゅっ」 五明 佐紀 

体操 
あっちゃ こっちゃ うじちゃ 

(2005年 三室戸保育園 動会テーマソング 詞・曲－杉本一久) 

 

日 曜 みんなのき Hana保育園 日 曜 みんなのき Hana保育園 

 １ 土  １７ 月 避難訓練 

 ２ 日   １８ 火  

 ３ 月 ひなまつり会 １９ 水  

 ４ 火  ２０ 木 春分の日 年長児卒園式 

 ５ 水  ２１ 金  

 ６ 木  ２２ 土  

 ７ 金  ２３ 日  

 ８ 土  ２４ 月 新年度準備期間～4/4 

 ９ 日  ２５ 火 新年度準備期間～4/4 

１０ 月  ２６ 水 新年度準備期間～4/4 

１１ 火  ２７ 木 新年度準備期間～4/4 

１２ 水 誕生会・お別れ会 ２８ 金 新年度準備期間～4/4 

１３ 木  ２９ 土 卒園式代休 

１４ 金  ３０ 日  

１５ 土 令和 7年度入園の集い ３１ 月 新年度準備期間～4/4 

１６ 日     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートの自由記述欄へのお返事 

Q. 今日はたくさんの人が集まった場所だっ

たので、なかなか緊張で馴染めない様子

でした。人が多い場所でも慣れるようなト

レーニングや子どもへの関わり方などあ

ればぜひお聞きしたいです。 

A. 普段と異なる場面での緊張は大人でもあ

りますよね。まず、子どもさんの姿を、「人

や場を察する力＝他者への配慮の芽生

え」としてポジティブに捉えることが大切だ

と感じます。更に、親子の愛着関係がしっ

かりと培われている証であるとも言えま

す。無理に離そうとしたり、他者との交流を

勧めたりすると逆効果になることがありま

すので、子どもさんの姿を見守りながら、

保護者さん自身がリラックスして環境や遊

びを楽しんでいる姿を見せてあげること

で、外界へ興味が広がるきっかけが見つ

かるかもしれませんね。(またお話したいです！) 

B.  

令和 7年度入園の集い 

3 月 15 日（土）に新入園児さんの入園の集いを行います。可能

な方は家庭保育のご協力をお願いします。 

ゆりぐみ（年長児）卒園式 

本園では、卒園児さんの新たな門出を全職員でお祝します。今

年度は 20日（祝）に卒園式を行いますので、代休として 29日（土）

を休園します。 

新年度準備期間 

3 月 24 日(月)より 4 月 4 日(金)まで新年度準備期間となります。

保育と並行して荷物や部屋の移動を行いますので、可能な方は

家庭保育のご協力をお願いします。令和 7 年度は 4 月 5 日（土）

より通常保育を行います。 

親子であそぼう Day（節分） 
親子、親同士、スタッフがみんなで一緒

に遊ぶ保育参加。いつもの保育環境に、節

分のエッセンスをプラスした保育環境でお

もいきり楽しみました！！ 

 

お昼ごはんの前の食育タイム！節分に

ちなんだスペシャルメニューを楽しみま

した。また、保護者の方へ向けた試食会

も実施しました。 

お父さん・お母さん鬼が登場して

遊びは大盛り上がり！！ 

アンケートへのご協力ありがとうございました。(回答率 80％) 

保育者のかかわり方・環境構成・行事の企画など保育の質向上に役立

てたいと思います。 

今回は特に、食事・食育についての高評価を多数いただきました。キッチ

ンスタッフも大変喜んでいました。また、親同士の交流や自宅で活かせる遊

び環境についてのニーズを感じましたので、来年度の保育参加ではそのあ

たりを重点的に取り組みたいです。 

多様なヒト・モノ・コトとの出会いから、遊

びがひびく・まざる・わきだす！！ 


