
 

 

 生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

食欲や睡眠欲等、生理的欲求をのびのびと表

現しながら、安心できる環境の中で過ごす心地

良さを感じていく 

色水や泡・氷などの自然素材に触れる中で様々な素

材の感触や特性を楽しみながら遊ぶ楽しさを感じてい

く 

もも 

1歳児 

排泄場面では、トイレに向かいオマルや便器

に座ってみることに興味を持ちながら、積極的

に座ることや下衣の着脱を楽しんでいく 

色水や泡・氷などの素材に親しむ中でダイナミックに

かかわったり、特性を味わいながら日々の遊びに取

り入れたりする面白さを感じていく 

さくら 

2歳児 

排泄場面では、トイレ内の環境や、一緒に行く

友達の姿に誘われながら、進んでトイレに向か

い、便器で済ませる心地よさを感じていく 

プールの中で動物や乗り物など好きなものになりき

る等の表現を楽しみ、心身を開放して水の感触を楽

しむ心地よさを感じていく 

 

 
（楽譜お入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

くじらが うじゃ 杉本 一久 杉本 一久 

みずあそび 東 くめ 滝 廉太郎 

だれだれ ばしゃばしゃ みずあそび 

（手あそび） 
窪野 菜摘 

体操 あそびめ むすびめ みんなのめ  2025年 運動会テーマソング  詞・曲 駒井 哲郎 

  

  

日 曜 みんなのき Hana保育園 日 曜 みんなのき Hana保育園 

 １ 金  １７ 日  

 ２ 土  １８ 月  

 ３ 日  １９ 火  

 ４ 月  ２０ 水 誕生会 

 ５ 火  ２１ 木  

 ６ 水 七夕まつり ２２ 金  

 ７ 木  ２３ 土  

 ８ 金  ２４ 日  

 ９ 土  ２５ 月 避難訓練 

１０ 日  ２６ 火  

１１ 月 山の日 ２７ 水  

１２ 火  ２８ 木  

１３ 水  ２９ 金 おやこ deあそぼう Day 

１４ 木  ３０ 土  

１５ 金  ３１ 日  

１６ 土     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の遊びのテーマは「水」 

全身を包み込むひんやりとし

た感触。身体を動かす度に

応えてくれる波紋や水しぶ

き。「気持ちいい」と「面白

い」が混ざり合う快感の夏。 

ヒト・モノ・コトが混ざると

遊びが沸きだす 

 傍にいる楽しそうなヒト。

意味を込めて渡されたモ

ノ。「バ！」と言ったら「キャ

ハ！」と返ってきたコト。気

づけば「遊びは」始まって

いるのです。 

七夕まつり 

新暦 7月 7日は梅雨の季節ですが、旧暦 7月は秋の季節であり、七夕は本来、

秋の行事として位置づけられています。行事本来の意味を子どもたちに味わって

もらいたいという思いから、気象状況を考慮し、宇治福祉園では旧暦にあたる 8

月に行っています。 

夏風邪の感染予防 

酷暑の疲れか、体調不良が増えてきました。感染症の可能性もありますので、体

調に変化があるときは早めに受診していただきますようお願いします。また、病み

上がりですぐにプールへの入水は控えてください。(今月の保健だより参照) 

水の事故にご用心！ 

感触の心地よさから心身の解放へ。水遊びは夏の醍醐味です！一方で水の事故

が頻発する時期でもあります。水遊び中は子どもさんから絶対に目を離さないよ

うにしましょう！ 

夏休み期間について 

給食発注の兼ね合いで出欠確認を行います。ホワイトボードに表を掲示しますの

で記入をお願いします。 

なお、夏季期間中(7月 22日～8 月 25 日)は、「今日の子どもたち」の写真掲

示と「ブログ」の UP を週 2回程度 、8/12～8/16の連絡ノートは健康欄のみ

記入とさせていただきます。ご協力をよろしくお願いいたします。 

親子であそぼう Day 

8月 29日（金）午前 開催 

この機会に存分に親子のコミュ二

ケーションをとりながら、園での生活

や遊びを一緒に楽しんでいただこう

と計画いたしました。 

・ 保護者の皆様も動きやすい服装

で参加してください。(絵の具や

水遊びも予定しています。) 

・ みんなのきHana保育園在園児

以外のきょうだいは家庭での保

育をお願いします。 

・ 熱中症予防の為、水筒を持参し

てください。こまめな水分補給を

お願いします。 

詳細は先日配布したプリントをご覧

ください。 

おじいちゃんからの 

プレゼント 

「ゆめりあうじ」を利

用されている地域の

方から、子ども達へ

折り紙の「セミ」を

沢山いただきまし

た。ありがとうござい

ました！ 

お泊り保育 7/12～13 

年長児と卒園した1年生で行う

お泊り保育。川遊び、夜の探検、

ブラックライトシアター・・・。「可

愛い子には旅をさせよ」思い出

いっぱいの 2日でした。 

「あと無限大数回泊まりたい」と名残惜しそうな1年生もいました。

また、いつでも遊びに来てくださいね！ずっと応援しています。 

ひびく・まざる・わきだす 遊び 

 


