
1月の月目標 

♬1月のうた♪ 
 曲名 作詞 作曲 

3歳未満児 

たきび 巽 聖歌 渡辺 茂 

雪のこぼうず 村山 寿子 不 詳 

ぺたぺた おもち(オリジナル手遊び) 阪本 明日香 阪本 明日香 

3歳以上児 

わかなつばすはまち（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

たきび 巽 聖歌 渡辺 茂 

ペチカ 北原 白秋 山田 耕筰 

体操 
ゆめのはこぶね おちゃのこさんちゃんまる 
 （みんなのき第 3回運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久） 

 （楽譜ご入用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。）  

 生活より 遊びより 

つぼみ 
0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後におしぼり
で拭き取ってもらう、手を洗ってもらうな
ど、保育者の細やかな援助を通して綺麗
になる心地良さを知ってゆく 

自分の好きな環境を見つけ、興味の赴くま
まに遊ぶ中で、じっくり一人遊びをしたり、保
育者や友達と関わり合い簡単なやり取りを
したりすることを楽しんでゆく  

もも 
1歳児 

鼻汁を拭こうとする、手洗いの際に袖口を
捲り上げようとするなど、自分で出来るこ
とに取り組みながら、綺麗になる心地よさ
を知ってゆく 

かくれんぼや追いかけっこ、つもり遊びなど
を通して、友達や保育者とやり取りすること
や、言葉・表情・身体を使って様々に表現す
ることを楽しんでゆく  

さくら 
2歳児 

自分のタイミングで排泄をする、排泄後の
始末や手洗いをするなどのマナーを少し
ずつ身につけながら、身の回りのことを自
分でする心地よさを感じてゆく 

ピアノのメロディーに合わせて、自由に表現
したり、友達や保育者とスキンシップを取っ
たりするなど、リズムに乗りながらやり取りす
ることを楽しんでゆく 

きく 
3歳児 

自分の気持ちを言葉で伝える、友達の気
持ちを知る、思いを聞こうとするなど、自分
の気持ちを少しずつコントロールしなが
ら、友達とやりとりする力を身につけてゆく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などの
お正月遊びを友達と一緒に楽しむ中で、お
正月に親しむとともに、日本の文化に触れ
て遊ぶことを楽しんでゆく 

ふじ 
4歳児 

友達と遊具を譲り合って使う、物を貸して
あげるなど、周りの状況を見て自分の感
情、欲求をコントロールしながら、協調して
活動する力を身につけてゆく 

伝承遊び・わらべ歌遊び・コマや凧などの
お正月遊びを友達と一緒に楽しむ中で、日
本文化への関心を高め、工夫したり、挑戦し
たりして遊ぶことを楽しんでゆく 

ゆり 
5歳児 

童話や詩などの言葉の面白さ、美しさに
気付き、思いやりのある言葉で自分の思
いを相手に分かりやすく語りかけたり、イメ
ージを言語化したりする力を育んでゆく 

昔ながらの伝承遊びやわらべ歌遊びを楽し
む中で、日本文化や遊び方のコツを知り、
何度もチャレンジし、技を磨いて遊びを深め
ていくことを楽しんでゆく 

異年齢交流交流
3歳以上児 

様々な素材を使って遊びや玩具を創り出す中で、出来ないことを手伝ってもらったり（あ
げたり）、分からないことを教えてもらったり（あげたり）しながら、一緒に遊ぶ楽しさや感
謝する（される）心地よさを知ってゆく 
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餅つき【3歳以上児】12月 10日（水） 

「よいしょ～！」と大きなかけ声と共に、今年も

餅つきを行いました。つきたての香りやビロ～ン

と伸びる様子は、やはり生で見るからこそ感じら

れる体験です。 

ゆりぐみは実
践！かけ声に合
わせて嬉しそう
についていまし
た♪おかわりも
沢山してくれて
大人気でした！ 

交通安全教室【3歳以上児】12月 3日（水） 

避難訓練・消火訓練【3歳以上児】12月 4日（木） 

今月の避難訓練は宇治消防署の方をお招きし、実地避難

訓練と職員の水消火器使用練習も確認・ご指導いただき

ました。避難訓練はお褒めの言葉もいただきましたよ。 

 

 

 

 

クリスマス会【全クラス】12月 24日（水） 

「感謝と祝福」がテーマのクリスマス会。今年も優しさや喜びの気持ちを集めたり、サンタさんに会いたい
思いを形にしたりして、期待感を膨らませながら当日までを過ごしました。 

宇治警察署の方を講師

にお招きし交通安全教

室を開催しました。 

紙芝居や実演を通して、子

どもたちに分かりやすく、

すぐ活かせる内容を教えて

くださいました。 

ゆりぐみのキャンドルサー
ビスや職員劇、影絵など、厳
かな雰囲気に包まれました。 

サンタさんからのプレゼントやキッチン職員が丹精込めて作
ったビュッフェなど、嬉しい楽しい時間に溢れた 1日でした♪ 

消防車の中身を見学、写真撮影も！ 
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稚魚放流【ゆり】12月 2日（火） 

今年度 2回目の稚魚放流。今回はフナの稚魚でした。 
稚魚だけでなく宇治川に住む水生生物を見て、触って、
計測器に入れて計って、と興味津々に関わっていた子ど
もたちでした。いつも招待してくださる宇治川漁業協同
組合のみなさま、生き物のことを沢山教えてくださる京都
大学の竹門先生、貴重な体験をありがとうございました。 

うーちゃフェスタ 12月 14日（日） 
NPO法人まちづくりねっと・うじが企画・運営するイ
ベントである「うーちゃフェスタ」。宇治市のみなさ
んに、ステージ発表、体験、マルシェなどを通して、
楽しく健康づくりや食育について知ってもらうこと
を目的としています。そのステージ発表に、理事長率
いるバンド「かっぱらんず」も参加してきました。お
客さんに馴染みのある曲で一緒に踊って歌って盛り
上がっていましたよ♪ 

岡屋小学校 秋祭りのご招待 
(架け橋プロジェクト)【ゆり】 

12月 12日（金） 
あああ 

お茶ごっこ 12月 19日（金） 
 

花と木の実を使ってあそぼう！12月 20日（土） 
 

今年度最後のお茶ごっこ
でした。日本の文化、おも
てなしの心に触れる貴重
な時間となりました。お茶
菓子は“落雁”。綺麗な色や
形、甘くて溶ける食感を味
わっていました。 

NPO法人フラワー・サイコロジー協
会の浅井先生をお招きしてイベン
トを開催しました。季節柄、クリス
マスやお正月飾りを作成する様子
が多く見られました。草花や木の実
にじっくり触れる中で、心身のリフ
レッシュ、親子時間の充実に繋がっ
ていれば幸いです。 

「素材の豊富さに満
足しました」「自然物
に触れて穏やかな気
持ちになりました」
などの感想をいただ
きました。 

11 月にこども園に自然
素材を集めに来た１年
生が、その素材などを用
い秋祭りを開催！招か
れたゆりぐみは色んな
ブースで楽しそうに遊
んでいました。１年生に
優しく対応してもらう
中で、就学への期待感が
更に増したね！ 
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1月の行事予定    ≪お知らせ≫ 
★積雪が予想される場合の 

保育について★ 
積雪があった際には、安全を最優先するために、本園 

⇔分園の送迎バスが運行中止となる場合があります。 

その際には、送迎された場所での保育になりますので、 

ご承知おきください。 

 

★持ち物の確認をお願いします 
①持ち物、衣服の名前が消えていませんか？ 

②衣服・靴の大きさは身体に合っていますか？ 

③ゴムは抜けていませんか？ 

④ボタンの穴が大きくなりすぎていませんか？ 

⑤ロッカー内に入れてある持ち物の量は子どもさんが 

扱いやすい量になっていますか？ 

ご確認いただき、新年を気持ちよくスタートしましょう。 

 

★ホワイトボードの 

確認を毎日お願いします 
園からの大事なお知らせやクラスの毎日の様子をお伝え 

する“いのちのスケッチノート”などを掲示しています。 

お迎え時に、必ずご確認ください。 

 

★年末年始の休園日について★ 
＜期間＞ 

12月 29日（月）～1月 3日（土）まで 

1月 5日（月）が新年初登園日になります。 

3歳以上児は、弁当日です！ 

ご準備をお願いします。 

子どもたちが元気に登園する姿を楽しみに 

しています。     

 

今年も一年ありがとうございました。 

良いお年をお迎えください。 
※行事予定は変更する場合があります。 
変更がある場合はお知らせします。  

 

 

 

 

日 曜日 行事 

1 木 元旦 年始休み（1/4 まで） 

2 金  

3 土  

4 日  

5 月 弁当日【3歳以上児】 

6 火  

7 水 鏡開き・ぶりしゃぶ 

8 木  

9 金 避難訓練 黄檗・分園 

10 土 「硯を使って墨の楽しさを味わおう」 

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 宇治小学校交流会【5歳児】 

14 水 誕生会【2歳以上児】 

15 木  

16 金  

17 土 いくじいず・3歳未満児特別参観日 

18 日  

19 月  

20 火 宇治小学校交流会【5歳児】 

21 水  

22 木  

23 金  

24 土 こらぶれーしょん【黄檗】 

25 日  

26 月 弁当日【3歳以上児】 

27 火  

28 水  

29 木  

30 金  

31 土  

イベント参加者

募集中！ 


