
   

 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

食前食後の挨拶をする、手づかみやスプー
ンを使用して口に運ぶなど、少しずつ食事
のマナーを伝えてもらいながら、自ら食べる
喜びを感じてゆく。 

手遊び・ふれあい遊びや絵本などを通して、
発声したり身体を動かしたりして表現する喜
びを感じてゆく。 

もも 

1歳児 

スプーンを下から持とうとしたり、椅子に正
しく座ろうとしたりなど、少しずつマナーを身
につけながら、自ら食べる喜びを感じてゆ
く。 

身近な人の模倣をしたりやりとりをしたりしな
がら、優しく受け容れてもらう経験を通して、言
葉を使う喜びを感じてゆく。 

さくら 

2歳児 

生活や遊びの様々な場面の中で、願望や欲
求など、自分の気持ちを言葉で表現してゆ
く。 

のりやはさみ、テープなどを使い、切ったり貼
ったりしてイメージを膨らませながら、環境に取
り入れて遊ぶことを楽しんでゆく。 

きく 

3歳児 

身だしなみを整えたり状況に応じた衣服調
整をしたりする中で、気持ち良く過ごす心地
よさを感じてゆく。 

イメージを膨らませながら簡単なやりとりをし
たり、音に反応して身体の動きを変化させたり
しながら思い思いに表現することを楽しんで
ゆく。 

ふじ 

4歳児 

身だしなみを整えたり、状況に応じた衣服調
整をしたりする中で、体調管理について意
識を高め、気持ちよく過ごす心地よさを感じ
てゆく。 

他児と話し合ったことや自分がイメージしたこ
とを遊びに反映させていく中で、音楽に言葉
や動きなどを乗せ表現することを楽しんでゆ
く。 

ゆり 

5歳児 

集団生活の中で、自分のやるべきことや役
割を少しずつ自覚しながら、互いに心地よく
生活する喜びを感じてゆく。 

藍や野菜などの命に触れ合ってきた体験をい
かし、表現遊びに取り入れ、仲間とイメージを
共有し協力してひとつの遊びを創りあげていく
ことを楽しんでゆく。 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

片付けが始まっていることを教えてあげたり（もらったり）、集まりで楽しいことが始まっている
ことを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友だちと一緒に行動する心地よさ感じてゆく。 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

鬼のパンツ 不詳 不詳 

コンコンクシャン 香山 美子 湯山 昭 

ふゆ たのしいな（オリジナル手遊び） 岩本 美香（職員) 岩本 美香（職員) 

3歳以上児  

童心のつどいテーマソング（オリジナル曲） 杉本 一久 杉本 一久 

鬼のパンツ 不詳 不詳 

たきび 巽 聖歌 多志賀 明 

体 操 
こどもどおり まんましょうてんがい 

（2019年度 運動会オリジナルテーマソング  詞・曲 杉本 一久） 



 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鏡開き・ぶりの解体【3歳以上児】1月６日(火) 
一年の無病息災を願って「鏡開き」をしました。餅を叩く木槌にみんなのパワーを集めて、園長先生が鏡餅を割りまし
た。その後は、園庭で炭火を使って焼きたての餅を食べました。「ぶりの解体」では、今年も松井裕幸(まついひろゆき)
さんにお越しいただき、子どもたちの目の前で出世魚のぶりの解体をしていただきました。「命をいただく」という意味を
体感しながら、感謝して美味しくいただきました。 
 

七草がゆ【全クラス】 1月 7日(水) 
正月で疲れた胃腸を休め、一年元気に過ごせるようにと願いを込めて、おやつに七草がゆを食べました。キッチンの職員
が準備した七草の実物を見たり、触れたりしました。また、「せり なずな～♪」と春の七草のオリジナル手遊びも一緒に
楽しみました。 

 

 

柚子ポン酢作り【ゆりぐみ】１月６日(火) 

ぶりしゃぶに使う柚子ポン酢は、実はゆりぐみの子どもたちのお手製！種を取って優しく絞り、柚子の果汁と醤油、みり
ん、酢、出汁を入れると完成～！味見をすると「めっちゃおいしい！」と大好評♪きくぐみ・ふじぐみの子どもたちも、ゆりぐ
みが作ったお手製ポン酢でぶりしゃぶをいただきました。 
 

 

捌かれていくぶりをじっくり見
たり、匂いを嗅ごうとしたり興
味津々の子どもたちでした。 

松井さんの包丁さば
きに、子どもたちの目
は釘付けでした！ 

割れた鏡餅に歓声が上がりました。今年も
一年、みんなが元気に過ごせますように♪ 

七
草
を
見
て
「
さ
わ
り
た
い

～
」
と
手
を
伸
ば
し
て
い
ま

し
た
。
手
遊
び
も
「
も
う
い
っ

か
い
～
」
何
度
も
リ
ク
エ
ス
ト

し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 



  

 

  

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正月遊び【全クラス】 
コマや福笑い、坊主めくりなど昔ながらの正月遊びをしました。子どもの様子や、各年齢に応じた遊びの環境を準備
し正月の雰囲気を味わいながら遊びました。異年齢で一緒に遊ぶ中で、遊び方を教えてあげたり教えてもらったりす
る姿や、楽しさや雰囲気を共有する姿などがあり、ゆったりとした時間が流れていました。 
 

 

誕生会【さくら以上児】・さんちゃん鍋【3歳以上児】１月 1４日(水) 
1 月の誕生会は、あそびやさん！正月にちなんだオリジナルの遊びを楽しみました。誕生会の後は、山城地域の特産物
であるお茶をふんだんに取り入れたさんちゃん鍋を食べました。「ほうじ茶」を加えた出汁や「抹茶豆腐」、新鮮な野菜
がたくさん詰まっていました。園庭で寒さを感じながら、温かい鍋を食べました。 
 

オリジナル凧作り 凧あげ【3歳以上児】 
各年齢に応じた素材を使って、オリジナルの凧を作りました。「いっぱい えかこう！」「くっつけたらたかくとぶかな
～？」とイメージを膨らませながら、思いを込めて作りました。後日、園庭や公園へ行き、飛ばして楽しみました。 

 

修了記念写真【全クラス】1月 15日(木) 
一年の締めくくりとして、修了記念写真を撮影しました。ゆりぐみは、久しぶりに制服を着てウキウキ♪特別に、卒園証
書を持ち撮影しました。大きくなった喜びを感じるひと時となりました。 

ほ
う
じ
茶
の
茶
葉
や
抹
茶
豆

腐
の
匂
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か
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で
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が
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」
「
ま
っ
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に
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～
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と
友
だ
ち
同
士
で
感
想
を
言

い
合
っ
て
い
ま
し
た
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Tシャツ染め【ゆりぐみ】 
ゆりぐみの保育室に、園長先生から手紙が届きました。手紙には、園長先生がいる屋上の鍵を探すためのヒントが書かれ
ていました。グループごとに謎解きをして、無事園長先生がいる屋上の鍵を発見♪ “園長先生何かしてくれるのかな？”と
期待感を高めながら屋上まで行くと・・・なんと染めで使う Tシャツをもらえることに！大喜びの子どもたちでした。早速、輪
ゴムで絞りを入れてＴシャツ染めを楽しんでいます。染めた時は、緑色だったのに水につけると、青色に変身～♪びっくりし
ていた子どもたちでした。 
 

交通安全教室【3歳以上児】1月 13日(火) 
田辺警察署の方にお越しいただき、信号機のポイントや横断歩道の渡り方など交通ルールについて教えていただきまし
た。信号の色に扮した職員が３色の信号の意味を教えてくれたり、ホールに横断歩道を作り実際に渡ったりしました。また、
ふじぐみ・ゆりぐみは特別にパトカーに乗せてもらったり、田辺警察署の方との交流も楽しんでいました。 
 

散歩【3歳以上児】1月 19日(月) 
異年齢でさくらの丘公園へ散歩に行きました。広場でボール遊びをしたり、鬼ごっこや大繩をしたり身体を動かして寒さ
を吹き飛ばしました。長い滑り台やターザンなどの遊具にもたくさん親しみ、愛情たっぷりの弁当を食べました。 

紙漉き体験【ゆりぐみ】 
1月 29日(木) 
1月 30日(金) 

世界に一つの卒園証書を作
りに、社会福祉法人ももやま
福祉会「ぐんぐんハウス」さ
んへ行きました。和紙の原料
や道具の紹介、漉き(すき)
方など丁寧に教えてくださ
いました。どんなものが仕上
がるか、楽しみだね！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

   

※行事予定は変更する場合があります。 

   変更する場合はお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

日 
曜

日 

行 事 

 

１ 日  

２ 月 弁当日【3歳以上児】 

３ 火 節分 

４ 水 避難訓練【全クラス】 

５ 木 環境学習【3歳以上児】 

６ 金  

７ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」 

8 日  

9 月 クラス懇談会【つぼみぐみ】 

10 火 クラス懇談会【ももぐみ】 

１１ 水 建国記念日 

１２ 木 クラス懇談会【さくらぐみ】 

１３ 金  

1４ 土  

１５ 日  

１６ 月 弁当日【3歳以上児】 

１７ 火   

１８ 水 誕生会【2歳以上児】 

１９ 木  

２０ 金  

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 天皇誕生日 

２４ 火  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土 童心のつどい【3歳以上児】 

〈お知らせ〉 
 

 

●童心のつどい 
      2月 28日(土)【きく・ふじ・ゆりぐみ】 

 

※つぼみ・もも・さくらぐみは通常保育を行っており

ますが、童心のつどい当日(28 日)は、職員全体

で子どものサポートに回れるよう可能な範囲でお

休みのご協力をお願いします。後日、出欠表を掲

示させていただきますのでご記入ください。 

 

★3月の予定について★ 

 
 

●懇談会 
      3月 4日(水)【きくぐみ】 

      3月 5日(木)【ふじぐみ】 

      3月 6日(金)【ゆりぐみ】 
 

※この１年の子どもたちの成長を一緒に喜び、振り

返る時間にしたいと思いますので、沢山のご参加

をお持ちしています。 
 

 

●卒園遠足予定 
3月 12日(木) 【ゆりぐみ】 

 

●卒園式・ありがとうのつどい 
3月 21日(土) 【ゆりぐみ】 

 

●新年度準備期間 
      3月 23日(月）～入園・進級式前日まで 

 

※卒園式の日は原則、通常保育は行っておりせん。 

ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

保育を希望される場合は、職員までお声がけくだ

さい。 

※入園・進級式の日程は、決まり次第お知らせしま

す。 

※3 月は上記の予定をしておりますが、感染症など

に関わる状況により、変更となる場合があります

ので、ご了承おきください。 

 

 

 

 


