
 

 

 

 曲名 作詞 作曲 

3歳未満児 

ぞうさんのぼうし 遠藤 幸三 中村 弘明 

ゆげのあさ まど・みちお 宇賀神 光利 

ぺたぺた おもち(オリジナル手遊び)  阪本 明日香 阪本 明日香 

3歳以上児 

童心のつどい 各クラステーマソング 杉本 一久 杉本 一久 

ゆげのあさ まど・みちお 宇賀神 光利 

おむすびころりん 平井 多美子 石桁 冬樹 

体操 
かわいいこには たびでこざる 
（第 40回三室戸・Hanaうんどうかいオリジナルテーマ 詞・曲 杉本 一久） 

（楽譜ご入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。）  

 生活より   遊びより 

つぼみ 
0歳児 

スプーンやコップの持ち方、姿勢など
一人一人に合わせた丁寧な関わりや食
前食後の挨拶をしてもらう中で、自分
で食べる喜びや楽しさを知ってゆく 

好きな遊びを見つけて遊ぶ、歌う、絵本を
読んでもらうなどの活動の中で、楽しく体
を動かしたり、発声したりするなど、気持
ちを自由に表現することを楽しんでゆく 

もも 
1歳児 

お皿に手を添える、スプーンを逆手で
持つ、正しい姿勢で座るなどを教えて
もらいながら、少しずつ食事のマナー
を知るとともに、自ら食べることを楽
しんでゆく 

保育者や友達と一緒に遊ぶ中で、やりとり
をしたり、身近な人の模倣をしたりしなが
ら、気持ちを通わせ少しずつ意味のある言
葉を使えるようになって遊びあそびゆく 

さくら 
2歳児 

友達と一緒に食事をする中で、箸に興
味を持ったり、持って使おうとしたり
するなど、箸に対して興味・関心を高
め、少しずつ箸の使い方を身につけて
ゆく 

のりやはさみを使う活動を通して、道具の
特性や使い方、危険性について教えてもら
いながら、貼り合わせたり切ったりして遊
ぶことを楽しんでゆく 

きく 
3歳児 

下着をズボンの中に入れる、寒暖差に
応じて上着を脱ぎ着するなど、身なり
を整えたり、状況に応じて衣服調節を
したりしながら気持ちよく過ごす力を
身につけてゆく 

日常生活に密着した体験や遊びから、イメ
ージを広げ、歌う・踊る・言葉を発するな
ど、自由に体を動かしたり、表現したりす
ることを楽しんでゆく 

ふじ 
4歳児 

活動内容や気温に合わせ自分で衣服調
整を行ったり、身なりを整えたりする
中で、体調管理についての理解を深め、
健康に気持ちよく過ごす習慣を身につ
けてゆく 

日常生活に密着した体験や遊びから、友達
と一緒にイメージを広げたり、遊びを共有
したりしながら、自由に体を動かし表現す
ることを楽しんでゆく 

ゆり 
5歳児 

集団生活の中で、自分の役割を理解し、
最後までやり遂げたり、友達がしてく
れる喜びを味わったりすることで、集
団の中で心地よく生活する力を育んで
ゆく 

自由な表現を楽しんだり、友達の表現を見
て刺激を受けたりしながら、イメージを共
有し遊びを広げていく楽しさや友達と協
力し合いながら、一つのものを創りあげる
力を育んでゆく 

異年齢交流交流
3歳以上児 

片付けることの気持ちよさを教えてあげたり（もらったり）、お集まりで楽しいこ
とが始まっていることを知らせてあげたり（もらったり）する中で、友達と一緒に
気持ちよさや楽しさを共有する喜びを知ってゆく 

2月の月目標 

♬2月のうた♪ 



                 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

いくじいず・未満児特別保育参観 1月 17日（土） 

 

鏡開き・ブリしゃぶ【3歳以上児】1月 7日（水） 

新年のお祝いにいただく出世魚であるブリ。日頃からお世話になっている「さかなや平川」さ
んに来ていただき、子どもたちの目の前で捌いてもらいました。1匹 5㎏以上のまるごとのブ
リに興味津々で、触れてみたいと手を伸ばしたり捌かれる様子に見入ったりしていました。 

 

 

園のトピックス 

さんちゃん鍋【3歳以上児】1月 14日（水） 

今月のもりもり献立は「さんちゃん鍋」！ほう
じ茶出汁や抹茶豆腐を入れた宇治ならではの法
人オリジナル鍋♪寒いこの時期には最高～！鍋
のあとのおじやも大好評でした。 

鏡
開
き
も
行
い
ま
し

た
。
心
も
体
も
健
康

な
一
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
に
！ 

 

鍋
の
蓋
を
開
け
た
瞬
間
の
美

味
し
そ
う
な
香
り
や
見
た
目

に
歓
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。 

内
臓
に
も
関
心
を
寄
せ
て

い
ま
し
た
。
“
命
を
い
た
だ

く
”
と
い
う
こ
と
に
も
触
れ

る
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

さくらは初めての
目隠しカーテン無
しでの参観でし
た。近くで見てく
れている保護者の
方に照れる様子や
アピールする様子
が見られました。 

今年度最後のいくじ
いず（育児講座）と参
観日でした。いくじい
ずでは園長が話し手
となり、噛みつきや引
っかきを伴う他児と
の喧嘩の中で育ちあ
う子どもたちの姿や
大人が大切にしたい
姿勢のお話でした。 

各クラス、好きな遊
びを見つけ、思い思
いに遊んでいまし
た。 

この1年で心身共
に成長した姿を
見ていただけた
のではないかと
思います。 

ゆりぐみ特製「柚子ぽん酢」を添えて♪ 



            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お正月遊び【3歳以上児】 
 

 
 

「硯を使って墨の楽しさをあじわおう」イベント 
1月 10日(土) 

翔英高校の教員で、京都書作家協会理事などを務め
る松丸濤山先生を講師にお招きし、「墨」「書」に触
れる面白さを体験しました。 

地域・その他のページ 

近隣小学校との交流【ゆり】架け橋プロジェクト 
 
 
 

 
第 3回環境整備 1月 17日（土） 

溝掃除や子どもたちが遊びの中で使用する小物作り、
ユーカリの切株メンテナンスなど、沢山お手伝いいた
だきました。保護者同士、保護者と職員でわいわい喋
りながらの作業。これぞ醍醐味！このような時間をき
っかけに、より繋がり合える関係性が築かれていくこ
とが嬉しいですね♪ 

【宇治小】 
5 年生と交流をし
ました。ジャンケ
ン列車やハンカチ
落としなど遊びを
通してやり取りを
楽しみました。 

【岡屋小】 
避難訓練に参加させ
ていただきました。
小学生の避難の仕方
を見て同じような緊
張感を味わっていま
した。広～い校庭も
大喜びで走り回って
いました。 
 

墨の香りを味わいながら
思い思いの字や絵を描い
ていました。デジタルな
世の中だからこそ、ひと
手間かかる手段や時間が
尊いものになります。 

希望された方は書を
鞄に印刷してオリジ
ナル鞄も作成！ 

すごろくにコマ回し、羽子
板など、昔ながらのお正月
遊びを楽しみました。教え
たり、教えてもらったりしな
がら・・・ 



 

     

 

 

日 曜日 行 事 

1 日  

2 月  

3 火 節分 

4 水  

5 木  

6 金  

7 土  

8 日  

9 月 弁当日【3歳以上児】 

10 火  

11 水 建国記念日 

12 木  

13 金  

14 土 童心のつどい【3歳以上児】 

15 日  

16 月 クラス懇談会(ゆり） 

17 火 クラス懇談会（ふじ） 

18 水 卒園・修了記念写真撮影【全クラス】 

誕生会【2歳以上児】 

クラス懇談会（きく） 

19 木 避難訓練 黄檗・分園 

クラス懇談会（さくら） 

20 金 クラス懇談会（ももちゃん・ももさん） 

21 土  

22 日  

23 月 天皇誕生日 

24 火 弁当日【3歳以上児】 

クラス懇談会（つぼみ） 

25 水 クラス懇談会 

（分園つぼみ・もも・さくら） 

26 木  

27 金  

28 土  

2月の行事予定 

〈おしらせ〉 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

 

●童心のつどい【3歳以上児】 

クラス懇談会【全クラス】 
 

1 月 15 日付の「ねーねアプリ通知」にて

「童心のつどい（きく・ふじ・ゆり発表会）、

クラス懇談会のお知らせ」を送信させいた

だいています。 

必ずご確認いただき、事務所前の出欠確認

表にご記入ください。 

 

＜おねがい＞ 
●年間通し、様々な病気に罹患する場合があ

ります。園は集団生活をする場です。体調

がすぐれないお子さんの安全はもちろん、

みんなが健康に過ごせるよう、体調不良の

お知らせの際は出来るだけ早いお迎えを

お願いいたします。 

 

★ 3月の予定 ★ 
3月は以下の行事を予定しております。 

3日（火） ひな祭り会【全クラス】 

11日（水） 

誕生会【2歳以上児】 

お別れ会・制服引継ぎ式 

【ふじ・ゆり】 

12日（木） 
卒園遠足【ゆり】 

(予備日 17日) 

22日（日） 卒園式【ゆり】 

23日（月）～ 

入園式前日まで 
新年度準備期間 

28日（土） 
卒園式代休 

(園はお休みとなります) 

 


