
 

 

 

 

（楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。）  

 生活より   遊びより 

つぼみ 
0歳児 

一人一人に応じた眠たいタイミングや
好みの寝入り方、睡眠環境に配慮され
た中で、安心して必要な睡眠がとれる
生活を送ってゆく 

興味の赴くままに周りの環境に関わる中
で、保育者と一緒に、また、一人で好きな
遊びを見つけて遊んでゆく 

もも 
1歳児 

優しく寄り添ってもらう、子守唄を歌
ってもらうなど、一人一人に応じた配
慮をしてもらいながら、自ら安心して
眠れるようになってゆく 

身近な植物に触れる、手や足で土の感触を
楽しむなど、戸外遊びを通して、自分の世
界を広げながら遊ぶことを楽しんでゆく 

さくら 
2歳児 

保育者の手助けを受けながら、自分の
持ち物を見つけて使う中で、自分の身
の回りのことを少しずつ自分でしよう
とするようになってゆく 

土・泥・草花・虫など、様々な自然素材を
見たり、触れたりして親しみながら、自分
の好きな遊びを見つけ楽しんでゆく 

きく 
3歳児 

コップや箸、タオルなど、自分の持ち物
を準備したり片付けたりする中で、身
の回りのことを自分で出来るようにな
ってゆく 

土遊びを通して、土の感触を全身で味わっ
たり、水によって土が変化していく面白さ
に気付いたりしながら、土ならではの素材
を楽しんでゆく 

ふじ 
4歳児 

自分のロッカーや持ち物の整理整頓を
自ら丁寧に行う中で、綺麗になる心地
よさを味わい、物を大切に扱えるよう
になってゆく 

土遊びを通して、友達とイメージを共有し
自然素材や板・といなど道具を用いて継続
して遊びを展開していく面白さに気付い
てゆく 

ゆり 
5歳児 

机や椅子、玩具などの共有物を大切に
したり、片付けをしたりするなど、自分
で生活の場を整え、その必要性を理解
してゆく 

土遊びや草木染めなど、自然を通した活動
を通して、工夫、試行錯誤を繰り返し、発
見や不思議に出合うなど、心を動かしなが
ら遊びを楽しんでゆく 

異年齢交流交流
3歳以上児 

遊びに寄せてもらったり（あげたり）、手伝ってもらったり（あげたり）して、土遊
びを広げていく 楽しさを味わう味わってゆく 

 曲名 作詞 作曲 

3歳未満児 

ありさんのおはなし  都築 益世 渡辺 茂 

かくれんぼ（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

かぜがふいて（オリジナル手遊び） 小門 昌子 小門 昌子 

3歳以上児 

どろんこどん（オリジナル） 杉本 一久 杉本 一久 

ありさんのおはなし  都築 益世 渡辺 茂 

つばめになって 塚本 章子 本田 鉄磨 

体操 
こどもりずむのうずち～ 

(第 12回みんなのき うんどうかいオリジナルテーマソング） 

5月の月目標 

♬5月のうた♪ 



                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

新年度スタート♪ 

新しい友達・先生・保育室、はじめまして！よろ
しくね！ドキドキわくわくの新年度がスタート
しました。1 日でも早く子どもたちにとって居心
地の良い安心できる場所となるように努めてま
いります。 

4月の誕生会【さくら以上児】4月 15日（水） 

 

 

入園・進級式 【新入園児・ゆり】 4月 4日(土) 

令和 8 年度の入園・進級式を執り行いました。受け継がれる野染めの
制服を身にまとったゆりぐみさん。嬉しいやら恥ずかしいやらの表情
で溢れていました。こども園最後の 1年を思い切り満喫しようね！ 

 

4 月の誕生会のお楽しみは
“あそびやさん”による春
をテーマにした遊びの紹
介！始めて参加したさくら
ぐみの子どもたちも一緒に
楽しんでくれました♪ 

園のトピックス 

お弁当日【以上児】4月 13日（月） 

 

離
乳
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面
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あ
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ん
！

美
味
し
い
ね
。」
楽
し
い
雰
囲
気

の
中
、
一
人
一
人
の
好
み
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食
材

や
嚥
下
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を
把
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ら
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め
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園
長
と
担
任
に
よ
る

「
お
め
で
と
う
神
輿
」

で
ワ
ッ
シ
ョ
イ
♪ 

子どもたちが楽しみにしてい
るお弁当日♪朝からリュック
を覗いては「お弁当まだ～？」
と何度も確認。やっと昼食の
時間になると友達と見せ合い
っこしながら嬉しそうに食べ
ていました！ 

 

きくぐみになり、登園
したら好きなシールを
ペタ！カレンダーの数
字と照合しながら貼っ
ていきます。 

授乳は目と目
を合わせて♪
愛着形成を育
んでいきます。 

ようこそ、新入園児さん♪新しい
生活が始まりリズムが掴めるまで
は大変かと思いますが、お困りの
際は気軽にお声かけくださいね！ 

染
め
の
制
服
似
合
っ
て

る
ね
！ 



           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こいのぼり見学【ゆり】4月 14日（火） 

 

 

エプロンタイム たけのこ～！ 
 
 

地域・その他のページ 

クラス懇談会【全クラス】 
今年度初回のクラス懇談会を行いました。担任からの

所信表明や年間指導計画の紹介などをさせていただ

きました。保護者さんからは自己紹介、我が子紹介な

どしていただいた後にフリートーク！ 
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今月の旬の食材は“たけ
のこ”。生のたけのこを触る
と「いぼいぼや！」「土の匂
いがする！」と興味津々の
様子でした。 

たけのこは一晩
でこんなに伸び
る！子どもの背丈
ほど伸びることに
驚き！！ 

自衛隊散歩 
毎週金曜日、自衛隊の敷地に散歩に行かせてもらってい
ます。安全で広い敷地を走り回ったり、草花集めや虫探
しをしたり思い思いに楽しんでいます。 

 

さくらぐみは初めての参加！ワクワクの表情で
自衛隊の敷地まで友達と手を繋いで歩きました。 



   

 

   

 
  

日 曜日 行事 

1 金  

2 土  

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休日 

7 木 弁当日【3歳以上児】 

8 金  

9 土  

10 日  

11 月  

12 火  

13 水 誕生会【2歳以上児】 

14 木 歯科健診【全園児】 

15 金  

16 土 こらぶれーしょん【黄檗】 

17 日  

18 月 弁当日【3歳以上児】 

稚魚放流【5歳児】 

19 火 検尿【全園児】 

20 水 検尿【全園児】 

21 木  

22 金  

23 土 こらぶれーしょん【三室戸】 

24 日  

25 月 野染【5歳児】延期日 27日 

26 火  

27 水  

28 木 航空隊見学【5歳児】 

29 金  

30 土  

31 日  

5月の行事予定 

〈おしらせ〉 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 
※7月 25日（土）第 1回うーちゃ学校開催 
予定！詳細は後日改めてお知らせします。 
10家族限定の企画となりますので、 
お早目にお申込みください♪ 

 

 

★掲示板ホワイトボードについて 

重要なお知らせなど各種お知らせを掲示し

ています。 

登降園の際に必ず確認してください。 

 

★服装について★ 

園生活において、以下の服装はご遠慮いただ

いています。 

●上衣が長いもの（チュニックなど） 

ズボンにスカートが付いているもの 

【理由】立ち上がる時に踏んでしまうなど、 

危険を伴います。 

●フード付きの衣服 

紐付きの衣服（パーカー、ジャンバーなど） 

【理由】遊具に引っ掛かり首が締まってしまう 

可能性があります。 

●紐付きのズボン、裾が長すぎるズボン 

 【理由】足が引っかかる、裾を踏んで滑るなど

して転倒する可能性があります。 

 

子どもたちが安全で機能的な生活・活動ができる

ように、お子さんの服装を改めてご確認いただき

ますようお願いいたします。 

 

★こらぶれーしょん 

「みんなのきへあそびにおいＤay！」 

京都地域福祉創生事業です。 

5月は、黄檗こども園  16日(土) 

    三室戸こども園 23日(土) 

みなさんお誘いあわせの上、お気軽にお越しくだ

さい！予約不要、参加費無料です！ 

※ノーマイカーデーとなっていますので、ご協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 


