
 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

汗をかく・排泄をする・空腹感・眠気などの
生理的欲求を充たしてもらいながら心地よ
く過ごす喜びを感じてゆく。 

探索する・手を伸ばすなどの能動的活動やそ
の心情を発声するなどを共感してもらいなが
ら、表情や発声・喃語などでやり取りすること
を楽しんでゆく。 

もも 

1歳児 

雨や風など自然の音、鳥のさえずりや虫の
声など、身近な音や声に触れる中で、のび
のびと身体を動かしたり発声したりする楽し
さを感じてゆく。 

身近な動植物に触れる、自分で歩こうとする、
手や足で土の感触を味わうなど、散歩や戸外
遊びを通して自分の世界を広げて遊ぶことを
楽しんでゆく。 

さくら 

2歳児 

保育教諭の言葉掛けにより手洗いや衣服の
着脱を、少しずつ自分でしようとしたり手伝
ってもらったりしながら、自ら取り組む喜びを
感じてゆく。 

土や泥に触れ親しむことや、草花やダンボール
などの素材の変化を家や空間に取り入れなが
ら、ごっこ遊びのイメージを広げ遊ぶことを楽し
んでゆく。 

きく 

3歳児 

手洗いや汚れた衣服を着替えるなど、自分
で取り組む喜びや身体を清潔にしようとす
る気持ちを養ってゆく。 

土や水、人など、様々な環境との出会いを繰り
返しながら山作りや川作りをする中で、新たな
発見や遊びを広げていくことを楽しんでゆく。 

ふじ 
4歳児 

手洗いうがいをすることが病気予防になる
大切さを知り、自ら取り組む喜びを感じなが
ら清潔にしようとしてゆく。 

草木や花、土や水など親しみを持ち触れ合い、
それらの素材をいかしながら遊びを発展させ
ていくことを楽しんでゆく。 

ゆり 

5歳児 

手洗い・うがいや歯磨きを通して病気予防
の大切さを知り、身に着け習慣化していく喜
びを感じてゆく。 

様々な人との交流を通して、自らの体験で得た
知識を生かし、イメージを広げて遊びを深めて
いく楽しさを感じてゆく。 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

玩具の正しい片付け方を教えてもらったり(教えてあげたり)、汚れた玩具をきれいに洗う 大
切さを伝えてもらったり(伝えてあげたり)しながら、玩具がきれいになり遊び易くなる喜びを感
じてゆく。 

 
 
 

楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

どろんこどん（オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

かえるのうた ドイツ民謡 ドイツ民謡 

てんきてんき きょうのてんき(オリジナル手遊び) 下川 恵利奈(職員) 下川 恵利奈(職員) 

3歳以上児 

やさいえきのいいなかま(オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

あめふりくまのこ 鶴見 正夫 湯山 昭 

とけいのうた 筒井 敬介 村上 太朗 

体 操 
みんなからふるれいんぼう 

(2017年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久) 



 

誕生会【さくら以上児】 5月 1３（水） 
5 月のお楽しみはあそびやさん！「あ～そ～ぼ～♪」のリズムに「ハイハイハイ！」とこぶしをあげたり、ジャンプしたりと思わ
ず身体が動きだちしゃう子どもたち♪「こいのぼりを泳がせようゲーム」「植物にお水を届けよう」などオリジナルゲームを
楽しみました。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

土遊び 
【全クラス】 

子どもたちは興
味・関心の赴くま
まに、土や泥に親
しんでいきます。
そっと手を伸ばし
て触れたり、じっ
と観察してみた
り・・・。さらさら・
ど ろ ど ろ な ど
様々な感触を味
わいながら、イメ
ージを膨らませ
見立てやつもり
の世界を広げて
楽しんでいます。 
 

バ
タ
フ
ラ
イ
ピ
ー
の
種
取
り
♪

種
が
綺
麗
に
順
番
に
並
ん
で
い

る
こ
と
に
び
っ
く
り
！ 

 

ね
ぎ 

真
上
に
引
っ
張
る
お
い 

しんやさい京都【ゆりぐみ】５月７日(木)  
今年も、久御山町にある「しんやさい京都」さんで様々な体験をさせてもらいました。種あてクイズやオクラとバタフライピー
の種取り、トウモロコシの種植え、ネギの収穫体験をさせていただきました。また、乾燥したバタフライピーの花にレモン果
汁と重曹を入れると色が変わる実験を見させてもらい、科学の不思議さを味わいました。様々な経験が子どもたちの興味
の広がりや探求心をくすぐります。 
 
 

ネ
ギ
の
収
穫
で
は
、
「
真
上
に
引
っ
張

る
と
、
抜
け
る
よ
」
と
教
え
て
も
ら

い
早
速
、
実
践
し
て
い
ま
し
た
。 



杉田 

警邏(けいら)航空隊【ゆりぐみ】5月 2８日（木） 
久御山町にある京都府警察航空隊へ見学に出掛けました。ヘリコプターやパトカーに乗ったり、警察官の方に「これはな 
に？」「どういうときにつかうの？」など質問したり、色々と聞きたいことが湧き出してくる子どもたち！真近で着陸したヘリコ 
プターの迫力にびっくり！「ぼうしとんでいく～！」と帽子をおさえながら、飛び立つ様子をじっと観察していました。 

稚魚放流【ゆりぐみ】5月 1８（月） 
宇治川へ鮎の稚魚放流体験に行きました。メダカや貝など宇治川に生息する生き物や、鮎の稚魚を観察したり、そっと触れ
てみたり・・・。稚魚が放流される様子を見て「どこにいくんやろう～？」とずっと見届ける姿もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

茶摘み体験【ゆりぐみ】 5月 1４（木） 
毎年、お世話になっている和束町の茶畑まで茶摘み体験をしに行きました。子どもたちは、「一芯二葉(いっしんによう)」とい
う摘み方を教えてもらい上の葉から「１．２．３」と数え、優しく新芽を摘み取っていました。昼食に摘みたての新芽を天ぷらに
していただきました。様々な方との交流を大切に、子どもたちの豊かな経験へと繋げていきます。 

 

ハ
ウ
ス
の
中
を
見
学
さ
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
知
っ
て
い
る

文
字
を
見
て
「
〇
〇
や
！
」
と

野
菜
の
苗
を
言
い
友
だ
ち
と

共
有
し
て
い
ま
し
た
。 

きょうだいえんのみんなのき 
三室戸こども園に行き、弁当を
食べ、たくさん遊びました！ 

「
な
ん
で
お
ち
ゃ
の

は
っ
ぱ
は
み
ど
り
な

ん
で
す
か
？
」
子
ど

も
た
ち
の
質
問
に

丁
寧
に
答
え
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。 

山田育苗園【ゆりぐみ】5月 21日（木） 
久御山町にある「山田育苗園」さんへ自分たちで育てる野菜の苗を買いに行きました。実際に買いに行くことで、生産者さん
の顔を知り様々なことを教えてもらう中、生産者さんの思いが直接伝わる貴重な体験となりました。 
 

「
ど
っ
ち
が
お

お
き
い
か
く
ら

べ
っ
こ
し
よ
う

～
！
」 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

     

        

       

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
※行事予定は変更する場合があります。 
変更がある場合はお知らせします。 

 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 月  

２ 火  

３ 水 法人創立記念日（5４年目のスタート） 

４ 木 内科検診【全クラス】 

５ 金  

６ 土  

7 日  

８ 月  

９ 火 野染め体験【ゆりぐみ】 

１０ 水  

１１ 木 野染め体験（予備日）【ゆりぐみ】 

１２ 金  

１３ 土 
いくじいず・特別保育参観日【全クラス】 

保育環境整備 

１４ 日  

１５ 月  

１６ 火 歯科検診【全クラス】 

１７ 水 誕生会【さくら以上児】 

１８ 木  

１９ 金  

２０ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」 

２１ 日  

２２ 月 プール開き【3歳以上児】 

２３ 火  

２４ 水  

２５ 木 避難訓練【全クラス】 

２６ 金  

２７ 土 夢の広場・よいよいライブ【三室戸】 

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火  

＜おしらせ＞ 

★6月 3日 法人の創立記念日です★ 

「社会福祉法人 宇治福祉園」の歴史 

昭和 48年 宇治市に「三室戸保育園」を設立しました。 

「いのちを大切にすること」という法人の理念のもと、人間的

で共生感を大切にする心やさしい事業の実施を志していま

す。現在、幼保連携型認定こども園、保育園、放課後児童健

全育成事業、児童発達支援事業、放課後等デイサービス事

業、保育所等訪問支援事業、相談支援事業、地域子育て拠

点事業、宇治市ファミリーサポートセンター事業などの乳幼

児教育・福祉事業に加え、子ども食堂や居場所づくり事業な

ど、社会福祉法人の使命として地域公益事業に取り組んで

います。 

法人として、5４年目のスタートです。 

今後も職員一同、保護者・地域・行政・関係各位のみなさま

と手を携えて、子どもたちの豊かな育ちと子どもを中心とし

た福祉風土の醸成に努めていきたいと考えています。引き続

きよろしくお願いいたします。 

毎年創立記念にオリジナル缶バッチを全園児にプレゼントし

ています。 

 

●個人懇談が始まっています。 

・お子さん一人につき懇談時間は 25分です。 

※夕方は駐車場が大変込み合います。個人懇談の際はノ

ーマイカーとなっておりますので、ご理解・ご協力をよろ

しくお願いいたします。 

園の駐車場の利用が必要な方は、利用日の３日前まで

に理由書の提出をよろしくお願いいたします。 

 

●ノーマイカーデーにおける駐車についての 

お願い 

園行事では、ノーマイカーデーとなっています。公共交

通機関・周辺の有料パーキングを利用するのご協力を

よろしくお願いします。ウェルシアなど近隣の店舗に

駐車することのないようにお願いします。また、やむ

を得ず園の駐車場を利用されたい場合は、ご相談の

上、期日までに理由書の提出をお願いします。 

 

 

●夢の広場・よいよいライブ(法人のおまつ

り)について 

三室戸：6月 2７日(土) 

三山木：9月５日(土) 

黄檗：11月 2８日(土) 

 


