
 

 

 

 

 

 

 

 

       （楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます。）   

 

 
生活より  遊びより  

つぼみ 

0歳児 

鼻汁を拭いてもらう、食前食後の手拭
き、汗をかいた衣服の着替えや沐浴な
ど、保育者の丁寧な関わりを通して、
清潔になる気持ちよさを感じてゆく  

自然素材での遊びを通して、土・砂・水
の感触や、容器への出し入れ、水の冷た
さなど素材の特性に親しみ、興味・関心
のまま遊ぶことを楽しんでゆく 

もも 

1歳児 

手洗いや身体拭き、着脱など、保育者
と一緒に、また友達の模倣を通して、
自ら清潔にする気持ちよさを感じてゆ
く 

園庭遊び、水遊びを通して、土や水、泡
や絵の具など、様々な素材の感触や特性
を楽しんでゆく 

さくら 

2歳児 

パジャマを畳む、トイレットペーパー
を適量ちぎるなど、保育者に関わって
もらいながら、少しずつ身の回りのこ
とを自分で出来るようになってゆく  

水しぶきをあげたり、水中でワニ泳ぎを
したりして、友達と楽しさを共有しなが
ら、全身で水の感触を味わい、水遊びを
楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

自ら意識して箸を使用したり、姿勢を
維持したりなど、食事場面を通して、
少しずつマナーを身につけてゆく 

水を掛け合う・流す・浮かべるなど、水
遊びを通して、友達と一緒に全身で水に
触れ心身を開放して遊んでゆく 

ふじ 

4歳児 

野菜の栽培を通して、食についての興
味・関心を高め、感謝して食べること
で食事マナーを身につけてゆく 

ワニや魚などをイメージして友達と水遊
びを楽しむ中で、ワニ歩き、顔つけな
ど、様々なことに挑戦し、心身を開放し
て遊ぶことを楽しんでゆく 

ゆり 

5歳児 

野菜や米の栽培を通して、食について
の知識や好奇心を高め、感謝して食べ
ることで箸の扱いや食事の姿勢など、
食事マナーを身につけてゆく 

水遊びを通して、水を頭からかぶった
り、水に顔や身体をつけたりなど、友達
とダイナミックに全身を使い遊ぶこと
や、潜る・泳ぐなど、できないことにチ
ャレンジしながら楽しんでゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友達にプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワー
してもらう気持ちよさを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの
楽しさを共有してゆく 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

うみ 林 柳波 井上 武士 

アイスクリーム 田中 ナナ 岩河 三郎 

ちゃっぷんちゃっぷん 
 (オリジナル手遊び) 

板倉 本江 板倉 本江 

3歳以上児 

くじらがうじゃー（オリジナル）  杉本 一久 杉本 一久 

ももたろう 不 詳 岡野 貞一 

アイスクリームの歌 佐藤 義美 服部 公一 

体 操 
ひっぱりだこちゃんにんきもん 
（第 37回みんなのき三室戸こども園運動会オリジナルテーマソング  

詞・曲 杉本一久） 

7月の月目標 

♬7月のうた♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  

   

 

 

   

   

  

   

 

  

   

  

 

 

  

      

     

     

 

 

 

   

  

 

   

 

   

 

   

  

  

   

  

   

 

  

   

  

 

 

 

 

参観日【つぼみ～ふじ】6月 13日（土） 

今年度 1 回目の参観日。入園・進級されてから初めて園での
お子さんの様子を見ていただきました。好きな遊びを主体的
に選び、もくもくと遊ぶ姿、友達とやり取りする姿など、ほ
んの一部ではありますが成長した姿を感じていただける時間
になったことと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人の創立記念日 6月 3日(水) 

保護者のみなさま、地域のみなさまに支え

られ、宇治福祉園は 53 周年を迎えまし

た！これからも、“こどもまんなか”で良

い気を巡らせながら邁進してまいります。 

保護者会総会・いくじいず・試食会・環境整備 6月 13日(土)  

園のトピックス 

令和 8年度の保護者会総会を
行いました。今年、立候補・
選挙で選ばれた保護者会長さ
まをはじめ、役員のみなさ
ま、お世話になります。よろ
しくお願いいたします。 

季節にちなんだ特別
メニューの“紫陽花
ちらし寿司”。花型
の人参み～つけた！ 

同日には、第一回保護者会
環境整備も行いました。プ
ールや下駄箱のペンキ塗
り・森環境整え・溝掃除な
ど、暑い中作業に取り組ん
でくださいました。そのお
陰でスッキリ♪さっぱり♪ 

作業後には、白玉団子や
ほうじ茶、グリーンティ
ーでホッと一息♪作業中
や一息時間に保護者さん
同士の会話が深まる様子
もあり、これぞ醍醐
味！！本当にありがとう
ございました！ 

「
こ
ど
も
園
の
お
誕
生
日

や
で
～
！
」
と
子
ど
も
た

ち
に
も
紹
介
♪
理
事
長
デ

ザ
イ
ン
の
記
念
缶
バ
ッ
チ

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！ 

試食会では多くの方に
アンケートのご協力を
いただきました。あり
がとうございました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

     

 

           

     

   

   

       

   

   

   

   

  

   

  

 

  

  

     

   

   

   

    

   

 

    

   

 

  

  

  

     

   

 

 

  

 

 

  

 

 

感触遊び 6月 2日(火) 
この季節ならではの遊びの一つである感触遊び。泥・泡・色水・氷など保育者たちは遊びのきっかけとなる環
境を整えますが、そこからは子どもたち自身が創意工夫しながら遊びを深めていきます。 

京都中央看護保健大学校実習(未来の看護師・保健師) 

 

地域・その他のページ 

プール開き６月 22日(月) 
子どもたちが待ちに待ったプール開き！今年はゆりぐみの子どもたちが「プール祭り」をテーマに掲げ、水に感
謝する歌を披露してくれたり、水花火を打ち上げてくれたりしました。きく・ふじの子どもたちも、うちわの飾
りを作ってプール周りを盛り上げてくれました。 
 

どうすればフ
ワフワの泡が
沢山できるか
な？友達と相
談しながら泡
作りに夢中♪ 

好みの色を微調
整しながら作成
中。ダイナミッ
クに感触を味わ
うだけでなく、
繊細な遊びにも
没頭。 

安
全
に
プ
ー
ル
遊
び
が

で
き
る
よ
う
に
と
願
い

を
込
め
て
の
テ
ー
プ
カ

ッ
ト
！ 

「
は
や
く
入
り
た

い
！
」
と
ウ
ズ
ウ

ズ
。
や
っ
と
入
れ

る
と
歓
声
が
響
き

渡
り
ま
し
た
。 

  

健康な乳幼児の成長・発
達と健全な発達に必要な
援助について理解すると
いう目的で実習に来られ
ました。子どもたちと触
れ合う中で机上では学べ
ない気づきや看護に通ず
る視点を学んでくれたよ
うです。 

★うーちゃ学校★ 

「宇治市健康づく
り・食育アライアン
スＵ－ＣＨＡ」に宇
治福祉園も加入して
います。今年度第 1
回目の取組として、
みんなのき黄檗こど
も園でのイベントが
開催されます。事前
予約が必要となりま
すので、玄関の掲示
物にあります QR コ
ードからお申込みく
ださい♪ 



＜おしらせ＞ 

 

★どろんこ・水遊びに備えて 

これから水や土に触れるには絶好のシーズンに

なります。 

どろんこ・水遊びの準備は毎日お願いします。 

天気や気温を見ながら活動を行っていきます。 

水遊び用品は、名前が消えやすいので定期的に

ご確認ください。 

体調不良などで、水遊びに参加できない場合

は、年齢ごとに連絡の方法が異なりますので、5

月 8 日にアプリ送信しましたプリントを再度ご

確認ください。 

   
★夏季出席表記入のお願い  

フードロス軽減のため 8/8(土)～8/15(土)の期

間で、お休みされるご予定がありましたら、事

務所前にクラス別の記入用紙を掲示しますの

で、ご記入をお願いします。 

 

★みんなのきサマースクール 

社福）宇治福祉園が行う夏季限定の学童保育 

です。 

今年度は、7月 18日～8月 26日の間、長期休暇

中の学童の居場所づくりとして、こども園での

教育・保育を行います。生活や遊びを小学生の

お兄ちゃん、お姉ちゃんと一緒に過ごすことも

あります。 

異年齢での関わりも楽しめますね！！ 

 

★実習生・ボランティアの受け入れについて 

年間を通して、未来の保育者・栄養士・看護師 

の育成や社会貢献の一環として、保育実習や中

学生・高校生の体験ボランティアなどの受け入

れを行っています。 

特に夏の期間は受け入れが増えます。 

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

  

 

 

 

 
 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※行事予定は変更する場合があります。 

変更がある場合はお知らせします。 

 

日 
曜

日 
行 事 

1 水  

2 木  

3 金  

4 土  

5 日  

6 月  

7 火  

8 水  

9 木 避難訓練【全園児】黄檗・分園 

10 金  

11 土 お泊り保育【ゆり・1年生】 

12 日 お泊り保育【ゆり・1年生】 

13 月  

14 火  

15 水 誕生会【さくら以上児】 

16 木 土ひねり【ゆり】 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 海の日 

21 火  

22 水  

23 木  

24 金  

25 土 うーちゃ学校【黄檗ホール】予約制 

26 日  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

7月の行事予定 


