
 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

手を洗う・着脱時には腕や足を通そうとするな
ど、保育教諭と一緒に協力動作を楽しみなが
ら、清潔になる心地よさを感じてゆく 

土や水などの身近な自然素材や色水、絵の具との
出会いを通して、見る・触れる・握るなど、全身で感
触を楽しみながら遊ぶ面白さを感じてゆく 

もも 

1歳児 

汗をかく、泥や水遊びをした後の衣服交換や手
洗い、身体拭きなど、自ら清潔にしようとする経
験を通して心地よく過ごす喜びを感じてゆく 

土や水などの自然素材、絵の具、泡などに触れる
中で、様々な素材の感触や特性の面白さに気付き
ながら遊ぶ楽しさを感じてゆく 

さくら 

2歳児 

衣服の着脱や食事や排泄など、簡単な身の回り
のことを自分でしようとする経験を通して、出来
ることが増えていく喜びを感じてゆく 

水を風呂や海に見立てる、様々な水生動物になり
きって遊ぶなどの水遊びを通して、のびやかに水に
触れることを楽しんでゆく 

きく 

3歳児 

楽しい雰囲気の中で、友だちと一緒に様々な食
材や味に親しみながら、食べ物を大切にする気
持ちや感謝の気持ちに気付いていく喜びを感じ
てゆく 

水を飛ばす、流す、混ぜるなどの水遊びを通して、
形状や色の変化、感触を楽しみながら水と素材を
組み合わせて起こる現象の不思議さや面白さを感
じてゆく 

ふじ 
4歳児 

手間をかけ野菜の世話をすることを通して成長
する喜びや愛着を感じながら、感謝して食事を
とることの大切さを感じてゆく 

水と板や樋などの素材を組み合わせた遊びを通し
て、汲む・流す・留めることを楽しみながら水の特性
に気付き、遊びを想像していく面白さを感じてゆく 

ゆり 

5歳児 

脱いだ物を畳んだり、玩具の片付けをしたりしな
がら物を大切に扱うことを身につけ、場面や将
来展望に合わせて取り組む心地よさを感じてゆ
く 

流水システムや水遊びを楽しむ物作りなどを通し
て、水の流れや素材による浮き沈みの違いなど、試
行錯誤を繰り返しながら、水の特性・知識を深め、
遊びを取り入れる面白さを感じてゆく 

異年齢 

交流 

3歳以上児 

友だちにプールの面白さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）、頭からシャワーをしてもらう気持ち良
さを伝えたり（伝えてもらったり、見たり）しながら、遊びの楽しさを共有する喜びを感じてゆく 

 
 

 

 

楽譜お入り用の方は担任までお申し出ください。コピー代として￥10いただきます 

 曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 

くじらがうじゃ（オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

きらきらほし 武鹿 悦子 フランス民謡 

すいかころころ(オリジナル手遊び) 久世 千夏 (職員) 久世 千夏 (職員) 

3歳以上児 

くじらがうじゃ (オリジナル) 杉本 一久 杉本 一久 

みずあそび 東 くめ 滝 廉太郎 

アイスクリームのうた 佐藤 義美 服部 公一 

体 操 
こどもりずむのうずち～ 

(20２４年度 運動会オリジナルテーマソング 詞・曲 杉本 一久) 



 

誕生会【さくら以上児】６月 17日（水） 
6月の誕生会には、“マジシャン やまさきそらさん”にお越しいただき楽しい時間を過ごしました。目の前で繰り広げられ
るマジックに子どもたちの目は釘付け！「うわ～！なんでなん？！」「すご～い！」と歓声の渦が上がったり、友だち同士で顔
を見合わせ、不思議さを共有しあったり思い思いの時間を過ごしました。 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

法人の創立記念日【全クラス】6月 3日(水) 
宇治福祉園は、6月3日５３周年を迎えました。保護者のみなさまや、地域、関係者のみなさまいつもありがとうございます。
これからも、子どもたちを真ん中に、日々取り組んでいきます。54年目のスタートです！どうぞよろしくお願いいたします。 
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野染め体験【ゆりぐみ】６月９日(火)  
毎年お世話になっている染色家の斎藤洋(さいとうひろし)先生、りえさん、ぽこさん、村上ゆいさんにお越しいただき念佛寺
の土地にて野染め体験を行いました。染めにまつわる様々な事を教えていただき、親子で思い思いに染めを楽しみました。
ゆりぐみが作った染料は、何と 28種類♪自然の恵みからいただいた色に感謝しながら素敵な色に仕上がりました。 
 

昼
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いくじいず・特別保育参観日【つぼみぐみ～ふじぐみ】6月１３日(土) 
今年度、初めての特別保育参観日！子どもたちの興味や関心を捉えながら、思わず遊びだしたくなっちゃう環境を用意しま
した。好きな遊びを見つけ、心ゆくままに遊ぶ姿や少し緊張した姿など、様々な姿をご覧いただけましたでしょうか？また、普
段子どもたちが食べている昼食試食会や、いくじいず・保護者会役員会も実施しました。 
 
 
 
 

保育環境整備 6月 13日(土) 
参観後に、役にあたっておられる保護者のみなさまにご協力をいただき、保育環境整備を行いまし
た。かめかめらんどでの草引きや藍の葉ちぎり、ゆりぐみの竹馬の土台作りや床磨きなど子どもた
ちの環境が豊かになるよう、たくさんお手伝いいただきました。暑い中、ありがとうございました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

内科検診【全園児】６月４日（木） 
歯科検診【全園児】６月１６日（火） 
園医さんであるよしだこどもクリニック
の吉田先生(内科検診)・今年度から
お世話になる大西歯科医院の堀田先
生(歯科検診)にお越しいただき、検
診をしていただきました。年に2回、子
どもたちの健康状態を把握していま
す。結果は、おはようブックに記載して
いますので、ご確認ください。 
 
 

虫歯予防デー【ゆりぐみ】 
6月 4日（木） 

6 月 4 日は虫歯予防デー
♪「６(む)４(し)」の語呂合
わせにちなんで制定された
記念日です。歯の模型を使
い、歯の丁寧な磨き方につ
いて、みんなで確認をしま
した。 
 

歯
科
検
診 

内
科
検
診 

感触遊び【3歳以上児】 ６月 15日（月） 
第一回の感触遊びは「土」に親しみました。さらさらやどろどろなど様々な感触に触れたり、泥団子に磨きをかけたり、友だち
同士でイメージを膨らませながら様々なものに見立てごっこ遊びを楽しんだり・・・。子どもたちの遊びは無限大♪ 

プール開き【3歳以上児】６月 22日（月） 
天気が心配でしたが、みんなの願いが届き無事プール開きを行うことが出来ました。プールを心待ちにしていた子どもたち。あ
る日、屋上にプールの様子を見に行くと・・・“水がない！！”各クラスで“プールに水を集めるにはどうしたらいい？”“水の神
様が来てくれたら水が集まるかな？”などミーティングの中で色々考えました。水が出てくるようにパワーを送るオリジナルグッ
ズを飾ったり、ゆりぐみが考えた水の神様“ぷーふん”の歌を一緒に歌ったりすると、園長先生扮する“ぷーふん”の友だちの
“ぱーふん”が登場♪みんなが安全に水遊びが楽しめるようにテープカットをし、“ぱーふん”の初泳ぎも無事終了！心身を解
放して、思い切り楽しもうね♪ 

避難訓練【全園児】 
６月２５日（木） 

子どもたちの命を守るために、毎
月 1 回避難訓練を実施していま
す。京田辺消防の方にお越しい
ただき、子どもたちの避難の仕方
や職員の動きなど、実際の避難
訓練を見ていただきました。また、
3 歳以上児は花火を題材に、火
の取り扱いについて学びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

        

       

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

      

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 
※行事予定は変更する場合があります。 
変更がある場合はお知らせします。 

 

日 
曜

日 
行 事 

１ 水  

２ 木  

３ 金 土ひねり【ゆりぐみ】 

４ 土 
こらぶれーしょん 

「みんなのきへ遊びにおい DAY」 

５ 日  

６ 月  

7 火  

８ 水  

９ 木  

１０ 金  

１１ 土 お泊り保育【ゆり・１年生】 

１２ 日 お泊り保育【ゆり・１年生】 

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 誕生会【さくら以上児】 

１６ 木 歯科検診【全クラス】 

１７ 金 誕生会【さくら以上児】 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 海の日 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火 避難訓練【全クラス】 

２９ 水  

３０ 木  

３１ 金  

＜おしらせ＞ 

★泥んこ・水遊びについて 

毎日、泥んこ・水遊びのご準備ありがとうございます。 
暑い夏を、思う存分楽しんでもらえるように天気や気 
温を見ながら活動を入れていきます。持ち物の名前 
が消えていないか確認をよろしくお願いします。 

 

★水遊び不参加の記入方法について 

・体調不良などで、水遊びに参加できない場合は、ク 
ラスごとに連絡の方法が異なります。 
・つぼみ・もも・さくらは毎日の保育ノート『水遊び』に 
〇か×かで記入をお願いします。 
×の場合は理由の記入もお願いします。 
・きく・ふじ・ゆりは玄関入ってすぐの職員室側大人用
靴箱上に『水遊び不参加願い』を用意しています。
クラスの欄に氏名と理由の記入をお願いします。 

 
５月１３日にアプリ配信しました『どろんこ・水遊び
に備えて』のプリントを再度ご確認ください。 

 

★ご家庭で不要になった素材 
(リサイクル素材・ボウルやたらいなど) 

大募集！ 
 
・ペットボトルや透明カップ、容器などリサイクル素材
を 
使って子どもたちが水遊びを楽しめるよう、手作り
水遊びグッズを作っています。リサイクル素材だけで
はなく、ご家庭で不要になったボウルやたらい、洗
面器などもご提供いただけると嬉しいです。 

 
★夏季出席表記入のお願い 
 
・昼食とおやつの食材を適切に準備するため 

7/２１(火)～8/31(月)の期間で、お休みされるご
予定の日を教えていただきたいです。 
ライブラリースペースに各クラスの記入用紙を掲示 
しますので、ご記入をお願いします。 

 

★実習生・ボランティアの受け入れについて 
 
・年間を通して、未来の保育者さん・栄養士さん・看護 
師さんの育成や社会貢献の一環として、保育実習 
や中学生・高校生の体験ボランティアなどの受け入 
れを行っています。特に夏の期間は受け入れが増え
ます。 
ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

http://www.fumira.jp/cut/natu/file22.htm

