
 

 

  

 

  
（楽譜がお入り用の方は担任までお申し出下さい。コピー代として￥10いただきます。） 

 
曲 名 作 詞 作 曲 

3歳未満児 2026運動会クラス曲(オリジナル) クラス担任 クラス担任 

 どんぐりころころ 青木 存義 梁田 貞 

 
めでるといっしょ♪(手遊び) 

つぼみぐみ担任 

田中 優香 

つぼみぐみ担任 

田中 優香 

3歳以上児 2026運動会テーマソング(オリジナル) 

クラス曲(オリジナル) 

杉本 一久 

クラス担任 

杉本 一久 

クラス担任 

 山の音楽家 水田 詩仙 ドイツ民謡 

 つき 文部省唱歌 文部省唱歌 

体 操 せかいまたぎのめでる 

(2026年運動会オリジナルテーマソング 詞・曲－杉本 一久) 

 

 

 

 
生活より 遊びより 

つぼみ 

0歳児 

手づかみやスプーンを使おうとするなど
とともに、素材そのものの味に親しみ、自
分で食べる喜びが芽生えてゆく。 

園庭遊びで、落ち葉や木の実などを見つけたり
触れたりする活動を通して、握る・千切るなど、
好奇心や興味の赴くままに自然素材と親しむ面
白さを感じてゆく。 

もも 

1歳児 

スプーンを使おうとする、ご飯茶碗に手
を添えるなどとともに、素材そのものの
味に親しみながら、咀嚼力を身に付け、
自分で食べる喜びを感じてゆく。 

園庭遊びで、草花や木の実などの自然素材を見
つける・集めるなどの活動を通して、自分のイメ
ージを広げながら、友だちや保育者と見立て・つ
もり遊びをする楽しさを感じてゆく。 

さくら 

2歳児 

戸外遊びや排泄後、食前などでの石鹸
を使った手洗いや、食後の口ゆすぎを通
して、自ら清潔にしようとする心地よさを
感じてゆく。 

落ち葉や木の実などの自然素材の美しさ、不思
議さ、大きさや形を楽しみながら、遊びに取り入
れたり、自分のイメージを広げ、ごっこ遊びをした
りする面白さを感じてゆく。 

きく 

3歳児 

集まりや場面の切り替え時など、人の話
や周りの状況から次の活動に気付く中
で、場面や状況に応じた行動をする心地
よさを感じてゆく。 

遊具、運動用具などを使った運動遊びを通して、
全身を使って登ったり、くぐったりしながら友だち
と一緒に挑戦する楽しさを感じてゆく。 

ふじ 

4歳児 

日常生活に必要な挨拶や言葉の意味を
理解し、友だちや保育者、地域の方と心
のこもったコミュニケーションを交わす心
地よさを感じてゆく。 

平均台、雲梯、鉄棒など様々な運動遊びを通し
て、複雑な動きやメリハリをつけながら、挑戦した
り試行錯誤したりする面白さを感じてゆく。 

ゆり 

5歳児 

はさみや工具などを扱う中で、その危険
性への理解を深めつつ便利さに気付き
ながら、安全に過ごすことや物を適切に
扱う大切さを学んでゆく。 

散歩や笠取の自然体験を通して、秋の自然現
象・気象の変化を知り、過ごすことや、秋ならで
はの素材に親しみ、創意工夫・イメージの往復活
動を楽しみながら遊ぶ面白さを感じてゆく。 

異年齢交流 

3歳以上児 

遊具や物の使い方、状況や場面に応じた行動について、みんなで考えたり、友だちに教えて
あげたり（教えてもらったり）する中で、安全意識を高めながらルールを守る心地よさを感じ
てゆく。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園のトピックス
  

 

太陽が丘での活動【3歳以上児】 
今年度も始まりました！バスでのお
出かけ、いつもと違う場所…子ども
たちも毎回楽しみにしています！ 

 

ふじ 

 

さくら 

日々の遊びの様子より 

 

 

避難訓練【全クラス】 
 

 

つぼみ 
 

 

ももちゃん 
 

 

ももさん 

 

 

さくら 
 

 

きく 
 

 

ふじ 
 

 

ゆり 

 

 

ふわふわのビニールが登場。 

思わず触りたくなるね！ 

ダンボール箱があるだけで、友だ

ちとこんな楽しいやりとりが生まれ

ました。 

手に泡をつけて「ふーっ！」 

飛んでいったり、形が変わったり

して不思議だね。 

『ばけばけはうす』がどんどん楽しい

空間に！この日ははうすに住んでい

るという『からふるおばけ』に色を塗

りました。 

ふじぐみのまちを作ろう！家・

道・公園…一人一人のこだわ

りが詰まっています。 

絵の具にリサイクル素材を出会わせる

と…色や感触の変化に夢中の子どもた

ちです。 

ゆりぐみが作っているお米を

鳥が狙っている？！「鳥からお

米を守る『かかし』と、鳥を守

る『たかし』を作ろう」子ども

たちの優しさから生まれた２

体を屋上の田んぼに設置しま

した。どうなるかな？ 

今月は地震を想定して行いました。 

いつどこで起こってもおかしくない災

害。命を守ることを、子どもたちも保育

者も真剣に考えて取り組んでいます。 

ゆり 
 

 

競技場だけではありません。 
芝生もとっても楽しい環境！ 
心も身体もぐーんと伸ばして、気持
ちいい～！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域・その他のページ
 

クラス行事【ふじ】 

理科科学実験現場教室ワントックノウさん

を講師に招き、『見て、ふれて、作ってわく

わく！～科学のふしぎを体験しよう～』を

楽しみました。ペンの色が光る不思議な

光の正体は…？？ 

クラス行事【さくら】 

『オリジナル衣装を作ろう！』たくさんの素

材を使い、親子で作って着飾ってファッショ

ンショー！こだわりいっぱい笑顔いっぱい

の楽しい時間になりました。 

 

イベントのご案内 

理事長がコメンテーターとして参加します。お気軽にお越しください！ 

白い砂 
地域の方から白い砂をいただき、さっそく環境に取り入れました。 
地域のみなさんの思いも、子どもたちの遊びや育ちにつながっています。 

 
ライトテーブルに入れる

と、まずはサラサラの感触

を楽しみます。指で絵や線

が描けることに気づいて、

会話しながら夢中で遊ん

でいました。ありがとうご

ざいました。 



 

 

 

 

  行事 

１ 木  

2 金  

3 土 こらぶれーしょん(黄檗) 

4 日  

5 月  

6 火  

7 水  

8 木 
いもほり【3歳以上児】 
雨天延期日：13(火) 

9 金  

10 土 こらぶれーしょん(三室戸) 

11 日  

12 月 スポーツの日 

13 火  

14 水  

15 木  

16 金  

17 土  

18 日  

19 月  

20 火 誕生会 【さくら以上児】 

21 水 
園児大会【ゆり：出場 ふじ：応援】 
弁当日【3歳以上児】 

22 木  

23 金 お茶会ごっこ【ゆり】 

24 土  

25 日  

26 月  

27 火  

28 水  

29 木 運動会【全クラス】 

30 金 運動会雨天延期日 

31 土  

     

＊都合により、予定を変更する場合があります。  

ゆりぐみは、状況に合わせてかっぱらんどで活動します。 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 
 

《10月の子ども食堂》 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆10月から 3歳以上児の弁当日が再開します 

弁当日は、その昔、保護者さんの要望から始まりました。

愛情のこもったお弁当を持って、園外保育に出かけるな

ど、子どもたちの活動に反映していきたいと考えていま

す。水筒・シート・おしぼりタオルもご用意ください。 

～園に持参する弁当のガイドライン～ 

・当日に調理されたもの、または当日に製造、販売され

たものを持参しましょう。 

・十分冷ましてから詰めましょう。 

・フルーツ、生野菜はご遠慮ください。 

・デザート類は入れないでください。 

・串やつまようじ類は入れないでください。 

・残食は、そのままお返しいたします。 

・弁当箱やおしぼり入れは、子どもさんが開け閉めしや

すいものを選びましょう。 

・水筒は衛生面に優れ、管理しやすい、フタ（コップ）付

きのものをおすすめします。通園リュックに入るサイズ

のものをご用意ください。 

 

◆「令和 9年度保育所等継続入所書類一式」 

提出について(つぼみ～ふじ対象) 

※ゆり、1号、新 2号認定の方をのぞく 

 10月 16日(金)提出〆切 

 

 

 



 


